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भारतीय संगीत पर लोक साहित्य का प्रभाव 
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एसोससएट प्रोफेसर (संगीत–वोकल) 

गवर्नमेंट गर्ल्न जॉइंट गे्रजुएट कॉलेज, सिसार 

 

साराांश 

भारतीय संगीत और लोक साहित्य का संबंध अतं्यत गिरा और अहिभाज्य िै। लोक साहित्य, जो जनजीिन 

की संिेदनाओ,ं आस्थाओ ंऔर परंपराओ ंका सजीि प्रहतहबंब िै, ने भारतीय संगीत को समृद्ध आधार 

और सिजता प्रदान की िै। श्रम, उत्सि, हििाि, ऋतु और धाहमिक अनुष्ठानो ंमें गाए जाने िाले लोकगीत 

धीरे-धीरे शास्त्रीय संगीत की संरचना और राग-राहगहनयो ंमें समाहित हुए, हजससे भारतीय संगीत अहधक 

भािनात्मक और जनसुलभ बन गया। भक्ति आंदोलन ने इस प्रभाि को और प्रबल हकया, जब संत कहियो ं

ने लोकभाषा और लोकधुनो ंके माध्यम से आध्याक्तत्मक संदेश जनमानस तक पहुुँचाए। के्षत्रीय हिहिधताओ ं

ने संगीत को अनेक रंग प्रदान हकए, हजससे िि बहुआयामी और व्यापक स्वरूप में हिकहसत हुआ। 

आधुहनक समय में भी लोकधुनो ंका प्रभाि हिल्मी संगीत और फू्यज़न संगीत में हदखाई देता िै। इस 

प्रकार, लोक साहित्य ने भारतीय संगीत को न केिल ऐहतिाहसक और सांसृ्कहतक गिराई दी, बक्ति उसे 

समाज की आत्मा से जोड़कर कालजयी बना हदया। 

Keywords: लोक साहित्य, भारतीय संगीत, लोकगीत, सांसृ्कहतक प्रभाि, भक्ति आंदोलन 

प्रस्तावना 

भारतीय संसृ्कहत की जड़ो ंमें संगीत और साहित्य दोनो ंिी गिराई से जुडे़ हुए िैं। भारतीय संगीत जिाुँ 

अपनी समृद्ध परंपरा, राग-राहगहनयो ंऔर भािप्रिण अहभव्यक्ति के कारण हिश्वभर में प्रहसद्ध िै, ििी ं

लोक साहित्य अपने सिज, स्वाभाहिक और जनजीिन से जुडे़ स्वरूप के कारण समाज की आत्मा को 

प्रहतहबंहबत करता िै। लोक साहित्य में हनहित गीत, किाितें, कथाएुँ  और लोककथाएुँ  न केिल जनता की 

भािनाओ ंऔर संिेदनाओ ंका दपिण िैं, बक्ति उन्ोनें भारतीय संगीत को भी गिरे स्तर पर प्रभाहित 

हकया िै। लोकगीत, जो कभी ग्रामीण पररिेश में श्रम, उत्सि, हििाि, जन्म या ऋतु-पररितिन जैसे अिसरो ं

पर गाए जाते थे, धीरे-धीरे शास्त्रीय संगीत की बुहनयाद में समाहित िो गए। यिी कारण िै हक भारतीय 

संगीत की कई राग-राहगहनयो ंमें लोकधुनो ंकी झलक हदखाई देती िै। भक्ति आंदोलन ने इस प्रभाि को 

और अहधक सशि हकया, जब संत कहियो ंऔर लोकगायको ंने सरल भाषा और लोकधुनो ंके माध्यम 

से आध्याक्तत्मक संदेश जन-जन तक पहुुँचाया। इस प्रहिया में लोक साहित्य ने संगीत को लोक-भािनाओ ं

से जोड़ते हुए उसे व्यापक सामाहजक और सांसृ्कहतक धरातल प्रदान हकया। हिशेष रूप से भोजपुरी, 

ब्रज, अिधी, राजस्थानी, पंजाबी, मराठी, बंगाली, असहमया और तहमल जैसे हिहिध भाषाई अंचलो ंके 

लोकगीतो ं ने भारतीय संगीत को हिहिधता और बहुआयाहमता प्रदान की। लोक साहित्य के प्रभाि से 
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भारतीय संगीत केिल दरबारी या शास्त्रीय परंपरा तक सीहमत निी ंरिा, बक्ति जनमानस का संगीत बन 

गया, जो िर िगि, िर के्षत्र और िर पररक्तस्थहत में अपनी गंूज हबखेरता िै। आधुहनक काल में भी लोकधुनो ं

का प्रभाि हिल्मी संगीत और समकालीन फू्यज़न संगीत में स्पष्ट देखा जा सकता िै, जिाुँ पारंपररक 

लोकगीतो ंको आधुहनक िाद्ययंत्रो ंऔर तकनीक के साथ प्रसु्तत हकया जा रिा िै। इस प्रकार, भारतीय 

संगीत पर लोक साहित्य का प्रभाि केिल ऐहतिाहसक या सांसृ्कहतक दृहष्ट से िी मित्वपूणि निी ंिै, बक्ति 

यि भारतीय समाज की जीिंतता, उसकी हिहिधता और उसकी संिेदनाओ ंको संगीत के माध्यम से 

अहभव्यि करने िाली शक्ति भी िै। लोक साहित्य ने संगीत को न केिल गिराई और आत्मीयता प्रदान 

की िै, बक्ति उसे समाज की धड़कनो ंसे जोड़कर उसे जीिंत और कालजयी भी बना हदया िै। 

शोध का उदे्दश्य 

इस शोध का मुख्य उदे्दश्य भारतीय संगीत पर लोक साहित्य के प्रभाि का गिन अध्ययन करना िै। 

भारतीय संगीत अपनी शास्त्रीय परंपराओ ं के हलए प्रहसद्ध िै, हकंतु इसकी जड़ें लोक साहित्य और 

लोकधुनो ंमें गिराई से समाई हुई िैं। लोकगीत और लोककथाएुँ  जनमानस की भािनाओ,ं परंपराओं और 

जीिन शैली का सजीि हचत्रण करती िैं, और इन्ी ंसे संगीत को सिजता, आत्मीयता और जनसुलभता 

हमली िै। इस शोध के माध्यम से यि स्पष्ट करना िै हक हकस प्रकार लोक साहित्य ने भारतीय संगीत को 

न केिल हिषयिसु्त और भाषा दी, बक्ति उसकी ध्वन्यात्मक संरचना, राग-राहगहनयो ंऔर भािाहभव्यक्ति 

पर भी गिरा असर डाला। साथ िी यि शोध यि भी दशािएगा हक के्षत्रीय हिहिधताओ ंऔर भक्ति आंदोलन 

के दौरान लोक साहित्य ने संगीत को सामाहजक-सांसृ्कहतक संदभों से जोड़ते हुए हकस प्रकार भारतीय 

संगीत को एक व्यापक और कालजयी स्वरूप प्रदान हकया। 

भारतीय सांगीत की परांपरा और ववकास 

भारतीय संगीत की परंपरा अतं्यत प्राचीन, समृद्ध और हिहिधताओ ंसे भरी हुई िै, हजसमें आध्याक्तत्मकता, 

सांसृ्कहतक अहभव्यक्ति और सामाहजक जीिन का गिरा प्रभाि पररलहक्षत िोता िै। भारतीय संगीत केिल 

कला का माध्यम निी ंिै, बक्ति यि जीिन-दशिन, साधना और समाज की आत्मा का प्रहतहबंब िै। इसकी 

जड़ें िैहदक काल से लेकर आधुहनक समय तक िैली हुई िैं और इसने समय-समय पर हिहभन्न 

सामाहजक, धाहमिक और सांसृ्कहतक पररितिनो ंको आत्मसात कर अपना एक व्यापक और कालजयी 

स्वरूप बनाया िै। भारतीय संगीत की परंपरा को समझने के हलए िमें इसके हिकासिम को तीन प्रमुख 

आधारो ंपर देखना आिश्यक िै—िैहदक कालीन संगीत परंपरा, शास्त्रीय संगीत की आधारभूहम, और 

लोकसंगीत का उद्भि और स्वरूप। 

• वैविक कालीन सांगीत परांपरा 

भारतीय संगीत की नीिं िैहदक काल में रखी गई थी, जब संगीत का संबंध प्रत्यक्ष रूप से धमि और 

आध्याक्तत्मकता से था। ऋगे्वद, सामिेद, यजुिेद और अथिििेद में संगीत और ध्वहन की शक्ति का उले्लख 

हमलता िै, हिशेषकर सामिेद को संगीत का मूल माना जाता िै। सामगान, हजसमें िैहदक मंत्रो ंका गान 

हिशेष छंद और स्वर के साथ हकया जाता था, भारतीय संगीत का आद्यरूप था। इस काल में संगीत का 
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प्रयोग धाहमिक अनुष्ठानो,ं यज्ो ंऔर मंत्रोच्चारण में हकया जाता था, हजससे ध्वहन और स्वर को हदव्यता का 

प्रतीक माना गया। ध्वहन को ब्रह्म के रूप में स्वीकार हकया गया और संगीत को साधना का माध्यम माना 

गया। यि काल संगीत को केिल मनोरंजन या कला के रूप में निी,ं बक्ति ईश्वर-प्राक्ति और आत्मशुक्तद्ध 

का साधन मानता था। स्वर-सिक का आधार भी इसी काल में हिकहसत हुआ, हजसने आगे चलकर राग-

राहगनी की परंपरा को जन्म हदया। 

• शास्त्रीय सांगीत की आधारभूवि 

िैहदक परंपरा के बाद भारतीय संगीत ने धीरे-धीरे एक व्यिक्तस्थत रूप धारण हकया और शास्त्रीय संगीत 

की आधारभूहम तैयार हुई। भरतमुहन के नाट्यशास्त्र को भारतीय शास्त्रीय संगीत का पिला व्यिक्तस्थत 

गं्रथ माना जाता िै, हजसमें स्वर, ताल, लय, राग, िाद्य और गान की तकनीको ंका हिसृ्तत िणिन हमलता 

िै। इसके पश्चात् मतंग मुहन के बृिदे्दशी और शारंगदेि के संगीत रत्नाकर ने संगीत को और अहधक 

व्यिक्तस्थत रूप प्रदान हकया। शास्त्रीय संगीत मुख्यतः  दो धाराओ ंमें हिभि हुआ—उत्तर भारत का 

हिंदुस्तानी शास्त्रीय संगीत और दहक्षण भारत का कनािहिक शास्त्रीय संगीत। दोनो ंिी परंपराओ ंमें राग, 

ताल और लय का मित्व अत्यहधक िै, हकंतु उनके प्रसु्ततीकरण और शैली में अंतर िै। हिंदुस्तानी संगीत 

में धु्रपद, खयाल, ठुमरी, िप्पा जैसी हिधाएुँ  हिकहसत हुईं, जबहक कनािहिक संगीत में कृहत, िरणम, 

आलापना और कीतिन जैसी हिधाएुँ  प्रमुख हुईं। शास्त्रीय संगीत ने संगीत को एक उच्च कोहि की साधना 

और हिद्या के रूप में स्थाहपत हकया, हजसका अभ्यास गुरु-हशष्य परंपरा के अंतगित िोता था। इस परंपरा 

ने संगीत को केिल भािनात्मक िी निी,ं बक्ति बौक्तद्धक और आध्याक्तत्मक ऊुँ चाई भी प्रदान की। 

• लोकसांगीत का उद्भव और स्वरूप 

शास्त्रीय संगीत के समानांतर भारतीय संगीत का एक अन्य जीिंत आयाम लोकसंगीत के रूप में हिकहसत 

हुआ। लोकसंगीत की जड़ें भारतीय जनजीिन और सामाहजक-सांसृ्कहतक परंपराओ ंमें गिराई से हनहित 

िैं। यि संगीत हकसी गं्रथ या शास्त्र में बंधा हुआ निी ंथा, बक्ति जनता की भािनाओ,ं उनके श्रम, उनके 

उत्सिो ं और उनकी परंपराओ ं से उपजा था। लोकगीतो ं में प्रकृहत, ऋतु, श्रम, हििाि, जन्म, धाहमिक 

अनुष्ठान और सामाहजक घिनाओ ंका सजीि हचत्रण हमलता िै। यि संगीत सरल, सिज और लयात्मक 

िोता िै, हजसे हिशेष प्रहशक्षण की आिश्यकता निी ंिोती, बक्ति यि स्वाभाहिक रूप से पीढी-दर-पीढी 

मौक्तखक परंपरा से संपे्रहषत िोता िै। उत्तर भारत में लोकगीतो ंके रूप में हबरिा, कजरी, सोिर, आल्हा 

आहद प्रचहलत हुए, तो दहक्षण भारत में ओिी, जोगुला, जनपद गीत आहद रूप देखने को हमले। पूिी भारत 

में हबहू गीत, भहियाली और बाउल गीत लोकजीिन को प्रहतहबंहबत करते िैं, जबहक पहश्चम भारत में 

गरबा, माण्ड और ओिी गीत सांसृ्कहतक परंपराओ ंका अंग िै। लोकसंगीत की हिशेषता उसकी सिजता 

और सामूहिकता िै, हजसमें व्यक्तिगत अहभव्यक्ति से अहधक सामुदाहयक अनुभि झलकता िै। यि लोक 

के दुख-ददि , उल्लास और जीिन संघषि का दपिण िै, और इसी कारण यि जनमानस में अतं्यत हप्रय िै। 

इस प्रकार भारतीय संगीत की परंपरा और हिकास को देखते हुए स्पष्ट िोता िै हक यि केिल एक कला 

निी,ं बक्ति समाज और संसृ्कहत की आत्मा का जीिंत स्वरूप िै। िैहदक काल से लेकर शास्त्रीय परंपरा 
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और लोकसंगीत तक, भारतीय संगीत ने हनरंतर समाज की धड़कनो ंको स्वर और लय में हपरोया िै। 

शास्त्रीय संगीत ने इसे उच्च कोहि की साधना और हिद्या का रूप हदया, जबहक लोकसंगीत ने इसे 

जनजीिन से जोड़कर सरल और सिज बनाया। दोनो ंधाराएुँ  हमलकर भारतीय संगीत को एक ऐसी 

समग्रता प्रदान करती िैं, जो न केिल भारतीय संसृ्कहत की पिचान िै, बक्ति हिश्व सांसृ्कहतक धरोिर में 

भी इसका अनूठा स्थान स्थाहपत करती िै। 

सावित्य सिीक्षा 

हसंि (2022) ने अपने शोध “भारतीय लोकगीतो ंका सांसृ्कहतक लोकाचार” में यि स्पष्ट हकया िै हक 

लोकगीत केिल मनोरंजन का साधन निी ं िैं, बक्ति ये भारतीय समाज की सांसृ्कहतक आत्मा और 

परंपराओ ंके संिािक िैं। उन्ोनें हदखाया हक हििाि, जन्म, श्रम और उत्सि जैसे अिसरो ंपर गाए जाने 

िाले गीत समाज की रीहत-ररिाजो ं और सामूहिक भािनाओ ं का दपिण िैं। यि दृहष्टकोण भारतीय 

लोकगीतो ंकी सामाहजक जड़ो ंऔर उनकी स्थायी प्रासंहगकता को उजागर करता िै। 

सैयद (2024) का कायि भारत के आहदिासी लोकगीतो ंपर कें हित िै। िे यि हदखाते िैं हक आहदिासी 

समाजो ंमें लोकगीत केिल सांसृ्कहतक धरोिर िी निी ंबक्ति पिचान, परंपरा और सामाहजक एकजुिता 

का माध्यम भी िैं। आहदिासी लोकगीत प्रकृहत, धाहमिक आस्था और सामुदाहयक जीिन के गिरे संबंध 

को दशािते िैं। इस शोध से यि हनष्कषि हनकलता िै हक मुख्यधारा भारतीय संगीत में भी आहदिासी 

लोकधुनो ंका योगदान मित्वपूणि िै। 

कुमार, चौिान और पाररख (2011) SIGCHI समे्मलर् (से्पशल इंटरेस्ट गु्रप ऑर् कंपू्यटर–ि्यूमर् 

इंटरैक्शर्) सवश्व स्तर पर मार्व और कंपू्यटर के बीच अंतः सिया पर कें सित एक प्रमुख मंच िै, सजसे 

एसोससएशर् फॉर कम्प्पू्यसटंग मशीर्री (ACM) द्वारा आयोसजत सकया जाता िै। यि समे्मलर् इस बात पर 

सवशेष ध्यार् देता िै सक तकर्ीक और सिसजटल माध्यमो ं के माध्यम से सांसृ्कसतक, सामासजक और 

कलात्मक असिव्यक्तियााँ सकस प्रकार रूपांतररत िो रिी िैं। इसी पररपे्रक्ष्य में, शोधकतानओ ंरे् यि अध्ययर् 

सकया सक लोकसंगीत सिसजटल माध्यमो ंके ज़ररए कैसे संरसित और प्रसाररत िो रिा िै। उन्ोरें् SIGCHI 

समे्मलर् में यि रेखांसकत सकया सक सिसजटलीकरण रे् लोकसंगीत को केवल स्थार्ीय या िेत्रीय दायरे 

तक सीसमत र्िी ंरिरे् सदया, बक्ति उसे वैसश्वक मंच पर पिचार् सदलाई। इसी िम में हियोल (2017) 

का “हिमालय में लोक संगीत का पुनहनिमािण” कायि दशािता िै हक कैसे मीहडया और सामाहजक गहतशीलता 

ने पारंपररक लोकधुनो ंको नए मंच हदए। ये दोनो ंअध्ययन यि स्पष्ट करते िैं हक आधुहनक तकनीक और 

मीहडया लोकगीतो ंके पुनरुत्थान और िैहश्वक मान्यता में मित्त्वपूणि भूहमका हनभा रिे िैं। 

आलम, दुबे, शुक्ला और कुमारी (2023) ने लोकगीतो ंको ग्रामीण भारत में जनसंचार का सशि माध्यम 

बताया। उनका अध्ययन दशािता िै हक लोकगीतो ंके माध्यम से सामाहजक संदेश, जागरूकता और हशक्षा 

आसानी से आम जनता तक पहुुँचाई जा सकती िै। इसी प्रकार, कुमार और आलम (2023) ने यि शोध 

प्रसु्तत हकया हक भारतीय स्वतंत्रता संग्राम के दौरान लोकगीत और लोकमीहडया ने जनचेतना जगाने और 
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लोगो ंको संगहठत करने में अतं्यत मित्वपूणि भूहमका हनभाई। इन शोधो ंसे स्पष्ट िै हक लोकगीत केिल 

सांसृ्कहतक धरोिर निी ंबक्ति सामाहजक और राजनीहतक चेतना का माध्यम भी िैं। 

ओझा (2020) ने अपने अध्ययन में यि हिशे्लषण प्रसु्तत हकया हक लोक साहित्य और स्थानीय भाषाओ ं

का उदय भारतीय संसृ्कहत की आधारभूहम िै। उनका हनष्कषि यि था हक लोकभाषाओ ंमें सृहजत साहित्य 

ने भारतीय समाज को जड़ो ंसे जोडे़ रखा। ििी,ं गायत्री (2024) ने एक तुलनात्मक दृहष्ट से अरब की 

मौक्तखक कहिता और लोककथाओ ंकी जाुँच की और यि स्पष्ट हकया हक लोक साहित्य हिश्व स्तर पर 

सांसृ्कहतक अहभव्यक्ति का मित्वपूणि प्रकार िै। इन शोधो ंने लोक साहित्य को केिल भारत तक सीहमत 

न रखकर िैहश्वक सांसृ्कहतक हिमशि का हिस्सा बनाया। 

भारतीय लोकगीत और लोक साहित्य बहुआयामी स्वरूप रखते िैं—ये संसृ्कहत और परंपरा के संिािक 

िैं, आहदिासी और के्षत्रीय पिचान को मज़बूत करते िैं, आधुहनक मीहडया और हडहजिलीकरण से नया 

जीिन पाते िैं, सामाहजक और राजनीहतक चेतना का माध्यम बनते िैं, और िैहश्वक स्तर पर भी साहिक्तत्यक 

हिमशि को समृद्ध करते िैं। इस साहित्य समीक्षा से यि स्पष्ट िोता िै हक भारतीय संगीत और लोक साहित्य 

का संबंध केिल अतीत या परंपरा तक सीहमत निी ंिै, बक्ति यि ितिमान और भहिष्य में भी उतना िी 

प्रासंहगक और जीिंत िै। 

लोक सावित्य और लोकगीत 

भारतीय संसृ्कहत की आत्मा माने जाने िाले लोक साहित्य का सबसे जीिंत और सशि अंग लोकगीत 

िैं, जो जनजीिन की धड़कनो,ं भािनाओ ंऔर अनुभिो ंको संगीतबद्ध रूप में प्रसु्तत करते िैं। लोकगीत 

मात्र मनोरंजन का साधन निी,ं बक्ति समाज की सामूहिक चेतना, आस्थाओ ंऔर परंपराओ ंका अमूल्य 

दस्तािेज़ िैं। ये गीत न केिल समय-समय पर गाए जाते िैं, बक्ति जीिन के िर चरण—जन्म से लेकर 

मृतु्य तक, श्रम से लेकर उत्सि तक, और ऋतु से लेकर धाहमिक अनुष्ठानो ंतक—मनुष्य की संिेदनाओ ंके 

साथ चलते िैं। लोकगीतो ंकी हिहिधता और उनके भािनात्मक-सांसृ्कहतक मित्व को समझने के हलए 

तीन पिलुओ ं पर हिचार करना आिश्यक िै—लोकगीतो ं के प्रकार, लोकगीतो ं में भािनात्मक और 

सांसृ्कहतक अहभव्यक्ति, तथा संगीत और लोकगीत का परस्पर संबंध। 

• लोकगीतो ां के प्रकार 

लोकगीतो ंका सबसे बड़ा गुण उनकी हिहिधता िै, जो भारतीय समाज की बहुरंगी संरचना और जीिन 

के िर पिलू को प्रहतहबंहबत करती िै। लोकगीत न केिल मनोरंजन का साधन िैं, बक्ति जीिन के 

अिसरो,ं धाहमिक अनुष्ठानो,ं श्रम, उत्सि और सामाहजक संबंधो ंसे गिराई से जुडे़ हुए िैं। इन्ें िम पाुँच 

प्रमुख शे्रहणयो ंमें बाुँि सकते िैं—मौसमी लोकगीत, धाहमिक लोकगीत, सामाहजक लोकगीत, श्रमगीत, और 

संस्कार गीत. 

1. िौसिी लोकगीत 

मौसमी लोकगीत प्रकृहत और ऋतु-चि से जुडे़ िोते िैं। इनमें िषाि, िसंत, ग्रीष्म और शरद जैसी ऋतुओ ं

की हिशेषताओ ंऔर उनसे जुडे़ उत्सिो ंका िणिन हमलता िै। उदािरण के हलए, सािन-भादो में गाए जाने 
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िाले कजरी गीत, फागुर् में गाए जाने िाले िाग और असम के हबहू गीत। ये गीत केिल ऋतु पररितिन 

का उत्सि िी निी ंिैं, बक्ति प्रकृहत और मनुष्य के गिरे संबंध को भी व्यि करते िैं। 

2. धावििक लोकगीत 

धाहमिक लोकगीत हिशेष पिों, मेलो ंऔर अनुष्ठानो ंके अिसर पर गाए जाते िैं। इनमें देिी-देिताओ ंकी 

सु्तहत, धाहमिक कथाएुँ  और भक्ति-भािना का उत्क्रष्ट प्रदशिन िोता िै। जैसे भजन, कीतिन, गरबा, आल्हा 

और देिी-देिताओ ंकी आराधना से जुडे़ गीत। इन गीतो ंमें भक्ति, श्रद्धा और आध्याक्तत्मकता का गिन 

भाि हनहित िोता िै, जो समाज को धाहमिकता और आध्याक्तत्मक एकता से जोड़ता िै। 

3. सािाविक लोकगीत 

सामाहजक लोकगीत मनुष्य के जीिन-चि की घिनाओ ंसे सीधे जुडे़ िोते िैं। जन्मोत्सि पर गाए जाने 

िाले सोिर गीत मातृत्व और जीिन की खुशी को व्यि करते िैं। हििाि में गाए जाने िाले मंगल गीत 

और हिदाई गीत पाररिाररक और सामाहजक संबंधो ंकी गिराई को दशािते िैं। ििी ंमृतु्य के अिसर पर 

गाए जाने िाले हिरि गीत जीिन की अहनत्यता और शोक को व्यि करते िैं। इन गीतो ंमें जीिन के 

सुख-दुख का सजीि हचत्रण हमलता िै। 

4. श्रिगीत 

श्रमगीत श्रहमक िगि की थकान हमिाने और काम को सामूहिक रूप से करने की ऊजाि प्रदान करने के 

हलए गाए जाते िैं। इन गीतो ंका लयात्मक स्वरूप श्रम को आसान बना देता िै। उदािरणस्वरूप, नाहिको ं

के बीच गाए जाने िाले भहियाली गीत, हकसानो ंके िल गीत और चरिािो ंके चरिािा गीत। इन गीतो ंमें 

सामूहिकता, सियोग और जीिन के संघषि से जूझने की भािना झलकती िै। 

5. वववािगीत 

हििािगीत लोकगीतो ंका सबसे व्यापक और लोकहप्रय रूप िैं। हििाि संस्कार के प्रते्यक चरण पर गाए 

जाने िाले गीतो ंमें परंपरा, िास्य और संिेदनाएुँ  सक्तिहलत रिती िैं। मांगहलक गीत हििाि की पहित्रता 

को दशािते िैं, हिदाई गीत पररिार और ररश्ो ंके हबछोि की पीड़ा को व्यि करते िैं, जबहक गाली-गीत 

िास्य और वं्यग्य के माध्यम से िातािरण को ििा और आनंदमय बनाते िैं। 

• लोकगीतो ां िें भावनात्मक और साांसृ्कवतक अवभव्यक्ति 

लोकगीत केिल गीत निी ंिैं, बक्ति भािनाओ ंके सिज और स्वाभाहिक प्रिाि का प्रतीक िैं। इनमें पे्रम, 

हिरि, आनंद, उत्सि, भक्ति, श्रम, संघषि, आशा और हनराशा जैसी सभी मानिीय भािनाओ ंका सिज 

हचत्रण हमलता िै। जब कोई माुँ अपने हशशु को लोरी सुनाती िै, तो उसमें मातृत्व की ममता झलकती िै; 

जब कोई पे्रहमका हिरि में गीत गाती िै, तो उसमें उसकी पीड़ा और तड़प अहभव्यि िोती िै; जब 

हकसान खेतो ंमें िल जोतते समय गीत गाते िैं, तो उसमें श्रम का उल्लास और सामूहिकता का भाि प्रकि 

िोता िै। सांसृ्कहतक दृहष्ट से भी लोकगीतो ंका मित्व अहितीय िै। ये समाज की परंपराओ,ं रीहत-ररिाजो ं

और सांसृ्कहतक पिचान को जीिंत बनाए रखते िैं। उत्तर भारत में ब्रज के रहसया और िाग गीत कृष्ण 

भक्ति और रंगोत्सि का प्रतीक िैं, तो राजस्थान के मांड और पधारो म्हारे देस गीत मरुस्थल की 
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सांसृ्कहतक हिहशष्टता को उजागर करते िैं। पूिी भारत में बाउल और भहियाली गीत आध्याक्तत्मकता और 

प्रकृहत से जुड़ाि का सशि उदािरण िैं, तो पहश्चम भारत के गरबा और दांडीया गीत सामुदाहयक एकता 

और धाहमिक आस्था का उत्सि िैं। दहक्षण भारत के जोगुला और जनपद गीत के्षत्रीय संसृ्कहत और देिी-

देिताओ ं की लोककथाओ ं से जुड़ाि को दशािते िैं। इस प्रकार, लोकगीत न केिल भािनाओ ं का 

प्रकिीकरण करते िैं, बक्ति सांसृ्कहतक धरोिर को भी पीढी-दर-पीढी जीहित रखते िैं। 

• सांगीत और लोकगीत का परस्पर सांबांध 

लोकगीत और संगीत का ररश्ा अहभन्न िै। लोकगीत स्वयं संगीत का िि रूप िैं, जो हकसी औपचाररक 

प्रहशक्षण या जहिलता से परे, स्वाभाहिक लय, ताल और धुन में गाए जाते िैं। ये गीत साधारण िाद्ययंत्रो ं

जैसे ढोलक, मंजीरा, सारंगी, बांसुरी, इकतारा या यिां तक हक िाथो ंकी ताली और पैरो ंकी थाप के साथ 

प्रसु्तत हकए जाते िैं। लोकगीतो ंकी धुनें िी आगे चलकर शास्त्रीय संगीत की राग-राहगहनयो ंमें समाहित 

हुईं। उदािरणस्वरूप, कई रागो ंकी जड़ें लोकधुनो ंमें हमलती िैं, हजन्ें संगीतज्ो ंने शास्त्रीय रूप प्रदान 

हकया। भक्ति आंदोलन के दौरान कबीर, तुलसीदास, मीरा और सूरदास जैसे संत कहियो ंने लोकधुनो ं

को अपनाकर अपने भजनो ंऔर पदो ंको जनमानस तक पहुुँचाया, हजससे संगीत व्यापक सामाहजक और 

आध्याक्तत्मक संदेश का माध्यम बना। आधुहनक समय में भी लोकगीतो ंका प्रभाि भारतीय हिल्म संगीत 

और फू्यज़न संगीत पर स्पष्ट देखा जा सकता िै, जिाुँ पारंपररक धुनो ंको नए िाद्ययंत्रो ंऔर आधुहनक 

संगीत तकनीको ं के साथ प्रसु्तत हकया जाता िै। इस प्रकार, लोकगीत और संगीत का परस्पर संबंध 

भारतीय संसृ्कहत को हनरंतर जीिंत बनाए रखने का आधार िै। 

लोकगीत भारतीय लोक साहित्य का हृदय िैं, हजनमें जीिन की सरलता, भािनाओ ंकी गिराई और 

संसृ्कहत की जीिंतता समाहित िै। इनकी हिहिधता, भािनात्मक गिनता और संगीत से अिूि जुड़ाि 

भारतीय समाज की सामूहिक आत्मा को प्रकि करता िै। लोकगीतो ंने न केिल संगीत को लोकजीिन 

से जोड़ा, बक्ति उसे सांसृ्कहतक पिचान, सामाहजक चेतना और भािनात्मक गिराई भी प्रदान की। यिी 

कारण िै हक भारतीय संगीत की आत्मा में लोकगीतो ंकी धड़कन आज भी गंूजती िै और आगे भी गंूजती 

रिेगी। 

भारतीय सांगीत पर लोक सावित्य का प्रभाव 

भारतीय संगीत का हिकास केिल शास्त्रीय परंपरा या दरबारी संगीत तक सीहमत निी ंरिा, बक्ति इसकी 

आत्मा लोक साहित्य और लोकगीतो ंसे गिराई से जुड़ी हुई िै। लोक साहित्य ने संगीत को हिषयिसु्त, 

ध्वन्यात्मकता और भािनात्मकता प्रदान करते हुए उसे न केिल जनता का संगीत बनाया बक्ति उसे 

सांसृ्कहतक और आध्याक्तत्मक आधार भी हदया। यहद भारतीय संगीत की आत्मा को समझना िो तो यि 

देखना िोगा हक हकस प्रकार लोकधुनो,ं लोकगीतो ंऔर लोककथाओ ंने शास्त्रीय संगीत को प्रभाहित 

हकया, राग-राहगहनयो ंमें अपनी छाप छोड़ी, भक्ति आंदोलन को नया आयाम हदया और नाट्य, कीतिन 

तथा भजन पर अहमि छाप छोड़ी। इस प्रभाि को स्पष्ट करने के हलए चार प्रमुख पिलुओ ंपर हिचार 

करना आिश्यक िै—लोकधुनो ंका शास्त्रीय संगीत में समािेश, राग-राहगहनयो ंमें लोकगीतो ंकी छाप, 
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भक्ति आंदोलन में लोक साहित्य और संगीत का योगदान, और नाट्य, कीतिन और भजन पर लोक साहित्य 

का प्रभाि। 

• लोकधुनो ां का शास्त्रीय सांगीत िें सिावेश 

भारतीय शास्त्रीय संगीत की कई राग-राहगहनयो ंऔर उसकी धुनो ंकी जड़ें लोकधुनो ंमें पाई जाती िैं। 

लोकगीतो ंकी सिज लय और स्वाभाहिक ध्वहनयाुँ समय के साथ शास्त्रीय ढाुँचे में समाहित िोती चली 

गईं। उदािरण के हलए, उत्तर भारत के कजरी, हबरिा, िोली और झलूा गीतो ंकी धुनो ंको संगीतज्ो ंने 

व्यिक्तस्थत करके रागो ंका रूप हदया। यि प्रहिया केिल धुनो ंतक सीहमत निी ंरिी, बक्ति लोकगीतो ंके 

भाि और उनकी प्रसु्तहत शैली ने भी शास्त्रीय संगीत की संरचना को अहधक जीिंत और प्रभािी बनाया। 

दरअसल, लोकधुनो ंने शास्त्रीय संगीत को एक क्तस्थर और दरबारी रूप से हनकालकर उसे जीिन की 

िास्तहिकताओ ंऔर जनता की संिेदनाओ ंसे जोड़ा। 

• भक्ति आांिोलन िें लोक सावित्य और सांगीत का योगिान 

भारतीय संगीत पर लोक साहित्य का सबसे गिरा प्रभाि भक्ति आंदोलन के दौरान देखा गया। इस काल 

में कबीर, तुलसीदास, सूरदास, मीरा, नामदेि, ज्ानेश्वर और अन्य संत कहियो ंने लोकभाषा और लोकधुनो ं

का सिारा लेकर अपने आध्याक्तत्मक संदेशो ंको जनता तक पहुुँचाया। उनके भजन, पद और कीतिन न 

केिल लोकधुनो ंमें गाए जाते थे, बक्ति उनकी भाषा भी जनता की सिज बोलचाल से जुड़ी हुई थी। कबीर 

के साखी और भजन, तुलसीदास के रामचररतमानस के चौपाई और दोिे, सूरदास के पद और मीरा के 

भजन आज भी लोकधुनो ंके सिारे गाए जाते िैं। भक्ति आंदोलन ने संगीत को केिल दरबारी सीमाओ ंसे 

हनकालकर समाज के िर िगि तक पहुुँचाया और उसे लोकजीिन की भािनाओ ंसे जोड़ा। लोक साहित्य 

के कारण भक्ति संगीत इतना लोकहप्रय हुआ हक आज भी मंहदरो,ं गाुँिो ंऔर मेलो ंमें उसकी गूुँज सुनाई 

देती िै। 

• नाट्य, कीतिन और भिन पर लोक सावित्य का प्रभाव 

भारतीय नाट्य परंपरा, कीतिन और भजन गान पर भी लोक साहित्य का गिरा प्रभाि हदखाई देता िै। 

लोकनाट्य जैसे नौिंकी, तमाशा, यक्षगान, भिाई और कथकली में लोकगीत और लोककथाओ ंका प्रयोग 

संगीत के साथ हमलाकर हकया जाता था। ये नाट्य हिधाएुँ  केिल मनोरंजन निी,ं बक्ति सामाहजक हशक्षा 

और धाहमिक आस्था का साधन भी थी।ं कीतिन, जो हिशेषकर मिाराष्टर  और कनाििक में लोकहप्रय हुआ, 

लोकधुनो ंपर आधाररत िोकर भक्ति और सामूहिकता का अनुभि कराता था। इसी प्रकार भजन, चािे 

िि तुलसीदास, सूरदास, कबीर या मीरा के िो,ं अपनी धुनो ंऔर प्रसु्तहत शैली में लोक साहित्य का स्पष्ट 

प्रभाि हदखाते िैं। इन गीतो ं ने संगीत को समाज के िर िगि के हलए सुलभ बनाया और सामूहिक 

सांसृ्कहतक चेतना को मजबूत हकया। 

इस प्रकार भारतीय संगीत पर लोक साहित्य का प्रभाि गिन, व्यापक और बहुआयामी रिा िै। लोकधुनो ं

ने शास्त्रीय संगीत की कठोर संरचना को सिजता और जीिन्तता दी, राग-राहगहनयो ंने लोकगीतो ंकी धुनो ं

को आत्मसात कर भािनात्मक और सांसृ्कहतक गिराई प्राि की, भक्ति आंदोलन ने संगीत को जनमानस 
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से जोड़कर उसे आध्याक्तत्मक और सामाहजक आंदोलन का रूप हदया, और नाट्य, कीतिन तथा भजन ने 

संगीत को लोकजीिन का अहभन्न हिस्सा बना हदया। स्पष्ट िै हक लोक साहित्य और संगीत का संबंध 

भारतीय संसृ्कहत की आत्मा िै, हजसने भारतीय संगीत को केिल कला न बनाकर समाज और संसृ्कहत 

का जीिंत दपिण बनाया िै। यिी कारण िै हक भारतीय संगीत में आज भी लोक साहित्य की धड़कन 

गूुँजती िै और भहिष्य में भी यि संबंध संगीत को हनरंतर जीिंत और प्रासंहगक बनाए रखेगा। 

वववभन्न के्षत्ो ां का तुलनात्मक अध्ययन 

भारतीय संगीत और लोक साहित्य की समृक्तद्ध उसकी के्षत्रीय हिहिधता में हनहित िै, जो देश के हिहभन्न 

भौगोहलक, भाषाई और सांसृ्कहतक अंचलो ंकी हिशेषताओ ंको अहभव्यि करती िै। उत्तर से दहक्षण 

और पूिि से पहश्चम तक िर के्षत्र ने अपनी जीिन शैली, धाहमिक परंपराओ,ं सामाहजक संरचनाओ ंऔर 

प्रकृहत के साथ संबंधो ंके आधार पर हिहशष्ट लोकगीत और लोकसंगीत की परंपरा हिकहसत की िै। ये 

सभी के्षत्रीय स्वरूप हमलकर भारतीय संगीत और लोक साहित्य की उस व्यापकता और बहुरंगी छहि को 

प्रसु्तत करते िैं, जो न केिल भारतीय समाज की हिहिधता का प्रतीक िै, बक्ति उसकी एकता का आधार 

भी िै। इस तुलनात्मक अध्ययन को चार प्रमुख आयामो ंमें समझा जा सकता िै—उत्तर भारत की लोक 

परंपराएुँ , दहक्षण भारत के कनाििक लोकगीत और संगीत, पूिी भारत का लोकसंगीत, और पहश्चम भारत 

की लोकधुनें। 

• उत्तर भारत 

उत्तर भारत के लोकगीत और लोकसंगीत जनजीिन के प्रते्यक पिलू को स्पशि करते िैं। भोजपुरी 

लोकगीतो ंमें श्रम और उत्सि का अहितीय संगम हमलता िै। यिाुँ के हबरिा, कजरी, सोिर और चैता गीत 

हकसानो,ं नाहिको ंऔर क्तस्त्रयो ंकी भािनाओ ंको प्रकि करते िैं। अिधी के लोकगीत हिशेष रूप से 

धाहमिक और सांसृ्कहतक परंपराओ ंसे जुडे़ हुए िैं, हजनमें रामकथा, हििाि संस्कार और ग्रामीण जीिन 

की झलक हमलती िै। ब्रज के लोकगीतो ंमें कृष्णभक्ति की गिरी छाप िै—िाग, रहसया और झलूा गीतो ं

में पे्रम, भक्ति और रासलीला का भाि स्पष्ट हदखता िै। ििी,ं राजस्थानी लोकगीत मरुस्थल की कठोरता 

और लोकजीिन की उत्सिधहमिता को प्रकि करते िैं। पधारो म्हारे देस, गिराई, मांड और पहनिारी गीत 

राजस्थान की सांसृ्कहतक हिहशष्टता के उदािरण िैं। इन सभी लोक परंपराओ ंकी हिशेषता यि िै हक 

इनमें समाज के िर िगि की भािनाएुँ  और के्षत्रीय परंपराएुँ  गिराई से जुड़ी हुई िैं, जो भारतीय संगीत को 

समृद्ध करती िैं। 

• िवक्षण भारत 

दहक्षण भारत का लोकसंगीत िहिड़ संसृ्कहत की गिराई और धाहमिक चेतना से गिरे रूप में प्रभाहित िै। 

तहमलनाडु, आंध्रप्रदेश, तेलंगाना, कनाििक और केरल की लोकधुनें कृहष, मंहदर परंपरा और धाहमिक 

अनुष्ठानो ंसे गिराई से जुड़ी हुई िैं। तहमलनाडु के ओप्पारी और कािड़ी गीत सामाहजक और धाहमिक 

अिसरो ंपर गाए जाते िैं। आंध्रप्रदेश और तेलंगाना के जनपद गीत हकसानो ंऔर ग्रामीण समाज की 

जीिन शैली को दशािते िैं। कनाििक की यक्षगान परंपरा न केिल लोकसंगीत बक्ति नाट्य और नृत्य का 
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भी अहितीय संगम िै, हजसमें कथाएुँ  और पौराहणक आख्यान लोकधुनो ंपर प्रसु्तत हकए जाते िैं। केरल 

में सोपरन संगीतम् और ओणम गीत लोकजीिन और पिि-उत्सिो ंकी सांसृ्कहतक झलक प्रसु्तत करते िैं। 

दहक्षण भारत की इन परंपराओ ंने कनािहिक शास्त्रीय संगीत को भी प्रभाहित हकया और उसकी रचनाओ ं

में लोकधुनो ंकी स्पष्ट गूुँज सुनाई देती िै। 

• पूवी भारत 

पूिी भारत का लोकसंगीत अपनी भािनात्मक गिराई और प्रकृहत से गिरे संबंध के हलए प्रहसद्ध िै। 

असम के हबहू गीत जीिन के उल्लास, ऋतु पररितिन और कृहष चि का उत्सि िैं। ये गीत सामूहिक नृत्य 

और िादन के साथ गाए जाते िैं और असम की पिचान बने हुए िैं। बंगाल के बाउल गीत आध्याक्तत्मकता 

और मानितािाद की गिरी अहभव्यक्ति िैं, हजनमें पे्रम और भक्ति का अहितीय संगम हमलता िै। इसके 

अहतररि भहियाली गीत नाहिको ंिारा गाए जाने िाले गीत िैं, जो गंगा और ब्रह्मपुत्र की लिरो ंके साथ 

बिते हुए आत्मा को छू जाते िैं। ओहड़शा के लोकगीतो ंमें जनन गीत, कंधा गीत और झमूर प्रमुख िैं, जो 

कृषक जीिन, श्रम और धाहमिक परंपराओ ंसे जुडे़ हुए िैं। इन सभी लोकसंगीत रूपो ंमें प्रकृहत और 

समाज का गिरा तालमेल हमलता िै, जो पूिी भारत को एक हिहशष्ट सांसृ्कहतक पिचान प्रदान करता िै। 

• पविि भारत 

पहश्चम भारत का लोकसंगीत अपनी धाहमिक और सामुदाहयक अहभव्यक्ति के हलए जाना जाता िै। गुजरात 

के गरबा और डांहडया गीत निराहत्र के अिसर पर गाए और नाचे जाते िैं, हजनमें देिी-उपासना के साथ 

सामूहिक आनंद की अनुभूहत िोती िै। लोक-भजन और भक्ति गीत भी यिाुँ अतं्यत लोकहप्रय िैं, जो 

समाज को धाहमिक आस्था से जोड़ते िैं। मिाराष्टर  के ओिी गीत श्रम और घरेलू जीिन से जुडे़ हुए िैं, हजन्ें 

महिलाएुँ  काम करते समय गाती िैं। लािणी गीत अपने लयबद्ध और नािकीय स्वरूप के कारण 

लोकनाट्य तमाशा का अहभन्न अंग िैं। इसके अलािा, गोधंल और कीतिन जैसी परंपराएुँ  धाहमिक अनुष्ठानो ं

और सामूहिक भक्ति को स्वर देती िैं। पहश्चम भारत की इन लोकधुनो ं ने संगीत को न केिल के्षत्रीय 

हिहशष्टता प्रदान की, बक्ति उसे उत्सिधमी और सामूहिकता से भी समृद्ध हकया। 

इस प्रकार हिहभन्न के्षत्रो ंकी लोकसंगीत परंपराएुँ  अपनी-अपनी हिशेषताओ ंके साथ भारतीय संगीत को 

व्यापक और बहुआयामी स्वरूप प्रदान करती िैं। उत्तर भारत के लोकगीत भक्ति, श्रम और उत्सि के 

जीिंत हचत्रण िैं; दहक्षण भारत की परंपराएुँ  धमि और नाट्य-संसृ्कहत से जुड़ी हुई िैं; पूिी भारत का 

लोकसंगीत भािनात्मक और प्रकृहत-संपृि िै; और पहश्चम भारत का संगीत सामुदाहयकता और धाहमिक 

आस्था का प्रतीक िै। इन हिहिधताओ ंके बािजूद सभी लोकगीतो ंमें जीिन की सिजता, भािनाओ ंकी 

गिराई और सामूहिक चेतना की झलक हमलती िै।  

आधुवनक पररपे्रक्ष्य िें लोक सावित्य और सांगीत 

भारतीय संगीत परंपरा ने सहदयो ंतक अपनी जड़ो ंसे जुडे़ रिते हुए समाज और संसृ्कहत का प्रहतहबंब 

प्रसु्तत हकया िै, हकंतु आधुहनक युग में लोक साहित्य और लोकसंगीत की भूहमका और भी व्यापक और 

बहुआयामी िो गई िै। आज जब तकनीक, संचार माध्यम और िैश्वीकरण ने सांसृ्कहतक स्वरूप को 
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प्रभाहित हकया िै, तब लोकधुनो ं और लोकगीतो ं ने नए स्वरूपो ं में प्रकि िोकर न केिल अपनी 

प्रासंहगकता बनाए रखी िै बक्ति संगीत जगत को नई ऊजाि और हदशा भी दी िै। लोकसाहित्य और 

संगीत का यि आधुहनक पररपे्रक्ष्य मुख्यतः  तीन आधारो ंपर स्पष्ट िोता िै—लोकधुनो ंका हिल्म संगीत 

पर प्रभाि, आधुहनक लोक-फू्यज़न और पॉपुलर मू्यहज़क, तथा सांसृ्कहतक पिचान और लोकसाहित्य-

संगीत का पुनरुत्थान। 

• लोकधुनो ां का विल्म सांगीत पर प्रभाव 

भारतीय हिल्म संगीत ने लोकधुनो ंको नए मंच पर स्थाहपत हकया और उन्ें िैहश्वक स्तर पर लोकहप्रय 

बनाया। हिंदी हसनेमा के स्वणियुग से िी हिल्म संगीतकारो ंने हिहभन्न के्षत्रो ंकी लोकधुनो ंको अपनाकर 

उन्ें नए रूप में प्रसु्तत हकया। उदािरणस्वरूप, शास्त्रीय संगीत पर आधाररत कई गीतो ंकी धुनें िास्ति 

में लोकगीतो ंसे पे्रररत रिी िैं। बांग्ला भहियाली, भोजपुरी कजरी, पंजाबी बोहलयो,ं गुजराती गरबा और 

राजस्थानी मांड की धुनो ंको हिल्मो ं ने अपनाकर जनसामान्य तक पहुुँचाया। इससे न केिल हिल्मी 

संगीत को के्षत्रीय रंग हमला बक्ति लोकसंगीत को भी राष्टर ीय पिचान प्राि हुई। हिल्म संगीत में लोकधुनो ं

का उपयोग गीतो ंको सिज, मधुर और भािनात्मक बनाने में सिायक रिा। आधुहनक हिल्मो ंमें भी 

लोकधुनें रीहमक्स और पुनः  संयोजन के माध्यम से लोकहप्रय िो रिी िैं, हजससे यि स्पष्ट िोता िै हक 

लोकसंगीत आज भी भारतीय हिल्म उद्योग की आत्मा िै। 

• आधुवनक लोक-फू्यज़न और पॉपुलर मू्यवज़क 

समकालीन दौर में संगीत की नई शैहलयो ंके बीच लोकसंगीत ने खुद को फू्यज़न और पॉपुलर मू्यहज़क 

के रूप में पुनः  स्थाहपत हकया िै। आधुहनक बैंड, गायक और संगीतकार लोकधुनो ंको आधुहनक िाद्ययंत्रो ं

और पहश्चमी संगीत शैहलयो ंके साथ जोड़कर नया स्वरूप दे रिे िैं। जैसे इंहडयन ओशन, कैलाश खेर या 

रघु दीहक्षत जैसे कलाकारो ंने लोकसंगीत को आधुहनक रंग में प्रसु्तत कर नई पीढी तक पहुुँचाया। फू्यज़न 

संगीत ने जिाुँ भारतीय लोकधुनो ंको अंतरराष्टर ीय मंच पर मान्यता हदलाई, ििी ंपॉपुलर मू्यहज़क ने इन्ें 

युिाओ ंकी पसंद का हिस्सा बना हदया। यूटू्यब, स्पॉहििाई और अन्य हडहजिल मंचो ंने लोक-फू्यज़न 

संगीत को िैहश्वक स्तर पर प्रसाररत करने का अिसर हदया िै। इस प्रकार, लोकसंगीत ने समय और 

पररिेश के अनुसार स्वयं को ढालकर आधुहनक संगीत जगत में अपनी हिहशष्ट पिचान बनाए रखी िै। 

• साांसृ्कवतक पिचान और लोकसावित्य-सांगीत का पुनरुत्थान 

आधुहनक युग में लोक साहित्य और लोकसंगीत का मित्व केिल मनोरंजन या कलात्मक प्रयोग तक 

सीहमत निी ंिै, बक्ति यि सांसृ्कहतक पिचान और सामाहजक चेतना के पुनरुत्थान का माध्यम भी बना 

िै। िैश्वीकरण और पॉपुलर कल्चर के प्रभाि से जब स्थानीय परंपराएुँ  और भाषाएुँ  संकि में पड़ी,ं तब 

लोकसंगीत ने अपनी जड़ो ंसे जुडे़ रिकर समाज को अपनी संसृ्कहत और परंपरा की याद हदलाई। हिहभन्न 

राज्यो ंऔर के्षत्रो ंमें लोक मिोत्सि, ग्रामीण नाट्य-गीत प्रहतयोहगताएुँ  और सांसृ्कहतक मेलो ंका आयोजन 

इस पुनरुत्थान का प्रतीक िै। इसके साथ िी हिश्वहिद्यालयो,ं शोध संस्थानो ंऔर सांसृ्कहतक संगठनो ंने 

लोकगीतो ंऔर लोककथाओ ंके संरक्षण और प्रसार में मित्त्वपूणि भूहमका हनभाई िै। आज लोकसंगीत न 
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केिल गाुँिो ंमें बक्ति शिरी मंचो,ं रेहडयो, िीिी और हडहजिल पे्लिफॉर्म्ि पर भी अपनी गंूज हबखेर रिा 

िै। इससे यि हसद्ध िोता िै हक लोकसाहित्य और संगीत आधुहनक समय में सांसृ्कहतक आत्महिश्वास और 

पिचान का सशि साधन बन गए िैं। 

आधुहनक पररपे्रक्ष्य में लोक साहित्य और संगीत ने अपनी पारंपररक आत्मा को बनाए रखते हुए नए 

आयामो ंको आत्मसात हकया िै। हिल्म संगीत में इसका प्रभाि लोकहप्रयता और सिजता लाया, लोक-

फू्यज़न ने इसे िैहश्वक पिचान दी और सांसृ्कहतक पुनरुत्थान ने इसे सामाहजक चेतना और सांसृ्कहतक 

अक्तिता का प्रतीक बनाया। लोकसंगीत और साहित्य की यि जीिंतता इस बात का प्रमाण िै हक यि 

परंपरा समय की कसौिी पर खरा उतरते हुए भहिष्य में भी भारतीय समाज और संसृ्कहत को नई हदशा 

प्रदान करती रिेगी। 

वनष्कर्ि 

भारतीय संगीत पर लोक साहित्य का प्रभाि व्यापक, गिन और बहुआयामी िै। लोक साहित्य, जो जनता 

की भािनाओ,ं जीिन संघषों, आस्थाओ ंऔर सांसृ्कहतक परंपराओ ंका सिज और स्वाभाहिक अहभव्यक्ति 

िै, ने भारतीय संगीत को उसकी जड़ो ंसे जोडे़ रखा और उसे केिल एक कला या मनोरंजन का साधन न 

बनाकर समाज की आत्मा और संसृ्कहत का जीिंत दपिण बना हदया। िैहदक कालीन सामगान से लेकर 

शास्त्रीय संगीत की पररषृ्कत राग-राहगहनयो ंतक और आधुहनक फू्यज़न संगीत तक, लोक साहित्य का 

प्रभाि स्पष्ट रूप से हदखाई देता िै। लोकधुनो ंने शास्त्रीय संगीत को सरलता और जीिंतता प्रदान की, 

राग-राहगहनयो ंने लोकगीतो ंकी मधुरता और भािनाओ ंको आत्मसात हकया, भक्ति आंदोलन ने लोकभाषा 

और लोकधुनो ंके सिारे संगीत को जनमानस तक पहुुँचाया, और नाट्य, कीतिन ि भजन ने इसे सामूहिक 

चेतना का माध्यम बनाया। के्षत्रीय दृहष्ट से देखें तो उत्तर भारत के भोजपुरी, अिधी और ब्रज गीतो ंने पे्रम, 

भक्ति और श्रम की झलक दी; दहक्षण भारत के लोकगीतो ंने धाहमिकता और नाट्य संसृ्कहत को स्वर हदया; 

पूिी भारत के हबहू, बाउल और भहियाली गीतो ंने प्रकृहत और आध्याक्तत्मकता का संगम प्रसु्तत हकया; 

जबहक पहश्चम भारत के गरबा, ओिी और लािणी गीतो ं ने सामुदाहयकता और उत्सिधहमिता को 

अहभव्यि हकया। आधुहनक काल में भी लोकधुनो ंने हिल्म संगीत को मधुरता और लोकहप्रयता प्रदान 

की, जबहक फू्यज़न और पॉपुलर मू्यहज़क ने इन्ें नई पीढी और िैहश्वक मंच तक पहुुँचाया। साथ िी, 

सांसृ्कहतक पुनरुत्थान के प्रयासो ंने लोक साहित्य और संगीत को केिल अतीत की धरोिर न मानकर 

ितिमान की पिचान और भहिष्य की हदशा बना हदया। इस प्रकार स्पष्ट िै हक भारतीय संगीत की आत्मा 

लोक साहित्य में धड़कती िै; यिी साहित्य उसे जनजीिन से जोड़ता िै, उसे भािनाओ ंसे सराबोर करता 

िै और उसे कालजयी स्वरूप प्रदान करता िै।  
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