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प्रहतकाराचे भाहषक स्वरूप 
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गोषवारा 
प्रस्तुत शोध निबंध आधुनिक साहित्यचळवळीतील स्त्रीवादी प्रवािाच्या भाषषक आणि शैलीगत 

वैनशष्टयांचा सखोल अभ्यास करतो. स्त्रीवादी साहित्य िे केवळ साहित्यनिनमितीचे क्षेत्र िसूि णस्त्रयांच्या 
व्यषिमत्त्वषवकासाचा, अणस्तत्वशोधाचा आणि षितसृत्ताक व्यवस्थेषवरुद्ध चाललेल्या बिुिररमािीय 

संघषािचा दस्तऐवज आिे. या निबंधामध्ये स्त्रीवादी लेखिाची भाषा िी अिुभवानधषित, थेट, प्रामाणिक 

आणि भाविाप्रधाि असूि नतच्या अनभव्यिीत सामाणजक वास्तवाचे अिावतृ रूि हदसते, िे स्िष्ट केले 
आिे. स्त्रीवादी साहित्याची भाषा िी मुख्यतः स्त्रीच्या दैिंहदि अिुभवांवर आधारलेली आिे. घर, षववाि, 

कुटंुब, लैंनगकता, माततृ्व, आनथिक शोषि, सामाणजक षवषमता, हिंसा आणि मािनसक वेदिा यांसारख्या 
अिुभवांिा ती तेजस्वी, स्िष्ट आणि निःसंगििे आकार देते. या भाषेतील अनभव्यिी कल्ििारम्य िसूि 

वास्तववादी आणि अणस्तत्वकें हित आिे. स्त्रीचे शरीर या भाषेत मित्त्विूिि प्रतीक बिते, कारि 

षितसृत्ताक समाज स्त्रीच्या शरीरावर नियंत्रि नमळवण्याचा प्रयत्न करतो. त्यामुळे शरीरभाषा, प्रनतमा 
आणि प्रतीकांचा वािर स्त्रीवादी साहित्याचे षवशेष अंग मािले जाते. 

प्रतीकात्मकतेच्या दृष्टीिे स्त्रीवादी भाषा अत्यंत सजििशील आणि बिुअथी आिे. षिंजरा, आरसा, 
णखडकी, चूल, साडी, िदी, अंधार, उजेड हकंवा घरातील वस्तू या वस्तू स्त्रीच्या मािनसक, भावनिक हकंवा 
सामाणजक णस्थतीचे प्रतीक बितात. िी प्रतीके केवळ सौंदयाित्मक िािीत, तर स्त्रीच्या जीविातील 

संघषि, दडिशािी आणि स्वातंत्र्याच्या आकांक्षांिा वाचा फोडतात. स्त्रीवादी साहित्याची भाषा िी 
प्रनतकाराची भाषा आिे. िुरुषसत्ताक मूल्यव्यवस्थेला प्रश्न षवचारि,े यंत्रिांिा आव्िाि देिे, स्त्रीकें िी 
शब्दसंिदा निमािि करि,े तुटक आणि अंतमुिख वाक्यरचिा वािरिे िे प्रनतकाराच्या भाषषक स्वरूिाचे 

प्रमुख िैलू आिेत. िी भाषा स्त्रीला “वस्तू”ऐवजी “व्यिी” म्ििूि अधोरेणखत करते आणि नतच्या 
आवाजाला साहिणत्यक व सामाणजक मित्त्व प्रदाि करते. मराठी, हिंदी, इंग्रजी तसेच जगभरातील 
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स्त्रीवादी साहित्यामध्ये या भाषषक वैनशष्टयांची उिणस्थती हदसूि येते. मराठी साहित्यात शांता शेळके, 

शांता गोखल,े गौरी देसाई, कषवता मिाजि यांसारख्या लेणखकांच्या लेखिातूि या अनभव्यिीची षवषवध 

रूि े स्िष्ट जािवतात. एकूिच, स्त्रीवादी साहित्याची भाषा िी प्रनतकार, आत्मशोध, वैयषिकता, 
सामाणजक न्याय आणि सांस्कृनतक िुिरिचिा यांचे एकषत्रत रूि आिे. ती स्त्रीच्या जगण्याची, नतच्या 
इनतिासाची आणि नतच्या लढ्याची साक्ष सांगिारी णजवंत, प्रभावी आणि िररवतििवादी भाषा आिे. 

मुख्य संबोध: स्त्रीवादी साहित्य, भाषषक अनभव्यिी, प्रतीकात्मकता, प्रनतकारात्मक भाषा, स्त्री-
अणस्तत्व 

1. प्रस्ताविा 
स्त्रीवादी साहित्य िे आधुनिक साहित्यचळवळीतील एक प्रभावी व िररवतििवादी प्रवाि असूि 

स्त्रीच्या अणस्तत्वाचा, अिुभवांचा, संघषाांचा आणि स्वातंत्र्याच्या शोधाचा बिुआयामी अभ्यास त्यात 

हदसूि येतो. षितसृत्ताक मूल्यव्यवस्थेिे शतकािुशतके स्त्रीच्या जीविावर घातलेली बंधिे, नतच्या 
भाविांचा अवमाि, नतच्या अणस्तत्वाचे गौिकरि आणि नतच्या स्वपिांचा गळा घोटण्याचे प्रयत्न यांचा 
प्रत्यय इनतिासभर नमळतो. या िार्श्िभूमीवर स्त्रीवादी साहित्याचा उदय केवळ साहिणत्यक घडामोड 

म्ििूि िव्िे, तर सामाणजक व सांस्कृनतक िररवतििाच्या चळवळीच्या रूिात झाला. स्त्रीवादी लेखक 

आणि कवनयत्रींिी स्त्रीच्या अिुभवांिा िव्या भाषेत, िव्या संवेदिांमध्ये आणि िव्या जािीवांमध्ये 
अनभव्यि केले. स्त्रीवादी साहित्याची भाषा िी िारंिररक, िुरुषसत्ताक भाषषक रचिेिासूि नभन्ि आिे. 

ती स्त्रीच्या अंतमििातील वेदिा, असंतोष, आकांक्षा, ओळख, लैंनगकता, शरीरभाि, घरगुती अिुभव आणि 

सामाणजक दडिशािी यांिा थेट, निनभिड आणि प्रामाणिक अनभव्यिी देते. भूतकाळात स्त्रीचे जीवि 

साहित्यामध्ये बिुधा रूढ प्रनतमांमध्ये, आई, ित्नी, सूि, गहृििी या मयािहदत चौकटीतच नचषत्रत केले 
जायच.े िरंतु स्त्रीवादी साहित्यािे या चौकटी मोडूि स्त्रीला स्वतंत्र व्यिी म्ििूि वाचा हदली. नतच ेषवचार, 

भाविा, स्वपिे, िराभव, संघषि आणि प्रनतकार साहित्याच्या कें िस्थािी आले. 

या साहित्याची भाषषक रचिा अिुभवप्रधाि, प्रतीकात्मक, भावनिक आणि राजकीय स्वरूि घेऊि येते. 
षिंजरा, णखडकी, आरसा, िाण्याचा प्रवाि, अंधार–उजेड िी प्रतीके स्त्रीच्या मािनसक अवस्थांचे आणि 

नतच्या णजविसंघषािचे रूिक बितात. तुटक वाक्यरचिा, बोलीभाषेचा वािर, थेट प्रश्न, बंडखोर 
शब्दप्रयोग िे स्त्रीवादी भाषेचे अनभव्यषििूिि िैलू आिेत. प्रस्ततु निबंधात स्त्रीवादी साहित्याची भाषा, 
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नतच्यातील अनभव्यिी, प्रतीकात्मकता आणि प्रनतकाराचे भाषषक स्वरूि यांचा सखोल अभ्यास केला 
आिे. स्त्रीवादी भाषाशैली िी केवळ साहिणत्यक वैनशष्टय िसूि समाजिररवतििाला प्रेरिा देिारी सशि 

शिी आिे िे या अभ्यासातूि स्िष्ट िोते. 
2. स्त्रीवादी साहित्यातील भाषेची वैनशष्टये 

स्त्रीवादी साहित्याची भाषा िुरुषसत्ताक भाषषक रचिेला आव्िाि देत स्वतःची वेगळी अनभव्यिी 
निमािि करते. िारंिररक भाषेतील िुरुषकें िी प्रनतमांिा मोडूि स्त्रीचे जीवि, वेदिा, अिुभव, शरीर आणि 

मि यांचे सत्य शब्दांत उभे केले जाते. स्त्रीवादी साहित्यातील भाषा िुढील वैनशष्टयांिी षवशेषत्वाि े

लक्षवेधी ठरते. 
1. अिुभवप्रधािता आणि वैयषिक सत्याचे प्रकटीकरि: स्त्रीवादी साहित्याची प्रमुख वैनशष्टयिूिि बाब 

म्ििज े त्याची अिुभवप्रधािता. षितसृत्ताक समाजात स्त्रीला अिुभवलेल े लिाि–मोठे अन्याय, 

भावनिक संघषि, सामाणजक बंधिे, घरगुती जबाबदाऱ्या आणि लैंनगक राजकारि यांचे प्रामाणिक नचत्रि 

या भाषेत िोते. स्त्रीच्या दैिंहदि जीविातील सूक्ष्म भावनिक थर भाषेत णजवंतििे व्यि िोतात. िी 
भाषा कणल्ित हकंवा काल्िनिकतेवर आधाररत िसूि वास्तवाच्या आधारे उभी रािते. त्यामुळे स्त्रीवादी 
साहित्याची भाषा स्त्रीच्या अंतमििातील सत्य, वेदिा आणि प्रनतकार यांचे णजवंत दस्तऐवजीकरि ठरते. 

2. थेटििा, स्िष्टता आणि निनभिड भाषाशैली: स्त्रीवादी साहित्य िारंिररक िम्र, अलंकाररक हकंवा 
सभ्यतेच्या चौकटीतील भाषेऐवजी थेट, स्िष्ट आणि निनभिड भाषाशैलीचा अवलंब करते. लैंनगकता, 
शोषि, कौटंुषबक हिंसा, भावनिक अत्याचार, आनथिक अवलंषबत्व अशा षवषयांवर णस्त्रया मुखर िोतात. 

भाषेत लिवाछिवी, सौंदयीकरि हकंवा षवियशीलतेचे आडंबर िसते. षवषय हकतीिी कठोर, वेदिादायी 
हकंवा सामाणजकदृष्टया अस्वस्थ करिारा असला तरी तो स्िष्ट, वस्तुनिि आणि निःसंकोचििे मांडला 
जातो. यामुळे भाषा प्रनतकार, जागतृी आणि िररवतििाचे साधि बिते. 

3. शरीरभाि आणि शारीररक प्रनतमांचे नचत्रि: स्त्रीवादी साहित्यात शरीर िे केवळ शारीररक घटक िसूि 

राजकीय, सामाणजक आणि वैयषिक अिुभवांचे कें ि मािले जाते. षितसृत्ताक व्यवस्थेत स्त्रीच्या 
शरीरावर नियंत्रि ठेवण्याच्या प्रयत्नांिा प्रनतसाद म्ििूि साहित्य शरीरभािाला मित्त्व देते. मानसक 

िाळी, गभिधारिा, लैंनगकता, वेदिा, सौंदयिदडिि, जखमा आणि शारीररक स्मतृी प्रतीकात्मक स्वरूिात 

व्यि िोतात. शरीराच्या प्रनतमा स्त्रीच्या दडिशािीचे तसेच नतच्या स्वातंत्र्याच्या आकांक्षांचे रूिक 
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ठरतात. त्यामुळे या साहित्याची भाषा शरीराशी निगहडत संवेदिा आणि अनभव्यिींिी अनधक प्रभावी 
िोते. 
4. प्रतीकात्मकतेचा सजििशील वािर: स्त्रीवादी साहित्यात प्रतीकांचा वािर अत्यंत प्रभावी व सजििशील 

िद्धतीिे केला जातो. षिंजरा, णखडकी, दरवाजा, चूल, अंधार–उजेड, िाण्याचा प्रवाि, आरसा इत्यादी प्रतीके 

स्त्रीच्या मािनसक णस्थती, नतच्या दडिशािी, मयािदा आणि स्वातंत्र्याच्या शोधाचे अथिवािी रूि बितात. 

िी प्रतीके स्त्रीच्या जीविातील गुंतागुंती, नतचा सामाणजक संघषि आणि अंतमििातील ताि यांिा 
सांकेनतक भाषेत मांडतात. प्रतीकांचा वािर केवळ सौंदयिनिनमितीसाठी िसूि स्त्रीच्या अणस्तत्वषवषयक 

समस्यांचा बिुअथी आशय व्यि करण्यासाठी केला जातो. 

5. तुटक, अतंमुिख आणि भाविात्मक वाक्यरचिा: स्त्रीवादी साहित्याची वाक्यरचिा प्रामुख्यािे 
अंतमुिख, भाविात्मक आणि अिेकदा तुटक स्वरूिाची असते. स्त्रीच्या अंतमििातील असुरक्षा, भीती, 
दडिि, ताि, तुटलेिि आणि प्रनतकाराचे भाव व्यि करण्यासाठी लेखक-लेणखका अिूिि, थोडक्यात 

तुटिारी हकंवा प्रवािी वाक्यरचिा वािरतात. िी शैली िात्रांच्या मािनसक संघषािचे प्रनतषबंब दाखवते. 
गतीमाि वाक्यरचिेमुळे माहितीिेक्षा भाविा प्राधान्यािे व्यि िोतात. अशा भाषषक प्रयोगांमुळे स्त्रीचे 

अंतःकरि अनधक णजवंतििे वाचकांसमोर उभे रािते. 

6. बोलीभाषा, गिृसंदभि आणि स्त्रीकें हित शब्दसंिदा: स्त्रीवादी साहित्याच्या भाषेत बोलीभाषेचा, 
स्थानिक बोलण्याच्या िद्धतीचा आणि घरगुती संदभाांचा वािर मोठ्या प्रमािावर हदसतो. चूल, वह्या, 
िट, ओझ,े िािी, अंगि, कडे, कामे िे सवि शब्द स्त्रीच्या दैिंहदि आयुष्याचे वास्तव दाखवतात. 

बोलीभाषेमुळे भाषा अनधक िैसनगिक आणि सविसामान्य स्त्रीच्या बोलण्याच्या िद्धतीशी जवळची वाटते. 
स्त्रीकें हित शब्दसंिदा तयार केल्यामुळे भाषेतील िुरुषप्रभुत्व कमी िोते आणि स्त्रीच्या अिुभवांिा 
साहिणत्यक सन्माि प्राप्त िोतो. 

3. स्त्रीवादी साहित्यातील अनभव्यिीचे स्वरूि 

1. स्त्रीच्या अणस्तत्वाचा शोध: स्त्रीवादी साहित्य स्त्रीची ओळख, आत्मभाि आणि अणस्तत्व यांिा 
अनभव्यि करते. स्त्री ‘कोि आिे?’, ‘नतच ेस्थाि काय आिे?’, ‘नतच्या इच्छांची हकंमत समाजात 

काय?’ या प्रश्नांिा भाषषक िातळीवर आवाज हदला जातो. 
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2. घरगुती जीविाचे वास्तववादी नचत्रि: घर िा स्त्रीसाठी संघषािचा मुख्य कें िषबंद ूअसल्यामुळे स्त्रीवादी 
साहित्य घरगुती वातावरिाची मािनसक, भावनिक आणि सामाणजक गुंतागुंतीला अचूक शब्द देते. 

3. लैंनगक स्वातंत्र्य आणि ओळख: स्त्रीवादी साहित्य स्त्रीच्या लैंनगकतेला िाि हकंवा लाज म्ििूि ि 

िािता ती एक मािवी अिुभव म्ििूि व्यि करते. लैंनगक ओळख, शरीरस्वातंत्र्य आणि इच्छा िी 
भाषेची कें िस्थािे ठरतात. 

4. आनथिक आणि सामाणजक शोषिाची अनभव्यिी: स्त्रीवर िोिाऱ्या दडिशािी—जस ेकी कौटंुषबक 

शोषि, वेतिातील असमािता, आनथिक अवलंषबत्व—यांचे भाषषक नचत्रि स्त्रीवादी साहित्यामध्ये 
तीव्रतेिे आढळते. 

4. प्रतीकात्मकतेचे भाषषक स्वरूि 

स्त्रीवादी साहित्य प्रतीकांचा उियोग करूि जहटल भावनिक आणि सामाणजक अिुभवांिा 
सिजिि ेप्रकट करते. 
1. निसगि प्रतीके: िदी, समुि, झाड, िाऊस, चंि, अंधार, प्रकाश स्त्रीच्या मिणस्थती आणि सामाणजक 

बंधिांचे प्रतीक बितात. 

2. वस्तू-प्रतीक: घरातील वस्तू, स्वयंिाकघर, दरवाजा, चूल, साडी, बांगडी या स्त्रीच्या दैिंहदि 

जगण्याच्या चौकटी, नतच्या कतिव्यांिी बांधलेल्या णस्थतीचे प्रतीक असतात. 

3. शरीर प्रतीके: शरीरावरील जखमा, रि, िावल,े िात िे केवळ शारीररक रूि िसूि स्त्रीच्या णजवंत 

संघषािची साक्ष देिारी रूिके बितात. 

5. प्रनतकाराचे भाषषक स्वरूि 

स्त्रीवादी साहित्य िे केवळ अिुभवांचे नचत्रि िसूि प्रनतकाराची भूनमका घेते. 
1. षितसृते्तच्या भाषषक रचिेला आव्िाि: णस्त्रयांिा दलुिणक्षत करिाऱ्या भाषेचा िुिषविचार करूि, 

स्त्रीकें िी शब्दसंिदा, कथिशैली आणि भाषषक ध्विी निमािि केले जातात. 

2. प्रश्नांच्या माध्यमातूि प्रनतकार: स्त्रीवादी साहित्य प्रश्नांच्या रूिात प्रनतकार मांडते, “स्त्रीला समाि 

अनधकार का िािी?” “स्त्रीची इच्छा मित्त्वाची िािी का?” 

अस ेप्रश्न भाषेतूि प्रनतकाराचे ताणत्त्वक स्वरूि दाखवतात. 
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3. भाषषक बंडखोरी: सोपया, थेट आणि कधीकधी कठोर भाषेचा वािर िी एक प्रकारची बंडखोर 
अनभव्यिी आिे. यात भाविांिा गाळण्याषविा व्यि केले जाते. 

6. कथिशैली आणि भाषषक वैनशष्टये 

1. आत्मकथि व अतंमिि संवाद: स्त्रीवादी साहित्याचे एक मित्त्वाचे वैनशष्टय म्ििजे अंतमििातील 

आवाजाची प्रामाणिक मांडिी. ‘मी’ कें िस्थािी असते. 
2. तुटक वाक्यरचिा: भावनिक ताि, अंतरंगातील षवस्कळीतििा दशिवण्यासाठी तुटक, लिाि, अिूिि 

वाक्यरचिा वािरली जाते. 
3. बोलीभाषेचा प्रभाव: स्थानिक बोलीचा वािर स्त्रीच्या जगण्यातील वास्तववादीििा अनधक प्रभावी 

करतो. भाषा अनधक मािवी आणि णजवंत िोते. 
7. मराठी स्त्रीवादी साहित्याचे उदािरिाथि स्वरूि 

स्त्रीवादी भाषाशैली मराठी साहिणत्यकांच्या लेखिात ठळकििे हदसते— 

• शांता शेळके यांच्या कषवतांतील आत्मभाि 

• गौरी देसाई, शांता गोखले यांचे स्त्रीकें हित कथा 
• मालती जोशी आणि अणर्श्िी भट यांच्या लेखिातील भावनिक संघषि 
• कषवता मिाजि, वंदिा षबिेकर यांचे राजकीय-स्त्रीवादी लेखि 

• मीिा आगाशे, हकरि िगरकर आदींची अंतमुिख शैली 
8. निष्कषि 

स्त्रीवादी साहित्याची भाषा िी स्त्रीच्या अणस्तत्वाचा, अिुभवांचा आणि संघषाांचा अत्यंत सशि 

व अनभव्यषििूिि माध्यम आिे. षितसृत्ताक समाजरचिेत स्त्रीला नमळिारी दयु्यम वागिूक, नतच्यावर 
लादलेली लैंनगक, भावनिक आणि आनथिक बंधिे, तसेच सामाणजक िूविग्रि यांच्या छायेत स्त्री ज्या प्रकारे 
जगते, त्या वास्तवाला स्त्रीवादी साहित्य थेट आणि निभीडििे शब्दबद्ध करते. या भाषेची प्रामाणिकता 
आणि तीव्रता यामुळे ती केवळ साहिणत्यक अनभव्यिी ि रािता सामाणजक िररवतििाची मागिी 
करिारे प्रभावी साधि बिते. 

स्त्रीवादी साहित्याची अनभव्यिी अिुभवप्रधाि, अंतमुिख आणि वास्तववादी आिे. या 
साहित्याची भाषा भाविांच्या प्रामाणिकतेला अनधक मित्त्व देते. शरीरभाि, मािनसक ताि, भावनिक 
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संघषि आणि ओळखीचा शोध यांचे प्रभावी नचत्रि करतािा भाषा अिेकदा प्रतीकात्मक रूि धारि करते. 
षिंजरा, णखडकी, दरवाजा, अंधार–उजेड, आरसा यांसारखी प्रतीके स्त्रीच्या मयािदा, आकांक्षा आणि 

स्वातंत्र्याच्या लढ्याचे शषिशाली रूिक बितात. 

स्त्रीवादी भाषाशैलीचा आिखी एक ठळक िैल ू म्ििजे नतच्यातील प्रनतकाराची शिी. प्रश्नांच्या 
माध्यमातूि, तुटक वाक्यरचिेतूि, बोलीभाषेच्या िैसनगिक वािरातूि आणि स्िष्ट शब्दप्रयोगांमधूि िी 
भाषा िुरुषसत्ताक संरचिांिा आव्िाि देते. स्त्रीच्या वेदिा, अिुभव आणि संघषि केवळ कथि िसूि 

सामाणजक, राजकीय व सांस्कृनतक प्रनतकाराचे साधि ठरतात. त्यामुळे स्त्रीवादी साहित्याची भाषा िी 
केवळ साहित्याच्या िातळीवर मयािहदत ि रािता समाजिररवतििाच्या प्रहियेचा मित्त्विूिि घटक ठरते. 

स्त्रीवादी साहित्याचा भाषषक अभ्यास केल्यास स्िष्ट िोते की, स्त्री स्वतःचा आवाज शोधते, 
स्वतःची ओळख निमािि करते आणि स्वतःच्या अिुभवांिा मान्यता नमळवूि देते. िररिामी, िी भाषा 
स्त्रीच्या मिःणस्थतीचे, नतच्या लढ्याचे आणि नतच्या स्वपिांचे णजवंत प्रनतषबंब बिते. एकूिच, स्त्रीवादी 
साहित्याची भाषा िी जािीवा जागविारी, संवेदिा षवस्ततृ करिारी आणि समतेच्या आदशािला दृढ 

करिारी एक िररवतििवादी शिी आिे. 
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