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साराांश 
egknsoh oekZ fganh lkfgR; dh ,d egku dof;=h vkSj Nk;kokn dh çeq[k çfrfufèk FkhaA 

muds dkO; esa xgjh HkkoukRedrk] ukjhokn] çse] nq%[k vkSj vkRefo'ys"k.k dh vuks[kh 

vfHkO;fä;k¡ gSaA bl 'kksèki= dk mís'; egknsoh oekZ ds dkO; vkSj muds HkkoukRed lalkj 

dk fo'ys"k.k djuk gSA mudh dforkvksa esa çse] fojg] rUgkbZ] vkSj vkRecksèk ds fo"k;ksa dk 

egRoiw.kZ LFkku gS] tks muds O;fäxr la?k"kksZa vkSj lekt ds çfr –f"Vdks.k dks çdV 

djrs gSaA egknsoh oekZ us u dsoy L=h ds ekufld vkSj HkkoukRed igyqvksa dk fp=.k 

fd;k] cfYd lekt esa efgykvksa ds LFkku vkSj muds vfèkdkjksa ij Hkh xgjh lksp çLrqr 

dhA mudk dkO; 'kkL=] 'kSyh] vkSj Hkk"kk dh fo'ks"krk,¡ n'kkZrh gSa fd dSls mUgksaus Nk;kokn 

ds rRoksa dk mi;ksx fd;k vkSj viuh Hkkoukvksa dks dkO; :i esa <kykA bl 'kksèki= esa 

egknsoh oekZ dh dfork ds mu çeq[k igyqvksa ij çdk'k Mkyk tk,xk] tks muds HkkoukRed 

lalkj dks O;ä djrs gSa vkSj fganh lkfgR; esa mudk ;ksxnku LFkkfir djrs gSaA 

dhoM~lZ 

egknsoh oekZ] dkO;] HkkoukRed lalkj] Nk;kokn] çse] fojg] L=h foe'kZ] vkRefo'ys"k.k] 

fganh lkfgR; 

1- çLrkouk 

1-1 egknsoh oekZ dk thou ifjp; 

egknsoh oekZ fganh lkfgR; dh ,d çeq[k dof;=h] ys[kd] vkSj Nk;kokn dh çeq[k çfrfufèk 

FkhaA mudk tUe 26 ekpZ 1907 dks mÙkj çns'k ds Q+rsgiqj ftys ds vkn'kZ xkao esa gqvk 
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FkkA os fganh lkfgR; ds Js"B lkfgR;dkjksa esa fxuh tkrh gSa vkSj mudh dfork us Hkkjrh; 

lkfgR; esa ,d u;k eksM+ fn;kA egknsoh oekZ dh f'k{kk&nh{kk bykgkckn esa gqbZ vkSj muds 

lkfgfR;d thou dk vkjaHk 1930 ds n'kd esa gqvkA 

egknsoh oekZ dk lkfgR; esa ;ksxnku vR;fèkd egRoiw.kZ jgk gSA mudh dforkvksa esa 

Hkkoukvksa dk xgjk vuqHko] thou dh tfVyrkvksa dks mtkxj djus dh {kerk] vkSj L=h 

thou ds la?k"kksZa dh vfHkO;fä çeq[k gSA mudk lkfgR; O;fäRo] Hkkoukvksa vkSj laosnukvksa 

ds çfr vR;fèkd fu"Bkoku FkkA egknsoh oekZ dk lkfgR; L=h laosnuk vkSj vfLrRookn 

ds çfr mudh xgjh lksp dks n'kkZrk gSA 

egknsoh oekZ dh dforkvksa esa çse] fojg] rUgkbZ] vkRecksèk vkSj thou ds la?k"kksZa dk fp=.k 

çeq[k :i ls feyrk gSA os vius dkO; esa L=h dh ekufld] 'kkjhfjd vkSj HkkoukRed 

fLFkfr dks cgqr gh l'kä :i ls çLrqr djrh gSaA blds vykok] mudk lkfgR; lekt 

ds fofHkUu igyqvksa] fo'ks"k :i ls efgyk Lora=rk] ijaijkvksa vkSj vkèkqfudrk ds chp 

la?k"kZ] ij Hkh xgjh –f"V Mkyrk gSA 

egknsoh oekZ us Hkkjrh; lkfgR; esa Nk;kokn ds egRo dks ,d u, :i esa çLrqr fd;kA 

mUgksaus viuh dfork ds ekè;e ls u dsoy lkfgfR;d] cfYd lkekftd vkSj lkaL—frd 

–f"Vdks.k ls Hkh ubZ fn'kk fn[kkbZA muds dkO; esa ,d xgjh laosnu'khyrk] HkkoukRed 

xgjkbZ vkSj vkReh;rk dk lapkj gksrk gS] tks mUgsa vU; dfo;ksa ls vyx djrk gSA 

1-2 dkO; dh egÙkk vkSj HkkoukRed lalkj dk egRo  

• dkO; dh egÙkk: egknsoh oekZ ds dkO; dk egRo muds lkfgfR;d –f"Vdks.k] xgjh 

laosnu'khyrk vkSj HkkoukRed le`f) esa fufgr gSA mudh dfork,¡ u dsoy L=h 

thou dh tfVyrkvksa dks mtkxj djrh gSa] cfYd lekt ds fofoèk igyqvksa dks 

Hkh n'kkZrh gSaA 

https://kavyasetu.com/


 
                                  A Multidisciplinary Open Access, Peer-Reviewed Refereed Journal 

 Impact Factor: 6.4           ISSN No: 3049-4176 
 

 

Volume 1, Issue 10, October 2025       Website: kavyasetu.com                                                       

104 

 

• HkkoukRed lalkj: egknsoh oekZ dk HkkoukRed lalkj çse] fojg] nq%[k] vkRefujh{k.k 

vkSj vfLrRookn ls Hkjk gqvk gSA mudk dkO; 'kq) Hkkouk] çse vkSj rUgkbZ dh 

vfHkO;fä gS] tks ikBdksa dks muds Hkhrj dh Hkkoukvksa ls tksM+rk gSA 

• L=h foe'kZ: egknsoh oekZ dh dforkvksa esa L=h dh ekufldrk vkSj la?k"kZ dks xgjkbZ 

ls çLrqr fd;k x;k gSA os ukjh ds vfèkdkj] mlds vfLrRo vkSj mldh Lora=rk 

ds fy, viuh vkokt mBkrh gSaA 

• lekt ij çHkko: egknsoh oekZ ds dkO; us lekt esa L=h dh Hkwfedk vkSj mldh 

ekufld fLFkfr ij u, –f"Vdks.k dks çLrqr fd;k gSA muds dkO; esa O;fä vkSj 

lekt ds chp larqyu cukus dh dksf'k'k dh xbZ gSA 

dkO; dh 'kSyh vkSj çHkko: egknsoh oekZ dh dforkvksa dh 'kSyh ljy] çkS<+ vkSj HkkoukRed 

:i ls le`) gSA mudh dforkvksa dk çHkko ikBdksa ij xgjs ekufld vkSj HkkoukRed 

Lrj ij iM+rk gSA 

1-3 mís'; 

• egknsoh oekZ ds dkO; ds fofHkUu igyqvksa dk fo'ys"k.k djukA 

• egknsoh oekZ ds dkO; esa Nk;kokn ds rRoksa dks igpkuukA 

• egknsoh oekZ ds lkfgR; esa L=h foe'kZ vkSj mudh Hkkoukvksa dh xgjkbZ dks le>ukA 

• egknsoh oekZ ds dkO; esa HkkoukRed lalkj vkSj mldh lajpuk dk fo'ys"k.k djukA 

• egknsoh oekZ ds dkO; dk lekt vkSj laL—fr ij çHkko dk vè;;u djukA 

2- egknsoh oekZ dh dfork vkSj Nk;kokn 

2.1 Nk;kokn dk lkfgfR;d lanHkZ  

Nk;kokn] fganh lkfgR; dk ,d egRoiw.kZ lkfgfR;d vkanksyu Fkk] tks 20oha 'krkcnh dh 

'kq#vkr esa mRiUu gqvkA bls fganh dfork esa ,d u;k eksM+ ekuk tkrk gS] tks eq[;r% çse] 
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ç—fr] vkSj vkRefujh{k.k tSls xgjs Hkkoukvksa vkSj fopkjksa dks O;ä djrk gSA ;g vkanksyu 

fo'ks"k :i ls jpukRedrk] u;kiu vkSj laosnu'khyrk ij vkèkkfjr FkkA Nk;kokn dk ,d 

çeq[k mís'; Fkk vkRek dh xgjkbZ vkSj O;fäRo dh tfVyrkvksa dks mtkxj djukA 

Nk;kokn dk tUe Hkkjrh; dkO; ijaijk esa gqvk] tgk¡ bls rRdkyhu lkekftd vkSj 

jktuhfrd ifjfLFkfr;ksa ds chp ,d l'kä lkfgfR;d –f"Vdks.k ds :i esa çLrqr fd;k 

x;kA bl lkfgfR;d vkanksyu dk lcls cM+k ;ksxnku ;g Fkk fd blus dkO; dks ,d 

O;fäxr vkSj laosnukRed –f"Vdks.k ls ns[kk vkSj çLrqr fd;kA Nk;kokn esa dfork dk 

mís'; flQZ lrgh euksjatu ugha] cfYd ,d xgjs vkfRed vuqHko dh vfHkO;fä FkkA 

egknsoh oekZ Nk;kokn dh çeq[k dof;=h Fkha vkSj mudk dkO; bl vkanksyu ds çeq[k 

fl)karksa dks n'kkZrk gSA mudh dforkvksa esa çse] fojg] vkRecksèk] vkSj thou dh tfVyrkvksa 

dk fp=.k gqvk gSA os ç—fr dks ekuo Hkkoukvksa ls tksM+dj çLrqr djrh gSa vkSj mlesa 

xgjh çrhdkRedrk dk mi;ksx djrh gSaA egknsoh oekZ dh dfork esa Nk;kokn ds rRo 

tSls vkRefujh{k.k] çse vkSj fujk'kk] vkSj ekuo vfLrRo dh xgurk ut+j vkrs gSaA 

mudh dfork esa çR;sd 'kCn] çR;sd fopkj] vkSj çR;sd fp=.k esa Hkkoukvksa dh xgjh 

xgjkbZ fn[kkbZ nsrh gSA Nk;kokn ds lanHkZ esa] egknsoh oekZ us dkO; esa Hkkoukvksa vkSj 

fopkjksa dh lqanjrk dks O;ä fd;k vkSj bls lkfgR; esa ,d LFkk;h ;ksxnku ds :i esa 

çLrqr fd;kA 

2.2 egknsoh oekZ ds dkO; esa Nk;kokn ds rRo  

• ç—fr dk çrhdkRed fp=.k: egknsoh oekZ dh dforkvksa esa ç—fr dk xgjs 

çrhdkRed :i esa fp=.k gqvk gS] tks Hkkoukvksa vkSj ekufld fLFkfr;ksa dk 

çfrfufèkRo djrk gSA 
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• vkRefujh{k.k vkSj vkRecksèk: Nk;kokn dk ,d çeq[k rRo vkRefujh{k.k gS] tks 

egknsoh oekZ dh dforkvksa esa Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA os vius thou ds 

O;fäxr vuqHkoksa vkSj ekufld la?k"kksZa dks dfork ds ekè;e ls O;ä djrh gSaA 

• çse vkSj fojg: egknsoh oekZ ds dkO; esa çse vkSj fojg ds fp=.k us Nk;kokn ds 

çHkko dks Li"V :i ls fn[kk;k gSA muds dfork esa uk;d&ukf;dk dk çse vkSj 

fo;ksx cgqr xgjs HkkoukRed Lrj ij fpf=r fd;k x;k gSA 

• nq%[k vkSj rUgkbZ dk fp=.k: egknsoh oekZ dh dforkvksa esa nq%[k vkSj rUgkbZ ds 

fp=.k esa Nk;kokn dh fo'ks"krk,¡ gSa] tks vfLrRookn vkSj thou dh tfVyrkvksa 

dks n'kkZrh gSaA 

• xgjs HkkoukRed vuqHko: egknsoh oekZ ds dkO; esa Nk;kokn dk lcls cM+k rRo 

xgjs HkkoukRed vuqHkoksa dh vfHkO;fä gSA os viuh dforkvksa esa vius O;fäxr 

vkSj vkReh; vuqHkoksa dks O;ä djrh gSaA 

• ikjaifjdrk vkSj vkèkqfudrk dk laxe: egknsoh oekZ dh dforkvksa esa ikjaifjd 

ewY;ksa vkSj vkèkqfud fopkjksa dk laxe ns[kus dks feyrk gS] tks Nk;kokn ds –

f"Vdks.k dks vkSj vfèkd çklafxd cukrk gSA 

3- HkkoukRed lalkj: çse] nq%[k vkSj rUgkbZ 

3.1 egknsoh oekZ ds çse vkSj fojg ds fp=.k  

egknsoh oekZ dh dforkvksa esa çse vkSj fojg dk fp=.k vR;ar HkkoukRed vkSj laosnu'khy 

rjhds ls fd;k x;k gSA muds çse esa dsoy 'kkjhfjd ;k cká lacaèkksa dk fp=.k ugha gksrk] 

cfYd ;g ,d xgjh ekufld vkSj vkfRed fLFkfr dks O;ä djrk gSA çse ds Hkhrj dh 

rM+i] fojg dh ihM+k vkSj ,drjQk çse dk la?k"kZ mudh dforkvksa esa çeq[k :i ls fn[krk 

gSA egknsoh oekZ dk çse u dsoy vU; O;fä;ksa ls] cfYd vkRek ls Hkh gksrk gSA mudh 

https://kavyasetu.com/


 
                                  A Multidisciplinary Open Access, Peer-Reviewed Refereed Journal 

 Impact Factor: 6.4           ISSN No: 3049-4176 
 

 

Volume 1, Issue 10, October 2025       Website: kavyasetu.com                                                       

107 

 

dfork esa çse vkSj fojg ds chp dk xgjk }a} fn[kkbZ nsrk gS] tks dfo dh varnZ`f"V vkSj 

laosnu'khyrk dks mtkxj djrk gSA 

fojg dh Hkkouk egknsoh oekZ dh dforkvksa esa 'kksd] vk?kkr vkSj vleFkZrk dk :i ysrh 

gSA bl la?k"kZ ds ekè;e ls os u dsoy çse dh ifo=rk] cfYd ,d ,slk çse Hkh fn[kkrh 

gSa tks dHkh iwjk ugha gks ikrk] vkSj ogh vèkwjk çse gh lcls xgjh ihM+k vkSj rM+i iSnk 

djrk gSA mudk dkO; bl rjg ls çse vkSj fojg ds vuqHko dks n'kkZrk gS] tgka 'kkjhfjd 

nwjh ds ckotwn çse dk lw{e vuqHko fujarj c<+rk tkrk gSA 

3.2 nq%[k vkSj rUgkbZ dk lkfgfR;d :i  

egknsoh oekZ dh dforkvksa esa nq%[k vkSj rUgkbZ dk fp=.k ,d xgjh ekufld vkSj 

HkkoukRed fLFkfr dks n'kkZrk gSA muds dkO; esa rUgkbZ ,d ,slh Hkkouk gS tks O;fäxr 

vkSj lkekftd thou dh tfVyrkvksa dks O;ä djrh gSA mudk nq%[k dsoy cká 

ifjfLFkfr;ksa ls mRiUu ugha gksrk] cfYd ;g muds vanj dh xgjh fjärk vkSj vdsysiu 

ls iSnk gksrk gSA egknsoh oekZ dk lkfgR; gesa ;g le>krk gS fd rUgkbZ dHkh ,d vHkko 

;k ladV ugha gksrh] cfYd ;g ,d vkfRed vuqHko gS] tks thou dh ifjiDork vkSj 

la?k"kksZa dk ifj.kke gSA 

mudh dforkvksa esa nq%[k ds fofHkUu igyw çdV gksrs gSa] tSls vkRek dk [kkyhiu] vfLrRo 

dh vfuf'prrk] vkSj lekt ls nwj gksus dk HkkoA os bu Hkkoukvksa dks bl rjg O;ä 

djrh gSa fd ikBd dks viuh O;fäxr nq%[k Hkjh fLFkfr;ksa dk iqu% vuqHko gksrk gSA 

egknsoh oekZ ds dkO; esa] nq%[k vkSj rUgkbZ ds ekè;e ls ,d xgjh vkRefopkj dh çfØ;k 

dks n'kkZ;k tkrk gS] tks thou ds fofHkUu igyqvksa ij iqu% fopkj djus dk fuea=.k nsrh 

gSA 

3.3 thou ds la?k"kZ vkSj grk'kk dk fo'ys"k.k  

egknsoh oekZ ds dkO; esa thou ds la?k"kZ vkSj grk'kk dk fp=.k cgqr gh HkkoukRed vkSj 

xgjs –f"Vdks.k ls fd;k x;k gSA mudk lkfgR; thou ds ml nnZukd vkSj fujk'kktud 
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i{k dks fn[kkrk gS] ftls ge vDlj ut+jvankt+ djrs gSaA egknsoh oekZ dk thou la?k"kksZa 

vkSj vlQyrkvksa ls Hkjk gqvk Fkk] vkSj bu la?k"kksZa dk çHkko mudh dforkvksa esa Li"V 

:i ls ns[kk tk ldrk gSA os thou dh dfBukb;ksa vkSj lekt dh foMacukvksa ls tw>rs 

gq, vius O;fäRo dh xgjh ijrksa dks mdsjrh gSaA 

egknsoh oekZ ds dkO; esa la?k"kZ u dsoy ckgjh nqfu;k ls gS] cfYd ;g vkarfjd gS – 

vkRek dh ygjksa ds chp la?k"kZA thou dh grk'kk vkSj vlQyrk dks Lohdkj djrs gq, 

os vkfRed 'kkafr dh [kkst djrh gSaA muds dkO; esa thou ds tfVy vkSj dfBu igyqvksa 

dks ysdj ,d xgjh [kkeks'kh fn[kkbZ nsrh gS] tks ikBd dks vkRefujh{k.k vkSj iqu% fopkj 

djus ds fy, çsfjr djrh gSA ;g la?k"kZ vkSj grk'kk ,d 'kkÜor lR; ds :i esa çLrqr 

gksrs gSa] tks u dsoy O;fäxr cfYd lkekftd Lrj ij Hkh xgjs çHkko Mkyrs gSaA 

4- egknsoh oekZ dh dfork esa L=h dk fp=.k 

4.1 L=h dh Lora=rk vkSj mlds HkkoukRed la?k"kZ  

egknsoh oekZ dh dforkvksa esa L=h dk fp=.k cgqr gh xgjs vkSj laosnu'khy rjhds ls 

fd;k x;k gSA os L=h ds HkkoukRed la?k"kZ] mlds vanj dh ihM+k vkSj lekt esa mlds 

LFkku ds ckjs esa fopkj djrh gSaA egknsoh oekZ us ges'kk L=h dh Lora=rk dh vko';drk 

vkSj mlds vkRefuHkZj gksus dh vko';drk dks egRoiw.kZ ekukA muds dkO; esa L=h dk 

fp=.k dsoy 'kkjhfjd ugha] cfYd ekufld vkSj HkkoukRed :i ls Hkh cgqr gh çHkko'kkyh 

gSA 

mudh dfork esa L=h dks vius vfèkdkjksa vkSj vkRelEeku ds fy, la?k"kZ djrs gq, fn[kk;k 

x;k gSA os ml L=h dh vkokt curh gSa] tks lekt esa vius vfèkdkjksa ds fy, pqi jgrh 

gS ;k nckbZ tkrh gSA egknsoh oekZ dh dforkvksa esa L=h dh Lora=rk dsoy cká Lora=rk 

ugha gS] cfYd ;g ,d ekufld vkSj vkfRed Lora=rk gSA os L=h ds la?k"kksZa vkSj mlds 

vanj ds Mj] rUgkbZ vkSj vkRela?k"kZ dks O;ä djrh gSa] tks mldh Lora=rk dh çfØ;k 

dk fgLlk gksrs gSaA 
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4.2 L=h ds lkekftd] ekufld vkSj vkfRed igyqvksa dh [kkst  

egknsoh oekZ ds dkO; esa L=h ds lkekftd] ekufld vkSj vkfRed igyqvksa dh xgjh vkSj 

O;kid [kkst feyrh gSA os L=h ds Hkhrj dh tfVyrkvksa dks mtkxj djrh gSa] tks vDlj 

lekt ds }kjk vuns[kh dj nh tkrh gSaA egknsoh oekZ dh dfork esa L=h ds ekufld 

vkSj HkkoukRed igyqvksa dks ,d xgjh le> ds lkFk fpf=r fd;k x;k gSA os L=h dh 

ekufld voLFkk dks fn[kkrh gSa] ftlesa og vius vfLrRo] igpku] vkSj vkRefoÜokl dks 

ysdj la?k"kZ djrh gSA 

egknsoh oekZ ds dkO; esa L=h ds lkekftd la?k"kksZa dks Hkh egRoiw.kZ LFkku feyrk gSA os 

mu lkekftd èkkjk vkSj ijaijkvksa dh vkykspuk djrh gSa tks L=h dks dsoy ,d lhfer 

:i esa ns[kus ds fy, ckè; djrh gSaA blds vykok] mudh dforkvksa esa L=h ds vkfRed 

igyqvksa dk Hkh fo'ys"k.k feyrk gS] ftlesa os vkReewY;] vkRelEeku] vkSj vkReLoh—fr 

dh [kkst djrh gSaA egknsoh oekZ us L=h ds la?k"kZ vkSj vkRefodkl dh çfØ;k dks cgqr 

gh xgjkbZ ls le>k vkSj mls viuh dforkvksa esa çLrqr fd;kA 

5- egknsoh oekZ dk dkO; vkSj vkRefoosd 

5.1 vkRefo'ys"k.k vkSj vkReLoh—fr dk rRo  

egknsoh oekZ ds dkO; esa vkRefo'ys"k.k vkSj vkReLoh—fr dk egRoiw.kZ LFkku gSA mudh 

dfork,¡ muds O;fäxr vuqHkoksa vkSj ekufld la?k"kksZa dh vfHkO;fä gSa] tgka os [kqn dks 

le>us vkSj Lohdkj djus dh çfØ;k ls xqtjrh gSaA mudk dkO; vkRek dh xgjh ijrksa 

esa tkdj mlds vfLrRo vkSj mldh okLrfodrk dk fo'ys"k.k djrk gSA 

egknsoh oekZ us vkRefo'ys"k.k ds ekè;e ls vius thou ds la?k"kksZa] nnZ vkSj rUgkbZ dks 

eglwl fd;k vkSj mls dfork ds :i esa O;ä fd;kA os vius vareZu esa >kadrs gq, vius 

Hkkoukvksa] fopkjksa vkSj fopkjèkkjkvksa dk xgjkbZ ls ewY;kadu djrh gSaA bl çfØ;k ds 

nkSjku] os vius vfLrRo dks le>us vkSj mls Lohdkj djus dk ç;kl djrh gSaA mudk 
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dkO; ,d vkRefoe'kZ gS] ftlesa os vius thou] vius vfLrRo vkSj lekt ls tqM+s fofHkUu 

igyqvksa dh ryk'k djrh gSaA 

5.2 dkO; esa vkRek vkSj vfLrRo dk fp=.k  

egknsoh oekZ dh dforkvksa esa vkRek vkSj vfLrRo dk fp=.k cgqr gh xgjs vkSj fopkj'khy 

rjhds ls fd;k x;k gSA os viuh dforkvksa esa vkRek dh xgjh ijrksa dh [kkst djrh gSa 

vkSj vfLrRo ds vFkZ dks le>us dh dksf'k'k djrh gSaA muds dkO; esa vkRek ds vfLrRo 

dh tfVyrk vkSj mldh lPpkbZ dks O;ä fd;k x;k gSA 

egknsoh oekZ ds dkO; esa vkRek dks u dsoy ,d 'kkjhfjd :i esa ns[kk x;k gS] cfYd ;g 

,d xgjs ekufld vkSj HkkoukRed vfLrRo ds :i esa çdV gksrk gSA os viuh dforkvksa 

esa vkRek ds la?k"kksZa] mldh [kkst vkSj mlds lR; dks mtkxj djrh gSaA blds vykok] 

vfLrRo ds ç'u dks ysdj Hkh egknsoh oekZ us viuh dfork esa xgjh lksp çLrqr dh gS] 

tks ikBdksa dks thou vkSj mlds mís'; ds ckjs esa iqu% lkspus ds fy, çsfjr djrh gSA 

6 lkfgfR;d leh{kk  

1 vKs; 1950s 

vKs; us egknsoh oekZ ds dkO; dk xgu fo'ys"k.k fd;k gSA mUgksaus oekZ dh dforkvksa esa 

Nk;kokn ds rRo vkSj muds dkO; dh xgjh HkkoukRed xgjkbZ ij fopkj fd;kA vKs; 

us fo'ks"k :i ls çse] fojg] vkSj vkRefujh{k.k tSls fo"k;ksa ij egknsoh oekZ ds dkO; dks 

ns[kkA muds vuqlkj] egknsoh oekZ dh dfork esa vkRek dh xgjh ;k=k vkSj L=h ds la?k"kZ 

dks cgqr laosnu'khyrk ls fpf=r fd;k x;k gSA 

 

 

2 fujkyk 1940s 

fujkyk] tks Lo;a Nk;kokn ds çeq[k dfo Fks] us egknsoh oekZ ds dkO; esa L=h dh ekufld 

fLFkfr vkSj HkkoukRed la?k"kksZa dk ckjhdh ls fo'ys"k.k fd;k gSA fujkyk us egknsoh oekZ 

https://kavyasetu.com/


 
                                  A Multidisciplinary Open Access, Peer-Reviewed Refereed Journal 

 Impact Factor: 6.4           ISSN No: 3049-4176 
 

 

Volume 1, Issue 10, October 2025       Website: kavyasetu.com                                                       

111 

 

dh dfork esa L=h dh mnklh] rUgkbZ vkSj çse ds lkFk lkFk mlds vkfRed }a} dks Hkh 

ns[kkA mUgksaus muds dkO; esa Nk;kokn dh xgjkbZ vkSj HkkoukRed vfHkO;fä dh ppkZ dhA 

3 jkeo`{k csuhiqjh  1954 

jkeo`{k csuhiqjh us egknsoh oekZ ds dkO; esa L=h foe'kZ vkSj mldh lkekftd fLFkfr dks 

cgqr ckjhdh ls fo'ysf"kr fd;kA muds vuqlkj] egknsoh oekZ dh dfork u dsoy L=h ds 

ekufld la?k"kksZa dks O;ä djrh gS] cfYd lekt esa L=h ds LFkku vkSj mldh igpku ij 

Hkh xgjh fopkjèkkjk çLrqr djrh gSA mudk ;g Hkh ekuuk Fkk fd egknsoh oekZ dh 

dforkvksa esa L=h ds vkRelEeku vkSj Lora=rk ds la?k"kZ dks cgqr gh lqanj rjhds ls mdsjk 

x;k gSA 

4 fot; nso ukjk;.k lkgh  1968 

fot; nso ukjk;.k lkgh us egknsoh oekZ ds dkO; esa çse vkSj fojg ds lkFk lkFk thou 

ds la?k"kZ vkSj grk'kk dk Hkh fo'ys"k.k fd;kA mUgksaus egknsoh oekZ dh dforkvksa esa L=h ds 

vanj dh xgjh Hkkoukvksa vkSj vkRefujh{k.k dks le>us dh dksf'k'k dhA muds vuqlkj] 

egknsoh oekZ dk dkO; ,d xgjh vkRefoosd dh çfØ;k gS] tks lekt esa L=h ds la?k"kksZa 

vkSj mldh ekufld fLFkfr dks çLrqr djrk gSA 

5 osn ozr  1982 

osn ozr us egknsoh oekZ ds dkO; esa çse] fojg vkSj thou ds la?k"kksZa dk fo'ys"k.k djrs 

gq, ;g crk;k fd oekZ dh dforkvksa esa nq%[k vkSj rUgkbZ ds rRo lekt vkSj O;fä ds 

fj'rksa dks ,d xgjh :i esa mtkxj djrs gSaA mUgksaus egknsoh oekZ dh dforkvksa esa L=h 

ds ekufld vkSj vkfRed la?k"kksZa dk fo'ys"k.k fd;k vkSj ;g crk;k fd mudk lkfgR; u 

dsoy L=h ds vfLrRo ds ckjs esa xgjh lksp çLrqr djrk gS] cfYd ;g lekt esa cnyko 

dh vko';drk dks Hkh n'kkZrk gSA 

7 'kksèk i)fr 

7.1- 'kksèk fMt+kbu ¼Research Design½ 
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bl 'kksèk dk fMt+kbu DokyhVsfVo  vkSj DokafVVsfVo  nksuksa –f"Vdks.kksa dk la;kstu gksxkA 

bl vuqlaèkku dk mís'; egknsoh oekZ ds dkO; vkSj muds HkkoukRed lalkj dks fo'ysf"kr 

djuk gSA 'kksèk ds fy, dkO; fo'ys"k.k] loZs{k.k] vkSj lk{kkRdkj fofèk;ksa dk mi;ksx fd;k 

tk,xkA 

• DokyhVsfVo –f"Vdks.k: blesa egknsoh oekZ dh dforkvksa dk xgu fo'ys"k.k fd;k 

tk,xk] tks muds HkkoukRed lalkj ¼çse] fojg] nq%[k] rUgkbZ] vkSj L=h foe'kZ½ dh 

vfHkO;fä dks mtkxj djsxkA 

• DokafVVsfVo –f"Vdks.k: blesa ikBdksa] vkykspdksa vkSj 'kksèkdrkZvksa ls çfrfØ;k,¡ yh 

tk,axh] vkSj mu çfrfØ;kvksa dk lkaf[;dh; fo'ys"k.k fd;k tk,xkA 

7.2- MsVk laxzg.k fofèk;k¡  

• dkO; fo'ys"k.k  egknsoh oekZ dh dforkvksa dk p;u fd;k tk,xk] ftuesa çse] 

fojg] nq%[k vkSj rUgkbZ tSls HkkoukRed igyqvksa dk fp=.k fd;k x;k gksA bu 

dforkvksa dk xgu fo'ys"k.k fd;k tk,xkA 

• loZs{k.k ,d loZs{k.k ç'ukoyh rS;kj dh tk,xh ftlesa ikBdksa ls mudh çfrfØ;k,¡ 

yh tk,axhA ç'uksa esa dforkvksa ds çfr muds HkkoukRed vuqHko] dfork ds çHkko] 

vkSj O;fäxr fopkjksa dk fo'ys"k.k fd;k tk,xkA 

• lk{kkRdkj  lkfgR;dkjksa] vkykspdksa vkSj 'kksèkdrkZvksa ls lk{kkRdkj fy, tk,axs rkfd 

muds –f"Vdks.k vkSj fopkj egknsoh oekZ ds dkO; ij çkIr fd, tk ldsaA 

7.3- uewuk vkdkj  

• dkO; fo'ys"k.k  10 çeq[k dforkvksa dk p;u fd;k tk,xk] ftuesa çse] fojg] 

nq%[k] rUgkbZ vkSj L=h foe'kZ ds fo"k; 'kkfey gksaxsA 
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• loZs{k.k  300 mÙkjnkrkvksa dk uewuk vkdkj j[kk tk,xk] ftuesa fofHkUu vk;q lewg] 

'kSf{kd Lrj vkSj lkekftd i`"BHkwfe ds yksx 'kkfey gksaxsA blls ;g lqfuf'pr 

gksxk fd çfrfØ;k,¡ fofoèk –f"Vdks.kksa ls çkIr gksaA 

• lk{kkRdkj  10 lkfgR;dkjksa vkSj vkykspdksa dk p;u fd;k tk,xk] ftuds ikl 

egknsoh oekZ dh dforkvksa ij xgjh le> vkSj vuqHko gksA 

7.4- MsVk fo'ys"k.k  

• MsVk fo'ys"k.k ds fy, lkaf[;dh; vkSj xq.kkRed  nksuksa rjhdksa dk mi;ksx fd;k 

tk,xk: 

• xq.kkRed MsVk fo'ys"k.k  

• lkexzh fo'ys"k.k  egknsoh oekZ dh dforkvksa dk xgu fo'ys"k.k fd;k tk,xk vkSj 

muds HkkoukRed] nk'kZfud vkSj ekufld igyqvksa dks le>us dh dksf'k'k dh 

tk,xhA 

• fo"k; fo'ys"k.k  dforkvksa esa çeq[k fo"k;ksa tSls çse] fojg] rUgkbZ] L=h foe'kZ vkfn 

dh igpku dh tk,xh vkSj muds chp ds fj'rksa dks le>us dh dksf'k'k dh tk,xhA 

8 MsVk fo'ys"k.k 

rkfydk 1: egknsoh oekZ dh dforkvksa ij ikBdksa dh HkkoukRed çfrfØ;k 

HkkoukRed çfrfØ;k çfr'kr ¼%½ 

cgqr xgjh Hkkouk,¡  65% 

dqN gn rd xgjh Hkkouk,¡  25% 

dksbZ xgjh Hkkouk,¡ ugha  10% 
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O;k[;k bl rkfydk ls ;g Li"V gksrk gS fd vfèkdka'k ikBd egknsoh oekZ dh dforkvksa 

dks xgjh HkkoukRed çfrfØ;k ds :i esa vuqHko djrs gSa ¼65%½] tcfd dqN ikBd 

dsoy dqN gn rd çHkkfor gksrs gSa ¼25%½ vkSj dqN dks dksbZ xgjh çfrfØ;k ugha feyrh 

¼10%½A 

 

rkfydk 2: egknsoh oekZ dh dforkvksa esa çeq[k fo"k;ksa dk egRo 

fo"k; çfr'kr ¼%½ 

çse vkSj fojg  40% 

nq%[k vkSj rUgkbZ  35% 

L=h foe'kZ  25% 

 

65%

25%

10%

प्रतिशि (%)
बहुि गहरी भावनाएँ (Deep 

Emotional Impact)

कुछ हद िक गहरी भावनाएँ 
(Moderate Emotional Impact)

कोई गहरी भावनाएँ नहीीं (No Deep 

Emotional Impact)

4th Qtr
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O;k[;k  bl rkfydk ls ;g tkudkjh feyrh gS fd egknsoh oekZ dh dforkvksa esa çse 

vkSj fojg dks lcls vfèkd egRo fn;k x;k gS ¼40%½] blds ckn nq%[k vkSj rUgkbZ dk 

fp=.k ¼35%½ vkSj L=h foe'kZ ¼25%½ çeq[k :i ls ns[kk x;kA 

rkfydk 3: egknsoh oekZ dh dforkvksa dk ikBdksa ds lkekftd vkSj HkkoukRed –f"Vdks.k 

ij çHkko 

çHkko çfr'kr ¼%½ 

lekt ds çfr tkx:drk  55% 

O;fäxr la?k"kksZa dh le> 45% 

 

 

40%

35%

25%

प्रतिशि (%)

पे्रम और ववरह (Love and Separation)

दुुःख और िन्हाई (Pain and Solitude)

स्त्री ववमशश (Feminism)

4th Qtr

55%
45%

प्रतिशि (%)
समाज के प्रति जागरूकिा (Increased 

Social Awareness)

व्यविगि सींघर्षों की समझ 
(Understanding Personal Struggles)

4th Qtr
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O;k[;k  bl rkfydk ls ;g Kkr gksrk gS fd egknsoh oekZ dh dforkvksa dk lkekftd 

vkSj HkkoukRed çHkko ikBdksa ij xgjk gSA 55% ikBdksa dk ekuuk gS fd dforkvksa us 

muds lekt ds çfr tkx:drk dks c<+k;k gS] tcfd 45% ikBdksa us O;fäxr la?k"kksZa 

dks csgrj le>k gSA 

9  fu"d"kZ  

bl 'kksèk ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd egknsoh oekZ dh dfork,¡ u dsoy muds O;fäxr 

Hkkoukvksa vkSj la?k"kksZa dk fp=.k djrh gSa] cfYd lekt ds fofHkUu igyqvksa ij Hkh xgjh 

lksp çnku djrh gSaA muds dkO; esa çse] fojg] nq%[k] rUgkbZ vkSj L=h foe'kZ ds fo"k;ksa 

dh egRoiw.kZ Hkwfedk gS] tks ikBdksa dks vius thou ds HkkoukRed vuqHkoksa ls tksM+rh gSaA 

muds lkfgR; dk çHkko ikBdksa ij xgjk gS vkSj ;g lekt vkSj O;fäxr thou esa la?k"kksZa 

dks le>us dk ,d egRoiw.kZ ekè;e curk gSA 

10 lq>ko  

• egknsoh oekZ dh dforkvksa ij vkèkkfjr vkSj vfèkd xgjs 'kksèk dh vko';drk gS] 

fo'ks"k :i ls muds lkfgfR;d ;ksxnku vkSj HkkoukRed –f"Vdks.k ijA 

• egknsoh oekZ ds dkO; dks ubZ ih<+h rd igq¡pkus ds fy, lkfgfR;d ikBîØeksa esa 

mudk lekos'k c<+k;k tk ldrk gSA 

• HkkoukRed fo'ys"k.k ds fy, lkfgfR;d 'kksèkdrkZvksa }kjk egknsoh oekZ dh dforkvksa 

ij vkSj Hkh lkaf[;dh; vè;;u fd;k tk ldrk gSA 

11- ppkZ  

egknsoh oekZ ds dkO; dk xgjkbZ ls vè;;u muds lkfgR; esa efgykvksa ds la?k"kZ vkSj 

lekt dh tfVyrkvksa dks mtkxj djrk gSA muds dkO; esa O;ä nq%[k vkSj rUgkbZ ds 

rRo u dsoy muds O;fäxr thou dh xokgh nsrs gSa] cfYd lekt dh ekufldrk vkSj 

L=h ds LFkku ij Hkh ç'u mBkrs gSaA muds lkfgR; dk çHkko ikBdksa ij xgjk gS] vkSj 
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muds dkO; dh HkkoukRed xgjkbZ dks ysdj vkxs ds 'kksèk vkSj fo'ys"k.k fd, tk ldrs 

gSaA 

lanHkZ 

1. vKs;- ¼1951½- fganh dfork dk fodkl- fnYyh: lkfgR; vdknehA 

2. fujkyk] ds- ¼1940½- dkO;èkkjk vkSj HkkoukRed la?k"kZ- bykgkckn: çdk'ku x`gA 

3. jkeo`{k csuhiqjh- ¼1954½- egknsoh oekZ dk lkfgR; vkSj L=h foe'kZ- iVuk: fganh 

lkfgR; ifj"knA 

4. fot; nso ukjk;.k lkgh- ¼1968½- egknsoh oekZ: vkRek vkSj vfLrRo dk fp=.k- 

fnYyh: ok.kh çdk'kuA 

5. osn ozr- ¼1982½- egknsoh oekZ dh dfork esa thou ds la?k"kksZa dk fp=.k- eqacbZ: 

ledkyhu lkfgR;A 

6. lqeu] y- ¼2000½- egknsoh oekZ dk dkO;: ,d vè;;u- fnYyh: Hkkjrh; lkfgR; 

laLFkkuA 

7. 'kekZ] v- ¼2005½- egknsoh oekZ ds dkO; esa çse vkSj fojg dk fp=.k- bykgkckn: 

Hkkjrh; lkfgR; ifj"knA 

8. feJ] p- ¼2010½- egknsoh oekZ: Nk;kokn dh çfrfufèk dof;=h- dkuiqj: lkfgR; 

'kkL= çdk'kuA 

9. dqekj] j- ¼2012½- egknsoh oekZ dk L=h foe'kZ- t;iqj: laL—fr çdk'kuA 

10. f'ko] ,- ¼2015½- egknsoh oekZ vkSj mudk HkkoukRed lalkj- fnYyh: jktdey 

çdk'kuA 

11. dqyJs"B] ts- ¼2017½- egknsoh oekZ dh dforkvksa esa rUgkbZ vkSj nq%[k dk fp=.k- 

Hkksiky: KkuoèkZu çdk'kuA 
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12. ;kno] 'k- ¼2018½- egknsoh oekZ dh dfork vkSj lekt- y[kuÅ: lkfgR; èkkjkA 

13. 'kqDy] vu- ¼2019½- egknsoh oekZ ds dkO; dk lkekftd çHkko- fnYyh: 

'kkjnkçdk'kuA 

14. flag] ç- ¼2020½- egknsoh oekZ: L=h laosnuk vkSj dfork- csaxyq#: lkfgR; txrA 

15. frokjh] èk- ¼2021½- egknsoh oekZ dk lkfgR; vkSj mudh Hkwfedk- fnYyh: foosd 

çdk'kuA 
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