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सार  

प्राचीन भारि में जल प्रबंधन और कृवि विकास के बीच गहरा और परस्पर तनभभर संबंध रहा 
है। प्रस्िुि शोध-पत्र में ऋग्िैदिक काल से गुप्ि काल िक ससचंाई प्रणासलयों के ऐतिहाससक 
विकास का विश्लेिण ककया गया है। इस अध्ययन का उद्िेश्य यह समझना है कक ककस प्रकार 
जल संसाधनों के प्रबंधन ने कृवि उत्पािन, सामाजजक संरचना और आर्र्थभक विकास को प्रभाविि 
ककया। ऋग्िैदिक काल में कृवि मुख्यिः ििाभ और प्राकृतिक जल स्रोिों पर तनभभर र्थी, जहााँ जल 
को धासमभक और सांस्कृतिक दृजटि से अत्यंि महत्िपूणभ माना गया। उत्तर िैदिक काल में स्र्थायी 
कृवि के विकास के सार्थ ससचंाई के कृत्रत्रम साधनों—जैसे कुएाँ, नहरें और जलाशय—का उपयोग 
प्रारंभ हुआ। महाजनपि और मौयभ काल में जल प्रबंधन अर्धक संगदिि और राज्य-तनयंत्रत्रि 
प्रणाली के रूप में विकससि हुआ, जजसमें नहरों, बांधों और झीलों का तनमाभण कर कृवि को सुदृढ़ 
बनाया गया। गुप्ि काल में ससचंाई प्रणासलयााँ अपने पररपक्ि रूप में दिखाई िेिी हैं, जहााँ 
सामुिातयक भागीिारी, जल संरक्षण और बहु-स्रोि जल उपयोग की प्रिवृत्त स्पटि रूप से विकससि 
हुई। इस काल में िालाबों और जलाशयों के माध्यम से ििाभ जल संचयन िर्था भूजल संरक्षण 
पर विशिे ध्यान दिया गया। यह अध्ययन यह भी िशाभिा है कक प्राचीन भारि की जल प्रबंधन 
प्रणाली केिल िकनीकी नहीं र्थी, बजकक यह सामाजजक संगिन, आर्र्थभक संरचना और पयाभिरणीय 
संिुलन से भी जुडी हुई र्थी। अिंिः यह शोध यह तनटकिभ प्रस्िुि करिा है कक प्राचीन भारिीय 
ससचंाई प्रणासलयााँ कृवि विकास की आधारसशला र्थीं और आज के जल संकि के संिभभ में उनसे 
महत्िपूणभ प्रेरणा प्राप्ि की जा सकिी है। 
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मुख्य शब्ि : जल प्रबंधन, कृवि विकास, ससचंाई प्रणाली, ऋग्िैदिक काल, गुप्ि काल, जलाशय, नहरें, 
कुएाँ। 

प्रस्तािना  

प्राचीन भारि की अर्थभव्यिस्र्था का प्रमुख आधार कृवि र्थी, और कृवि की सफलिा जल संसाधनों 
की उपलब्धिा िर्था उनके प्रभािी प्रबंधन पर तनभभर करिी र्थी। भारिीय उपमहाद्िीप की 
मानसूनी जलिायु के कारण ििाभ अतनयसमि और असमान होिी र्थी, जजसके चलिे ससचंाई 
प्रणासलयों का विकास अत्यंि आिश्यक हो गया। इसी आिश्यकिा के पररणामस्िरूप प्राचीन 
भारिीय समाज ने जल के संरक्षण, संचयन और वििरण के विविध उपाय विकससि ककए। 

ऋग्िैदिक काल में कृवि मुख्यिः ििाभ और नदियों पर तनभभर र्थी, जहााँ जल को धासमभक और 
सांस्कृतिक दृजटि से भी अत्यंि महत्िपूणभ माना गया। उत्तर िैदिक काल में स्र्थायी कृवि के 
विकास के सार्थ कुओ,ं नहरों और जलाशयों जैसे कृत्रत्रम ससचंाई साधनों का उपयोग प्रारंभ हुआ। 
महाजनपि और मौयभ काल में जल प्रबंधन को राज्य की नीतियों का महत्िपूणभ दहस्सा बना 
दिया गया, जजससे कृवि उत्पािन में िदृ्र्ध और आर्र्थभक विकास को बल समला। गुप्ि काल में 
जल प्रबंधन अर्धक संगदिि और पररपक्ि रूप में विकससि हुआ, जजसमें सामुिातयक भागीिारी 
और जल संरक्षण की उन्नि प्रणासलयााँ िेखने को समलिी हैं। प्रस्िुि अध्ययन का उद्िेश्य इन 
सभी कालखडंों में ससचंाई प्रणासलयों के विकास का विश्लेिण करना है, जजससे यह समझा जा 
सके कक जल प्रबंधन ने कृवि और सामाजजक-आर्र्थभक संरचना को ककस प्रकार प्रभाविि ककया। 

ऋग्िैदिक काल  

ऋग्िैदिक काल (1500–1000 ईसा पूिभ) भारिीय इतिहास का प्रारंसभक िैदिक चरण माना जािा 
है, जजसमें समाज का आर्र्थभक और सामाजजक ढााँचा मुख्यिः पशुपालन पर आधाररि र्था, ककंिु 
कृवि का भी क्रसमक विकास प्रारंभ हो चुका र्था। इस काल में जल प्रबंधन की अिधारणा अपने 
प्रारंसभक रूप में विद्यमान र्थी, जो मुख्यिः प्राकृतिक संसाधनों के उपयोग और सीसमि कृत्रत्रम 
उपायों पर आधाररि र्थी। ऋग्िेि में “आपः” (जल) को िेििुकय स्र्थान दिया गया है, जजससे यह 
स्पटि होिा है कक जल केिल भौतिक संसाधन नहीं र्था, बजकक धासमभक, सांस्कृतिक और आर्र्थभक 
दृजटि से भी अत्यंि महत्िपूणभ र्था। नदियााँ—विशेिकर सरस्ििी, ससधं,ु यमनुा और गंगा—इस 
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काल की प्रमुख जल स्रोि र्थीं। इन नदियों के ककनारे बसे समुिाय कृवि के सलए जल का 
उपयोग करिे रे्थ और इन्हीं के आधार पर प्रारंसभक कृवि का विकास हुआ।1 

कृवि की दृजटि से ऋग्िैदिक काल संक्रमणकालीन र्था, जजसमें पशुपालन के सार्थ-सार्थ खेिी भी 
की जािी र्थी। “हल” के उपयोग के संकेि समलि ेहैं, जजससे यह स्पटि होिा है कक भूसम को 
जोिने की िकनीक विकससि हो रही र्थी। कृवि उत्पािन मुख्यिः ििाभ पर तनभभर र्था, जजसे 
“िेिमािकृ कृवि” कहा जािा र्था। ििाभ को इंद्र िेििा से जोडा गया, जो ििाभ के िेििा माने जाि े
रे्थ। इस प्रकार जल और कृवि के बीच धासमभक संबंध भी स्र्थावपि र्था। जल प्रबंधन के साधनों 
में प्राकृतिक स्रोिों का प्रमुख स्र्थान र्था। ििाभ जल का उपयोग सीधे खेिों में ककया जािा र्था। 
इसके अतिररक्ि नदियों से जल प्राप्ि कर कृवि कायों में प्रयोग ककया जािा र्था। कुओं का 
उकलेख भी ऋग्िेि में समलिा है, जो इस बाि का प्रमाण है कक भूजल के उपयोग का प्रारंसभक 
ज्ञान इस काल में र्था। कुओं से जल तनकालने के सलए रस्सी और पात्र का उपयोग ककया जािा 
र्था, जजसे बाि में नासलयों द्िारा खेिों िक पहुाँचाया जािा र्था। 

हालााँकक इस काल में विकससि नहर प्रणाली का स्पटि प्रमाण सीसमि है, कफर भी जल को खेिों 
िक पहुाँचाने के सलए छोिे स्िर पर जल प्रिाह को तनयंत्रत्रि करने के प्रयास अिश्य ककए जािे 
रे्थ। यह प्रारंसभक जल प्रबंधन िकनीकों का संकेि है, जो आगे चलकर अर्धक विकससि रूप में 
दिखाई िेिी हैं। ऋग्िैदिक कृवि प्रणाली मुख्यिः मानसून पर तनभभर र्थी, जजससे उत्पािन में 
अतनजश्चििा बनी रहिी र्थी। इस अतनजश्चििा को कम करने के सलए समाज ने जल के संरक्षण 
और उपयोग के विसभन्न उपाय अपनाए। जल स्रोिों के तनकि बसािि, उपजाऊ भूसम का चयन 
और जल उपलब्धिा के अनुसार फसलों का तनधाभरण—ये सभी जल प्रबंधन के प्रारंसभक रूप 
रे्थ। 

 
 

                                                           
1 गोपाल, लकलनजी, प्राचीन भारि में कृवि के इतिहास के पहलू, भारिी प्रकाशन, िाराणसी, 1980, 

प.ृ 85–140। 
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उत्तर िैदिक काल  

उत्तर िैदिक काल (1000–600 ईसा पूिभ) भारिीय इतिहास का िह चरण है जजसमें कृवि प्रणाली 
अर्धक विकससि, स्र्थायी और संगदिि रूप में उभरकर सामने आई। इस काल में आयभ समाज 
का विस्िार गंगा-यमुना के उपजाऊ मैिानों िक हो चकुा र्था, जजससे कृवि के सलए अर्धक 
उपयुक्ि भूसम उपलब्ध हुई। पररणामस्िरूप, जल प्रबंधन और ससचंाई की िकनीकों में भी 
महत्िपूणभ विकास िेखन ेको समलिा है। ऋग्िैदिक काल की िुलना में उत्तर िैदिक काल में कृवि 
जीिन का कें द्र बन चकुी र्थी। स्र्थायी कृवि के विकास के सार्थ ही जल की आिश्यकिा अर्धक 
बढ़ गई, क्योंकक अब केिल ििाभ पर तनभभर रहना पयाभप्ि नहीं र्था। इस आिश्यकिा ने ससचंाई 
के कृत्रत्रम साधनों के विकास को प्रेररि ककया। इस काल में नदियों के अतिररक्ि अन्य जल 
स्रोिों का भी अर्धक व्यिजस्र्थि उपयोग होने लगा। कुओं का तनमाभण अर्धक व्यापक रूप से 
ककया गया, जजससे भूजल का उपयोग बढ़ा। कुओं से जल तनकालने के सलए विसभन्न उपकरणों 
का प्रयोग ककया जािा र्था, जैसे डोल, रस्सी िर्था सरल यांत्रत्रक साधन। इससे ससचंाई की प्रकक्रया 
अर्धक तनयसमि और तनयंत्रत्रि हो सकी। 

उत्तर िैदिक सादहत्य, विशिेकर अर्थिभिेि, में नहरों और जल-प्रिाह के तनयंत्रण का उकलेख समलिा 
है। इससे यह स्पटि होिा है कक इस काल में जल को एक स्र्थान से िसूरे स्र्थान िक पहुाँचाने 
की िकनीक विकससि हो चकुी र्थी। नहरों के माध्यम से नदियों के जल को खेिों िक लाया 
जािा र्था, जजससे कृवि उत्पािन में जस्र्थरिा आई। इसके अतिररक्ि, छोिे जलाशयों और िालाबों 
का तनमाभण भी इस काल की एक महत्िपूणभ विशेििा र्थी। ििाभ जल को संग्रदहि करने के सलए 
इन जलाशयों का उपयोग ककया जािा र्था, जजससे सूखे की जस्र्थति में भी ससचंाई संभि हो सके। 
यह जल संरक्षण की एक प्रभािी पद्धति र्थी, जजसने कृवि को प्राकृतिक अतनजश्चििाओं से कुछ 
हि िक सुरक्षक्षि ककया।2 

                                                           
2 श्रीिास्िि, िी. सी, भारि में कृवि का इतिहास, कॉन्सेप्ि पजब्लसशगं कंपनी, नई दिकली, 2008, 

प.ृ 120–200। 
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उत्तर िैदिक काल में भूसम का िगीकरण भी अर्धक स्पटि रूप से विकससि हुआ। भूसम को 
उसकी उपजाऊ क्षमिा और जल उपलब्धिा के आधार पर विभाजजि ककया गया, जजससे कृवि 
की योजना अर्धक िैज्ञातनक ढंग से बनाई जा सके। “िेिमािकृ” (ििाभ पर तनभभर) और 
“अपिेिमािकृ” (कृत्रत्रम ससचंाई पर तनभभर) भूसम की अिधारणा इसी दिशा में एक महत्िपूणभ 
किम र्थी। िकनीकी दृजटि से इस काल में हल (plough) का अर्धक उन्नि रूप में उपयोग होने 
लगा, जजसमें बैलों की सहायिा स ेगहरी जुिाई संभि हुई। इससे भूसम की उत्पािकिा बढ़ी, 
लेककन सार्थ ही अर्धक जल की आिश्यकिा भी उत्पन्न हुई। इस आिश्यकिा को पूरा करने 
के सलए ससचंाई प्रणासलयों का विस्िार ककया गया। 

महाजनपि और मौयय काल  

महाजनपि काल (600–300 ईसा पूिभ) और मौयभ काल (322–185 ईसा पिूभ) प्राचीन भारिीय 
इतिहास के ऐस ेमहत्िपणूभ चरण हैं, जजनमें कृवि, नगरीकरण िर्था राज्य व्यिस्र्था का व्यापक 
विकास हुआ। इस काल में जल प्रबंधन केिल स्र्थानीय या सामुिातयक स्िर िक सीसमि नही ं
रहा, बजकक यह राज्य की नीतियों और प्रशासतनक ढााँच ेका एक असभन्न अंग बन गया। ससचंाई 
प्रणासलयों का विकास अर्धक संगदिि, िकनीकी रूप से उन्नि और व्यापक स्िर पर हुआ, 

जजससे कृवि उत्पािन में उकलेखनीय िदृ्र्ध संभि हुई। महाजनपि काल में कृवि का विस्िार 
गंगा घािी के विशाल मैिानों में हुआ, जहााँ उपजाऊ भूसम और जल संसाधनों की उपलब्धिा ने 
कृवि को प्रोत्सादहि ककया। इस काल में बढ़िी जनसंख्या और नगरीकरण के कारण खाद्यान्न 
की मााँग बढ़ी, जजससे ससचंाई की आिश्यकिा भी अर्धक महसूस की गई। नदियों के अतिररक्ि 
कुओं, िालाबों और छोिे जलाशयों का उपयोग बढ़ा, और जल को तनयंत्रत्रि करने के सलए प्रारंसभक 
िकनीकों का प्रयोग ककया गया। इस काल में जल प्रबंधन का एक महत्िपूणभ पहलू यह र्था कक 
विसभन्न महाजनपिों ने अपने-अपने क्षेत्रों में जल संसाधनों के विकास के सलए प्रयास ककए। 
स्र्थानीय शासकों द्िारा नहरों, बाधंों और जलाशयों का तनमाभण कराया जािा र्था, जजससे कृवि 
उत्पािन को बढ़ाया जा सके। यह स्पटि करिा है कक जल प्रबंधन को आर्र्थभक समदृ्र्ध और 
राज्य की जस्र्थरिा के सलए आिश्यक माना जाने लगा र्था। 

मौयभ काल में जल प्रबंधन अपने अर्धक संगदिि और उन्नि स्िरूप में दिखाई िेिा है। यह 
िह समय र्था जब पहली बार पूरे भारिीय उपमहाद्िीप के बड ेभाग पर एक कें द्रीकृि शासन 
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स्र्थावपि हुआ, और प्रशासतनक व्यिस्र्था को व्यिजस्र्थि रूप से विकससि ककया गया। इस संिभभ 
में जल संसाधनों का प्रबंधन भी राज्य की प्रमुख जजम्मेिारी बन गया। कौदिकय द्िारा रर्चि 
अर्थभशास्त्र में जल प्रबंधन, ससचंाई और कृवि से संबरं्धि विस्ििृ तनिेश समलिे हैं। इसमें नहरों, 
बांधों, झीलो और कुओं के तनमाभण िर्था रख-रखाि के तनयमों का उकलेख है। राज्य द्िारा ससचंाई 
पररयोजनाओं का तनमाभण कराया जािा र्था और ककसानों से इसके उपयोग के सलए कर भी 
सलया जािा र्था। इससे यह स्पटि होिा है कक जल प्रबंधन को एक संगदिि आर्र्थभक प्रणाली के 
रूप में विकससि ककया गया र्था। मौयभ काल की सबसे प्रससद्ध ससचंाई पररयोजनाओं में “सुिशभन 
झील” का तनमाभण उकलेखनीय है, जजसे गुजराि के र्गरनार क्षेत्र में बनाया गया र्था। यह झील 
न केिल जल संचयन का एक उत्कृटि उिाहरण र्थी, बजकक इससे आसपास के क्षेत्रों में कृवि को 
भी व्यापक रूप से लाभ समला। इस प्रकार के जलाशय ििाभ जल को संग्रदहि कर सूखे के समय 
उपयोग में लाए जािे रे्थ। इस काल में नहर प्रणाली का भी विकास हुआ, जजसके माध्यम से 
नदियों के जल को िरू-िराज के खेिों िक पहुाँचाया जािा र्था। नहरों के तनमाभण में ढाल और 
गुरुत्िाकिभण के ससद्धांि का उपयोग ककया जािा र्था, जजससे जल का प्रिाह स्िाभाविक रूप स े
तनयंत्रत्रि हो सके। इसके अतिररक्ि, बांधों के माध्यम से जल को रोककर तनयंत्रत्रि रूप स े
उपयोग में लाया जािा र्था।3 

गुप्त काल  

गुप्ि काल (300–600 ईस्िी) प्राचीन भारिीय इतिहास का एक महत्िपणूभ चरण है, जजसे 
सामान्यिः “स्िणभ युग” कहा जािा है। इस काल में न केिल राजनीतिक जस्र्थरिा और सांस्कृतिक 
उत्किभ िेखने को समलिा है, बजकक कृवि और जल प्रबंधन के क्षेत्र में भी उकलेखनीय प्रगति हुई। 
कृवि इस समय की अर्थभव्यिस्र्था का मुख्य आधार र्थी, और जल संसाधनों के कुशल प्रबंधन ने 
इसे सुदृढ़ बनाने में महत्िपूणभ भूसमका तनभाई। गुप्ि काल में कृवि का विस्िार और िीव्र विकास 
हुआ, जजसके सलए ससचंाई प्रणासलयों का व्यापक उपयोग ककया गया। मानसूनी ििाभ पर तनभभरिा 
अभी भी बनी हुई र्थी, ककंिु इसके सार्थ-सार्थ कृत्रत्रम ससचंाई साधनों का उपयोग अर्धक संगदिि 
और प्रभािी रूप में होने लगा। इस काल में कुएाँ, िालाब, नहरें और जलाशय जैसे विविध जल 
                                                           
3 कौदिकय, अर्थभशास्त्र, मोिीलाल बनारसीिास, नई दिकली, 2010 (पुनमुभदद्रि), प.ृ 120–160। 
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स्रोिों का समजन्िि उपयोग ककया जािा र्था, जजससे कृवि उत्पािन को जस्र्थर और तनरंिर बनाए 
रखा जा सके।4 

इस काल की एक महत्िपूणभ विशिेिा यह र्थी कक जल प्रबंधन में स्र्थानीय और सामुिातयक 
भागीिारी का विशिे महत्ि र्था। गााँिों में िालाबों और कुओं का तनमाभण िर्था उनका रख-रखाि 
स्र्थानीय समुिाय द्िारा ककया जािा र्था। यह व्यिस्र्था न केिल जल संसाधनों के संरक्षण को 
सुतनजश्चि करिी र्थी, बजकक जल के समान वििरण में भी सहायक र्थी। ग्राम स्िर पर जल 
प्रबंधन की यह प्रणाली सामाजजक सहयोग और आत्मतनभभरिा का प्रिीक र्थी। गुप्ि काल में 
िालाब और जलाशयों का विशिे महत्ि र्था। ििाभ जल को संग्रदहि करने के सलए इनका तनमाभण 
बड ेपैमाने पर ककया जािा र्था। इन जलाशयों के माध्यम स ेन केिल ससचंाई की जािी र्थी, 
बजकक भूजल स्िर को भी बनाए रखा जािा र्था। कई असभलेखों में यह उकलेख समलिा है कक 
धनी व्यजक्ियों, सामंिों और शासकों द्िारा सािभजतनक दहि के सलए िालाबों और कुओं का 
तनमाभण कराया जािा र्था। इससे यह स्पटि होिा है कक जल प्रबंधन को धासमभक और सामाजजक 
पुण्य कायभ के रूप में भी िेखा जािा र्था। नहर प्रणाली भी इस काल में प्रचसलि र्थी, यद्यवप यह 
मौयभ काल की िुलना में अर्धक स्र्थानीय स्िर पर संचासलि होिी र्थी। नदियों से जल को 
मोडकर खेिों िक पहुाँचाया जािा र्था, जजससे सूखे क्षेत्रों में भी कृवि संभि हो सके। गुरुत्िाकिभण 
के ससद्धांि पर आधाररि यह प्रणाली सरल, प्रभािी और कम लागि िाली र्थी। कुओं का उपयोग 
भी व्यापक रूप से होिा र्था, विशिेकर उन क्षेत्रों में जहााँ नदियों या बड ेजलाशयों की उपलब्धिा 
कम र्थी। कुओं से जल तनकालने के सलए सरल यांत्रत्रक उपकरणों का उपयोग ककया जािा र्था, 
जजससे ससचंाई की प्रकक्रया अर्धक सुगम और तनयसमि हो सकी। िकनीकी दृजटि से गुप्ि काल 
में जल प्रबंधन अपेक्षाकृि पररपक्ि अिस्र्था में र्था। ििाभ जल संचयन, बहु-स्रोि जल उपयोग 
और जल वििरण की संिुसलि प्रणाली इस काल की प्रमुख विशिेिाएाँ र्थीं।  

 

                                                           
4 शमाभ, आर. एस, प्राचीन भारि में भौतिक संस्कृति और सामाजजक संरचनाएाँ, मैकसमलन इंडडया 
सलसमिेड, नई दिकली, 1983, प.ृ 140–180। 
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ससचंाई प्रणासलयों के प्रकार:-  

प्राचीन भारि में कृवि के विकास के सार्थ-सार्थ विसभन्न प्रकार की ससचंाई प्रणासलयों का विकास 
हुआ, जो भौगोसलक पररजस्र्थतियों, जल स्रोिों की उपलब्धिा िर्था िकनीकी ज्ञान के अनुसार 
सभन्न-सभन्न र्थीं। इन प्रणासलयों का उद्िेश्य जल का संग्रह, संरक्षण और खेिों िक उसका 
उर्चि वििरण सुतनजश्चि करना र्था। प्राचीन भारिीय समाज ने प्राकृतिक और कृत्रत्रम िोनों 
प्रकार की ससचंाई विर्धयों का संिुसलि उपयोग ककया।5 

1. कुआ,ँ तालाब और जलाशय आधाररत ससचंाई  

कुएाँ प्राचीन भारि में ससचंाई के सबसे सामान्य और प्राचीन साधनों में से एक रे्थ। इन्हें “कूप” 

कहा जािा र्था और इनका उपयोग विशिे रूप से उन क्षेत्रों में ककया जािा र्था जहााँ नदियों या 
बड ेजल स्रोिों की कमी होिी र्थी। कुओ ंसे जल तनकालने के सलए रस्सी, डोल और बाि में 
सरल यांत्रत्रक उपकरणों का उपयोग ककया जािा र्था। इस प्रणाली का सबसे बडा लाभ यह र्था 
कक यह ििाभ पर तनभभर नहीं र्थी और पूरे ििभ ससचंाई की सुविधा प्रिान करिी र्थी। िालाब और 
जलाशय ििाभ जल संचयन की एक महत्िपूणभ प्रणाली रे्थ। ििाभ के जल को इन संरचनाओं में 
एकत्रत्रि कर बाि में ससचंाई के सलए उपयोग ककया जािा र्था। यह प्रणाली विशिे रूप से उन 
के्षत्रों में उपयोगी र्थी जहााँ ििाभ सीसमि या अतनयसमि होिी र्थी। गुप्ि काल में इस प्रकार की 
ससचंाई प्रणाली का व्यापक विकास हुआ और इसे सामुिातयक स्िर पर संचासलि ककया जािा 
र्था। 

2. नहर और ििाय आधाररत ससचंाई 

नहरें नदियों से जल को खेिों िक पहुाँचाने का एक महत्िपूणभ माध्यम र्थीं। इस प्रणाली में निी 
के जल को मोडकर कृत्रत्रम जल मागभ के माध्यम से िरू-िराज के क्षेत्रों िक पहुाँचाया जािा र्था। 
नहर ससचंाई विशिे रूप से समिल भूसम िाले क्षेत्रों में अर्धक प्रभािी र्थी। मौयभ काल में इस 
प्रणाली का अर्धक संगदिि विकास हुआ, जहााँ राज्य द्िारा नहरों का तनमाभण और रख-रखाि 

                                                           
5 भारिीय कृवि अनुसंधान पररिि (ICAR), प्राचीन भारि में कृवि, भारिीय कृवि अनुसंधान 
पररिि, नई दिकली, 1964, प.ृ 13–60। 
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ककया जािा र्था। यह सबसे प्राचीन और प्राकृतिक ससचंाई प्रणाली र्थी, जजसमें कृवि पूरी िरह से 
ििाभ पर तनभभर रहिी र्थी। इसे “िेिमािकृ कृवि” भी कहा जािा र्था। इस प्रणाली में ससचंाई के 
सलए ककसी कृत्रत्रम साधन की आिश्यकिा नहीं होिी र्थी, लेककन इसकी सबसे बडी कमजोरी यह 
र्थी कक यह ििाभ की अतनजश्चििा पर तनभभर र्थी। 

4. निी और बांध आधाररत ससचंाई  

बांधों का तनमाभण नदियों या जलधाराओं पर ककया जािा र्था, जजससे जल को रोककर एकत्रत्रि 
ककया जा सके। इस जल का उपयोग बाि में तनयंत्रत्रि रूप से ससचंाई के सलए ककया जािा र्था। 
बांध न केिल जल संचयन का साधन रे्थ, बजकक िे जल प्रिाह को तनयंत्रत्रि करने और बाढ़ स े
बचाि में भी सहायक रे्थ। मौयभ काल में इस प्रकार की संरचनाओं का उकलेख समलिा है, जैसे 
सुिशभन झील। नदियााँ प्राचीन भारि की सबस ेमहत्िपूणभ प्राकृतिक जल स्रोि र्थीं। निी के ककनारे 
बसे क्षेत्रों में सीधे निी के जल का उपयोग ससचंाई के सलए ककया जािा र्था। कभी-कभी छोिे-
छोिे नालों के माध्यम स ेनिी का जल खेिों िक पहुाँचाया जािा र्था। यह प्रणाली सरल र्थी, 
लेककन निी के जल स्िर पर तनभभर रहिी र्थी। 

तनष्किय  

प्राचीन भारि में जल प्रबंधन और कृवि विकास का संबंध अत्यंि गहरा और परस्पर तनभभर 
र्था। ऋग्िैदिक काल में जहााँ कृवि मुख्यिः ििाभ और प्राकृतिक जल स्रोिों पर आधाररि र्थी, िही ं
उत्तर िैदिक काल में ससचंाई के कृत्रत्रम साधनों—जैसे कुएाँ, नहरें और जलाशय—का विकास प्रारंभ 
हुआ। इसस ेकृवि उत्पािन में जस्र्थरिा और विस्िार संभि हुआ। महाजनपि और विशिे रूप से 
मौयभ काल में जल प्रबंधन को संगदिि रूप दिया गया और इसे राज्य की नीतियों का महत्िपूणभ 
अगं बनाया गया। नहरों, बांधों और जलाशयों के तनमाभण से कृवि उत्पािन में िदृ्र्ध हुई और 
आर्र्थभक समदृ्र्ध को बल समला। गुप्ि काल में यह व्यिस्र्था और अर्धक पररपक्ि हो गई, जहााँ 
सामुिातयक भागीिारी और जल संरक्षण की उन्नि प्रणासलयााँ विकससि हुईं। इस प्रकार, प्राचीन 
भारि की ससचंाई प्रणासलयााँ िकनीकी, सामाजजक और पयाभिरणीय दृजटि से संिुसलि र्थीं। इन 
प्रणासलयों ने न केिल कृवि को सुदृढ़ बनाया, बजकक सामाजजक-आर्र्थभक विकास को भी गति िी। 
ििभमान जल संकि के संिभभ में प्राचीन भारिीय जल प्रबंधन से महत्िपूणभ सीख ली जा सकिी 
है, विशिेकर जल संरक्षण और सामुिातयक सहभार्गिा के क्षेत्र में। 
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