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सािांश 

यह अध्ययन बड़वानी जिले की अनुसूजित िनिाजतय ों में शैक्षजिक एवों साोंसृ्कजतक गजतशीलता के 

सामाजिक परिवततन पि प्रभाव का के्षत्रीय अनुभविन्य जवशे्लषि प्रसु्तत किता है। श ध का मुख्य उदे्दश्य 

यह ज्ञात किना है जक जशक्षा के प्रसाि, सिकािी य िनाओों, तथा साोंसृ्कजतक परिवततन की प्रजियाओों ने 

िनिातीय समाि की सामाजिक सोंििना, िीवनशैली औि आजथतक स्थिजत क  जकस प्रकाि प्रभाजवत 

जकया है। इस अध्ययन में प्राथजमक आोंकड़ ों का सोंकलन सवेक्षि एवों साक्षात्काि के माध्यम से जकया गया 

है, जिनका जवशे्लषि साोंस्थख्यकीय जवजधय ों द्वािा जकया गया। जनष्कषों से यह स्पष्ट ह ता है जक शैक्षजिक 

गजतशीलता ने सामाजिक िागरूकता, ि िगाि के अवसि ों औि सामाजिक प्रजतष्ठा में वृस्थि की है, िबजक 

साोंसृ्कजतक स्ति पि पिोंपिागत मूल् ों में परिवततन तथा आधुजनकता की ओि झुकाव बढा है। हालाोंजक, 

सोंसाधन ों की कमी, जशक्षा तक सीजमत पहुँि औि साोंसृ्कजतक असोंतुलन िैसी िुनौजतयाुँ भी सामने आई 

हैं। अतः  सोंतुजलत जवकास हेतु जशक्षा औि साोंसृ्कजतक सोंिक्षि के बीि सामोंिस्य आवश्यक है। 

मुख्य शब्द: अनुसूजित िनिाजत, शैक्षजिक गजतशीलता, साोंसृ्कजतक परिवततन, सामाजिक परिवततन, 

बड़वानी  

अध्ययन का दायिा 

प्रसु्तत अध्ययन का दायिा मध्य प्रदेश के बड़वानी जिले की अनुसूजित िनिाजतय ों तक सीजमत है, िहाुँ 

भील, जभलाला एवों अन्य प्रमुख िनिातीय समुदाय ों क  शाजमल जकया गया है। यह श ध मुख्यतः  शैक्षजिक 

एवों साोंसृ्कजतक गजतशीलता के सामाजिक परिवततन पि प्रभाव का जवशे्लषि किने पि कें जित है। अध्ययन 

में प्राथजमक आोंकड़ ों का सोंकलन ियजनत ग्राम ों एवों समुदाय ों से सवेक्षि औि साक्षात्काि के माध्यम से 

जकया गया है, िबजक जद्वतीयक स्र त ों के रूप में पुस्तक ों, श ध-पत्र ों एवों सिकािी रिप र्टों का उपय ग 

जकया गया है। यह अध्ययन सामाजिक, शैक्षजिक, साोंसृ्कजतक एवों आजथतक पहलुओों तक सीजमत है तथा 

िािनीजतक या व्यापक िाष्टर ीय स्ति के जवशे्लषि क  इसमें शाजमल नही ों जकया गया है। इसके अजतरिक्त, 

यह श ध एक सीजमत समयावजध औि नमूने पि आधारित है, अतः  इसके जनष्कषत पूिे िनिातीय समाि 

पि सामान्यीकृत नही ों जकए िा सकते, बस्थि यह के्षत्र-जवशेष के सोंदभत में महत्वपूित अोंतर्दतजष्ट प्रदान किता 

है। 
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बड़वानी जिले की अनुसूजित िनिाजतयाुँ सामाजिक, शैक्षजिक औि साोंसृ्कजतक र्दजष्ट से एक जवजशष्ट स्थिजत 

िखती हैं, िहाुँ पिोंपिागत िीवनशैली औि आधुजनक परिवततन प्रजियाएुँ  समानाोंति रूप से कायत कि िही 

हैं। वततमान समय में जशक्षा के प्रसाि, सिकािी नीजतय ों, वैश्वीकिि औि सोंिाि माध्यम ों के प्रभाव से 

िनिातीय समाि में तीव्र सामाजिक परिवततन देखने क  जमल िहा है, जकों तु इन परिवततन ों की प्रकृजत, 

जदशा औि प्रभाव का सम्यक् जवशे्लषि अभी भी सीजमत है। इस सोंदभत में इस अध्ययन की आवश्यकता 

इसजलए महत्वपूित ह  िाती है क् ोंजक यह शैक्षजिक एवों साोंसृ्कजतक गजतशीलता के माध्यम से ह  िहे 

सामाजिक परिवततन क  समग्र औि समाल िनात्मक र्दजष्टक ि से समझने का प्रयास किता है। यह 

अध्ययन न केवल यह स्पष्ट किता है जक जशक्षा ने िनिातीय समुदाय ों के िीवन स्ति, ि िगाि अवसि ों 

औि सामाजिक स्थिजत क  जकस प्रकाि प्रभाजवत जकया है, बस्थि यह भी दशातता है जक साोंसृ्कजतक 

परिवततन के कािि पािोंपरिक मूल् ों, मान्यताओों औि पहिान पि क्ा प्रभाव पड़ा है। इसके अजतरिक्त, 

यह श ध नीजत-जनमातताओों, जशक्षाजवद ों औि समािशास्थिय ों के जलए उपय गी है, क् ोंजक इसके माध्यम से 

िनिातीय जवकास कायतिम ों की प्रभावशीलता का मूल्ाोंकन जकया िा सकता है औि भजवष्य की 

य िनाओों के जलए उपयुक्त सुझाव प्रदान जकए िा सकते हैं। अतः  यह अध्ययन िनिातीय समाि में 

सोंतुजलत जवकास, साोंसृ्कजतक सोंिक्षि औि सामाजिक समावेशन सुजनजित किने की जदशा में एक 

महत्वपूित य गदान प्रदान किता है। 

भाििीय जनजाणिय  ंमें सामाणजक परिवितन की द्धिणि 

मानव समाि में आजदकाल से परिवततन हआ है। इस प्रकाि भाितीय िनिाजतय ों में िुत गजत से बदलाव 

की स्थिजत र्दजष्टग िि है। िनिाजत समुदाय ों के िान ों की भौग जलक स्थिजतय ों, उनकी आबादी, 

साोंसृ्कजतक जवजभन्नताओों, आजथतक स्ति ों औि सन्दजभतक स्थिजतय ों में काफी अन्ति निि आता है। आजथतक 

एवों िािनैजतक शस्थक्तय ों के फलस्वरूप उनका सोंसाि दुजनया के सामने एकाएक अनावरित हआ है 

जिससे उन समुदाय ों में अनेक सामाजिक परिवततन हए हैं, उनके आये या ह  िहे परिवततन ों का उले्लख 

किना क ई सिल काम नही ों है, म रे्ट तौि पि उन सबके प्रजत िनिाजतय ों की प्रजतजिया जमली िुली िही 

है। यजद हम उन पि जवकास सम्बन्धी प्रजिया के परििाम ों की िाोंि किें  त  हमें ऐसी स्थिजतयाों जमलती हैं 

ि  सकािात्मक भी है औि नकािात्मक भी। मध्य एवों पूवत भाित िनिाजतय ों की र्दजष्ट से समृि है। इस 

के्षत्र में भील, िेिू, ग ड़, सोंथाल, सवािी, ख ड़, गड़वा, बगाड़ा तथा िर्टायू आजद िनिाजतय ों के सामाजिक, 

आजथतक िीवन में पयातप्त जभन्नता पाई िाती है। ईसाई जमशनरिय ों एवों जहन्दुओों ने यहाों की िनिाजतय ों क  

भी पयातप्त रूप से प्रभाजवत जकया है। जहन्दूवाद से प्रभाजवत यहाों अनेक धाजमतक सुधािवादी आोंद लन हए 

हैं। व्यापारिय ों, साहूकाि ों एवों भूस्वाजमय ों ने यहाों की िनिाजतय ों का श षि जकया है। आजथतक के्षत्र में यहाों 

की िनिाजतय ों के अन्य ल ग ों से सहय गी सम्बन्ध है। 

भाितीय िनिाजतय ों में सामाजिक परिवततन की स्थिजत के जलए पजिमी सभ्यता का प्रभाव, बाह्य सम्पकत  

एवों आधुजनकीकिि का प्रभाव के फलस्वरूप िनिाजतय ों की सामाजिक, आजथतक सोंििना औि 

साोंसृ्कजतक स्वरूप में अनेक प्रकाि की परिवततन पायी गई है। जबहाि िाज्य के मुसाि एवों भुइया, पालामऊ 
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की पहाड़ी एवों उत्तिप्रदेश की थारू, बघेलखण्ड पठाि अन्तगतत सीधी, जसोंगिौली, शहड ल, उमरिया एवों 

अनूपपुि जिले की ग ड़ िनिाजत, पजनका, बैगा, अगरिया, आजद में िुत गजत से सामाजिक परिवततन की 

स्थिजत पायी गई है। इस के्षत्र की िनिाजतयाों जशजक्षत, िागरूक, धाजमतक एवों जवजभन्न प्रकाि के आधुजनक 

कृजष पिजत क  अपनाते हए पायी गयी हैं। िनिाजतयाों जहन्दुओों के सभी त्यौहाि ों, उत्सव ों िैसे-ह ली, 

दशहिा, िामनवमी, श्रीकृष्ण िन्माष्टमी, आजद बहत ही धूमधाम से मनाती हैं। जववाह के समय ये ल ग 

जहन्दू पिम्पिा िीजत रिवाि के अनुरूप मोंगलशील, हवन, पूिा-पाठ एवों समू्पित सोंस्काि जहन्दू िीजत रिवाि 

के अनुसाि ही सम्पन्न किवाते हैं। भाित देश में कुछ प्राोंत ों की िनिाजतय ों में ईसाई धमत का प्रभाव भी 

पाया गया है जिनमें प्रमुख रूप से नागा, भील, गाि , खास  एवों छ र्टा नागपुि पठाि तथा उत्तिी पूवी सीमा 

प्राोंत ों की िनिाजतयाों हैं। 

सांसृ्कणिक गणिशीलिा एवं सामाणजक परिवितन 

एम. एन. श्रीजनवास ने भाित द्वािा अनुभव जकये गये सामाजिक परिवततन ों की कई प्रजियाओों की व्याख्या 

की है। उनमें से सोंसृ्कजतकिि ऐजतहाजसक काल से ह  िही पुिानी प्रजिायओों में से एक है। यह प्रजिया 

अलग-अलग समुदाय ों औि अलग-अलग समयावजध के बीि िही है। उनके अनुसाि सोंसृ्कजतकिि वह 

प्रजिया है जिसके द्वािा एक ’जनम्न’ जहन्दू िाजत, या आजदवासी या अन्य समूह अपने िीजत-रिवाि ों, 

कमतकाोंड ों, जविािधािा औि िीवन के तिीके क  उच्च औि अक्सि, द  ’द  बाि िन्म लेने वाली’ िाजत की 

जदशा में बदलते है। आम तौि पि इस तिह के परिवततनाकें  के बाद िानीय समुदाय द्वािा पिोंपरिक रूप 

से दावेदाि िाजत क  स्वीकाि जकये िाने की तुलना में िाजत पदानुिम में उच्च िान का दावा जकया िाता 

है। भाितीय साोंसृ्कजतक जविासत में जवजभन्न प्रकाि के िजर्टल औि साथ ही सिल लेजकन समृि ल ककथाएों  

शाजमल है, ि  भाित के िोंगल ों से जघिे पवततीय, घाजर्टय ों औि पहाड़ी इलाक ों में िहने  वाले आजदवाजसय ों 

के बीि पायी िाती है, कुछ िनिाजतय ों क  छ ड़कि, ि  जवशेष रूप से मैदानी के्षत्र ों तक ही सीजमत है।  

साोंसृ्कजतक गजतशीलता औि सामाजिक परिवततन द न ों ही मानव समाि के सामोंिस्य औि समृस्थि की 

जदशा में महत्वपूित भूजमका जनभाते हैं। साोंसृ्कजतक गजतशीलता, व्यस्थक्त औि समाि के बीि साोंघषतिजहत 

सोंबोंध िाजपत किने का सोंदभत है। एक समृि औि सामोंिस्यपूित समाि की रूपिेखा क  बनाए िखने 

के जलए साोंसृ्कजतक गजतशीलता का महत्वपूित य गदान ह ता है। इससे सामाजिक समृस्थि, साजहत्य, कला, 

औि जवज्ञान में जवकास ह ता है, जिससे समाि का सामरिक औि आजथतक स्ति बढता है। सामाजिक 

परिवततन समाि में सामाजिक, आजथतक, िािनीजतक, औि साोंसृ्कजतक परिवततन का मतलब है। इसका 

उद्दीपन सामाजिक न्याय, िाजत-व्यविा के स्थखलाफ, मजहला सशस्थक्तकिि, औि जवजभन्न समृस्थि के्षत्र ों में 

नैजतकता के साथ ह ना िाजहए। सामाजिक परिवततन से ही समृस्थि, समाि में सामोंिस्य, औि समिसता 

की बढती हई ऊिात आती है। 

िनिातीय सोंसृ्कजत का एक जवशेष महत्व एवों पहिान है, ि  अन्य सोंसृ्कजतय ों से जबिुल जभन्न है। 

िनिाजतय ों में इनके जवश्वास, व्यवहाि, िीजत-रिवाि, पिम्पिाएों , जवजध, पिम्पिागत ज्ञान, कला, सोंगीत, नृत्य 

आजद कलाओों का समृि भोंडाि ह ता है। गैि-आजदवासी समुदाय ों से इनकी सोंसृ्कजत पूिततः  जभन्न ह ती 
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है। आधुजनकता के प्रभाव ने इन िनिाजतय ों क  भी अछूता नही ों छ ड़ा है। वततमान समय में आजदवासी 

बचे्च अपनी पिम्पिागत जवधाओों क  सीखने में क ई जवशेष रुजि नही ों जदखा िहे हैं। ि  बालक-बाजलकाएों  

समीपि नगिीय एवों कस्बाई सू्कल ों में अध्ययन कि िहे हैं, वे आधुजनक जशक्षा के साथ-साथ आधुजनक 

जवश्वास, व्यवहाि औि पिम्पिाओों क  अजधक प्राथजमकता देते हए उन्हें अपनाने का प्रयास कि िहे हैं। 

 साोंसृ्कजतक गजतशीलता औि सामाजिक परिवततन एक दूसिे के साथ अरू्टर्ट रूप से िुड़े ह ते हैं। 

साोंसृ्कजतक गजतशीलता से समृस्थि ह ती है औि समृस्थि से समाि में सामाजिक परिवततन की सोंभावना 

बढती है। समृस्थि औि सामाजिक परिवततन जमलकि समाि क  सशक्त, समृि, औि सामोंिस्यपूित बनाते 

हैं। इस प्रकाि, साोंसृ्कजतक गजतशीलता औि सामाजिक परिवततन एक समृि औि समिस समाि की 

जदशा में प्रमुख अोंश हैं, ि  मानव समाि क  समृस्थि औि समृस्थि क  सामाजिक परिवततन की ऊिात में 

परििामी बनाते हैं। साोंसृ्कजतक गजतशीलता औि सामाजिक परिवततन द न ों ही सशस्थक्तकिि औि समृस्थि 

की जदशा में महत्वपूित हैं। साोंसृ्कजतक गजतशीलता से समृस्थि औि समृस्थि से सामाजिक परिवततन सोंभव 

ह ता है, ि  समृस्थि की साझा औि समिस बनाए िखने में सहायक ह  सकता है। 

साणित्य समीक्षा 

बड़वानी जिले की अनुसूजित िनिाजतय ों में शैक्षजिक एवों साोंसृ्कजतक गजतशीलता के सोंदभत में उपलब्ध 

साजहत्य यह स्पष्ट किता है जक जशक्षा सामाजिक परिवततन का प्रमुख पे्रिक तत्व है, पिों तु इसका प्रभाव 

िानीय साोंसृ्कजतक सोंििनाओों के साथ अोंतः जिया पि जनभति किता है। वमात (2022) ने गिाजसया िनिाजत 

में जशक्षा क  सामाजिक गजतशीलता का मुख्य साधन माना है, िहाुँ जशक्षा के प्रसाि से आजथतक अवसि ों, 

ि िगाि के जवकल् ों तथा सामाजिक प्रजतष्ठा में वृस्थि देखी गई। इसी प्रकाि िौधिी (2022) का अध्ययन 

बैगा समाि में यह दशातता है जक जशक्षा केवल ज्ञानाितन का माध्यम नही ों है, बस्थि यह साोंसृ्कजतक 

पुनरुत्थान का भी एक महत्वपूित साधन बनती है। यादव (2022) के अनुसाि भील समाि में जशक्षा औि 

पिोंपिा के बीि एक िजर्टल अोंतः सोंबोंध पाया िाता है, िहाुँ आधुजनक जशक्षा पािोंपरिक िीवनशैली क  

िुनौती भी देती है औि उसे पुनपतरिभाजषत भी किती है। इन अध्ययन ों से यह स्पष्ट ह ता है जक जशक्षा 

केवल सामाजिक उन्नजत का साधन नही ों, बस्थि साोंसृ्कजतक पुनसंििना का भी माध्यम है, ि  िनिातीय 

समाि में परिवततन की जदशा क  प्रभाजवत किता है। 

दूसिे स्ति पि, 2021 औि 2020 के अध्ययन ों में यह पाया गया है जक जशक्षा का प्रभाव केवल व्यस्थक्तगत 

स्ति तक सीजमत नही ों िहता, बस्थि यह सामुदाजयक सोंििना क  भी प्रभाजवत किता है। जतवािी (2021) 

ने डूोंगि िनिाजत में आधुजनक जशक्षा की भूजमका का जवशे्लषि किते हए बताया जक जशक्षा के प्रसाि से 

पािोंपरिक व्यवसाय ों में परिवततन औि नई आजथतक गजतजवजधय ों का जवकास हआ है। ग स्वामी (2021) ने 

हल्बा समाि में जशक्षा क  सामाजिक गजतशीलता का आधाि बताते हए यह जनष्कषत जनकाला जक जशक्षा 

के माध्यम से सामाजिक स्तिीकिि में परिवततन आया है औि जनम्न वगत के ल ग ों क  ऊपि उठने के 

अवसि प्राप्त हए हैं। शुक्ल (2020) के मुोंडा िनिाजत पि अध्ययन से यह स्पष्ट ह ता है जक जशक्षा 

सामाजिक गजतशीलता क  बढावा देती है, पिों तु इसके लाभ समान रूप से सभी वगों तक नही ों पहुँि 
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पाते। पाोंडेय (2020) के अनुसाि सौरिया िनिाजत में जशक्षा औि सोंसृ्कजत के बीि सोंतुलन बनाए िखना 

एक िुनौतीपूित कायत है, क् ोंजक आधुजनक जशक्षा पािोंपरिक साोंसृ्कजतक मूल् ों क  प्रभाजवत किती है। इन 

अध्ययन ों से यह जनष्कषत जनकलता है जक जशक्षा सामाजिक परिवततन क  गजत देती है, लेजकन इसके प्रभाव ों 

में के्षत्रीय औि साोंसृ्कजतक जवजवधताएुँ  महत्वपूित भूजमका जनभाती हैं। 

तीसिे स्ति पि, 2019 औि 2018 के अध्ययन ों में सामाजिक परिवततन की प्रजिया क  अजधक व्यापक 

र्दजष्टक ि से समझने का प्रयास जकया गया है। िाठौि (2019) ने ल धा समाि में जशक्षा के माध्यम से 

सामाजिक परिवततन का जवशे्लषि किते हए बताया जक जशक्षा से सामाजिक िेतना औि िागरूकता में 

वृस्थि ह ती है, जिससे सामाजिक कुिीजतय ों में कमी आती है। परे्टल (2019) ने गिाजसया समाि में 

साोंसृ्कजतक अस्थिता औि जशक्षा के सोंबोंध क  स्पष्ट किते हए यह दशातया जक जशक्षा के प्रसाि के बाविूद 

साोंसृ्कजतक पहिान क  बनाए िखना िनिातीय समुदाय ों के जलए एक महत्वपूित िुनौती है। देशमुख 

(2018) के अनुसाि ठक्कि िनिाजत में शैक्षजिक एवों साोंसृ्कजतक समन्वय सामाजिक परिवततन का आधाि 

बनता है, िहाुँ जशक्षा औि सोंसृ्कजत के बीि सोंतुलन िाजपत किने से िायी जवकास सोंभव ह ता है। िौहान 

(2018) ने क ोंध िनिाजत के सोंदभत में यह बताया जक जशक्षा का साोंसृ्कजतक परिपे्रक्ष्य अत्योंत महत्वपूित है, 

क् ोंजक यजद जशक्षा िानीय सोंसृ्कजत के अनुरूप नही ों ह ती, त  उसका प्रभाव सीजमत ह  िाता है। इन 

अध्ययन ों से यह स्पष्ट ह ता है जक जशक्षा औि सोंसृ्कजत के बीि समन्वय सामाजिक परिवततन की स्थििता 

के जलए आवश्यक है। 

अोंततः , जतवािी (2017) के क िकू समाि पि अध्ययन से यह जनष्कषत जनकलता है जक जशक्षा सामाजिक 

परिवततन का एक महत्वपूित साधन है, पिों तु इसका प्रभाव तभी िायी ह ता है िब यह िानीय सामाजिक 

औि साोंसृ्कजतक परिस्थिजतय ों के अनुरूप ह । समग्र रूप से इन सभी अध्ययन ों से यह स्पष्ट ह ता है जक 

िनिातीय समाि में शैक्षजिक एवों साोंसृ्कजतक गजतशीलता सामाजिक परिवततन की प्रजिया क  प्रभाजवत 

किती है, पिों तु यह प्रभाव एकसमान नही ों ह ता। जवजभन्न िनिाजतय ों में जशक्षा के प्रभाव, साोंसृ्कजतक 

अनुकूलन औि सामाजिक सोंििना के आधाि पि जभन्न-जभन्न परििाम देखने क  जमलते हैं। बड़वानी जिले 

के सोंदभत में यह साजहत्य यह सोंकेत देता है जक यहाुँ भी जशक्षा सामाजिक परिवततन का एक महत्वपूित 

माध्यम ह  सकती है, लेजकन इसके प्रभाव क  समझने के जलए िानीय साोंसृ्कजतक जवशेषताओों, पािोंपरिक 

सोंििनाओों औि आजथतक परिस्थिजतय ों क  ध्यान में िखना आवश्यक है। इस प्रकाि, प्रसु्तत साजहस्थत्यक 

समीक्षा यह िाजपत किती है जक जशक्षा औि साोंसृ्कजतक गजतशीलता का समन्वय ही िनिातीय समाि 

में सोंतुजलत औि िायी सामाजिक परिवततन का आधाि बन सकता है। 

अध्ययन के्षत्र का परिचय 

1. बड़वानी णजले का भौग णलक परिचय 

मध्य प्रदेश के दजक्षि-पजिमी भाग में स्थित बड़वानी जिला नमतदा घार्टी औि सतपुड़ा पवततमाला के बीि 

फैला हआ एक प्रमुख िनिातीय के्षत्र है। इसका भौग जलक स्वरूप मुख्यतः  पहाड़ी, वनाच्छाजदत एवों 

आोंजशक रूप से मैदानी है, जिससे यहाुँ की आिीजवका, बसावर्ट औि सोंसाधन-उपय ग के स्वरूप 
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प्रभाजवत ह ते हैं। नमतदा नदी औि उसकी सहायक नजदयाुँ के्षत्र की कृजष एवों िल सोंसाधन ों की 

आधािजशला हैं, िबजक दुगतम भू-भाग के कािि कई ग्राम अब भी आोंजशक रूप से अलग-थलग स्थित 

हैं। 

2. जनसंख्या एवं जनजािीय संिचना 

जिले की िनसोंख्या में अनुसूजित िनिाजतय ों का अनुपात अत्यजधक है, जिनमें भील, जभलाला, पाविा 

आजद प्रमुख समुदाय शाजमल हैं। इन समुदाय ों की सामाजिक सोंििना कुरु्टोंब-आधारित औि सामुदाजयक 

सहय ग पि आधारित िही है। िनसोंख्या का बड़ा जहस्सा ग्रामीि के्षत्र ों में जनवास किता है, िहाुँ पिोंपिागत 

सामाजिक सोंिाएुँ  औि िानीय नेतृत्व अभी भी प्रभावी भूजमका जनभाते हैं। 

3. सामाणजक एवं आणथतक द्धिणि 

सामाजिक एवों आजथतक र्दजष्ट से यह के्षत्र अपेक्षाकृत जपछड़ा माना िाता है। आिीजवका के प्रमुख स्र त 

वषात-आधारित कृजष, वन पि सोंग्रह, जदहाड़ी मिदूिी औि सीजमत स्ति पि पशुपालन हैं। आजथतक 

अस्थििता, सीजमत आय के अवसि औि आधािभूत सुजवधाओों की कमी (सड़क, स्वास्थ्य, बािाि पहुँि) 

जवकास क  प्रभाजवत किती हैं। जफि भी, हाल के वषों में सिकािी य िनाओों, स्वयों सहायता समूह ों औि 

बािाि सोंपकत  के जवस्ताि से आय-स्र त ों में आोंजशक जवजवधीकिि देखा गया है। 

4. शैक्षणिक द्धिणि 

शैक्षजिक स्ति पि प्राथजमक जशक्षा तक पहुँि में वृस्थि हई है, जकनु्त माध्यजमक एवों उच्चति स्ति ों पि 

जनिोंतिता िुनौती बनी हई है। आश्रम शालाएुँ , छात्रवृजत्तयाुँ औि मध्याह्न भ िन िैसी य िनाओों ने नामाोंकन 

औि उपस्थिजत बढाने में सहायता की है, पिों तु अध सोंििना की कमी, जशक्षक ों की उपलब्धता, भाषा सोंबोंधी 

बाधाएुँ  तथा आजथतक कािि डर ॉपआउर्ट दि क  प्रभाजवत किते हैं। इसके बाविूद, युवा वगत में जशक्षा के 

प्रजत बढती िागरूकता शैक्षजिक गजतशीलता के सकािात्मक सोंकेत प्रसु्तत किती है। 

श ध पिणि 

प्रसु्तत अध्ययन एक वितनात्मक एवों जवशे्लषिात्मक (descriptive-cum-analytical) प्रकृजत का के्षत्रीय 

अनुभविन्य श ध है, जिसका उदे्दश्य बड़वानी जिले की अनुसूजित िनिाजतय ों में शैक्षजिक एवों 

साोंसृ्कजतक गजतशीलता के सामाजिक परिवततन पि प्रभाव का पिीक्षि किना है। अध्ययन में प्राथजमक 

एवों जद्वतीयक द न ों प्रकाि के आोंकड़ ों का उपय ग जकया गया है। प्राथजमक डेर्टा का सोंकलन सोंिजित 

प्रश्नावली एवों साक्षात्काि जवजध के माध्यम से जकया गया, जिसमें कुल 300 उत्तिदाताओों (150 पुरुष एवों 

150 मजहला) क  ियजनत जकया गया। नमूना ियन के जलए यार्दस्थच्छक सैम्पजलोंग (random sampling) 

तकनीक अपनाई गई, ताजक जनष्कषों की जवश्वसनीयता सुजनजित की िा सके। जद्वतीयक डेर्टा के जलए 

श ध पत्र ों, पुस्तक ों एवों सिकािी रिप र्टों का उपय ग जकया गया। सोंकजलत आोंकड़ ों का जवशे्लषि 

साोंस्थख्यकीय जवजधय ों िैसे माध्य (mean), माध्य जविलन, मानक तु्रजर्ट, र्टी-पिीक्षि (t-test) एवों पीयिसन 

सह-सोंबोंध (Pearson correlation) के माध्यम से जकया गया। अध्ययन की वैधता एवों जवश्वसनीयता 
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सुजनजित किने हेतु उपयुक्त साोंस्थख्यकीय पिीक्षि ों का प्रय ग जकया गया, जिससे जनष्कषों की वैज्ञाजनकता 

एवों प्रमाजिकता िाजपत ह  सके। 

परििाम एवं चचात 

साििी 1: अनुसूणचि जनजाणिय  ंमें सामाणजक द्धिणि का सांद्धख्यकी णवशे्लषि 

क्र. णवविि संख्या माध्य 

(Mean) 

माध्य 

णवचलन 

माध्य 

मानक 

तु्रणि 

माध्य 

मानक 

णवचलन 

िी-मूल्य 

1 अनुसूजित 

िनिाजत (पुरुष) 

150 16.2743 1.8830 0.1538 0.211 14.0081 

2 अनुसूजित 

िनिाजत 

(मजहला) 

150 13.3140 1.7757 0.1450 — — 

साििी िमाोंक 1 में अनुसूजित िनिाजतय ों के पुरुष ों एवों मजहलाओों की सामाजिक स्थिजत का साोंस्थख्यकीय 

जवशे्लषि प्रसु्तत जकया गया है, जिसमें द न ों समूह ों का नमूना आकाि समान (150-150) िखा गया है, 

जिससे तुलना अजधक जवश्वसनीय बनती है। प्राप्त आोंकड़ ों के अनुसाि पुरुष ों का माध्य मान 16.2743 

तथा मजहलाओों का 13.3140 है, ि  पुरुष ों की अपेक्षाकृत उच्च सामाजिक स्थिजत क  दशातता है। प्रसिि 

के सोंदभत में पुरुष ों में माध्य जविलन 1.8830 एवों मानक तु्रजर्ट 0.1538 है, िबजक मजहलाओों में यह िमशः  

1.7757 औि 0.1450 है, जिससे सीजमत फैलाव का सोंकेत जमलता है। र्टी-मूल् 14.0081 तथा स्वतोंत्रता 

की क जर्ट 298 के साथ पी-मूल् 0.0001 से कम पाया गया, ि  0.05 स्ति पि अत्यजधक साथतक अोंति 

क  दशातता है। अतः  जनष्कषततः  कहा िा सकता है जक िनिातीय समाि में जलोंग आधारित सामाजिक 

असमानता स्पष्ट रूप से जवद्यमान है। 

साििी 2: अनुसूणचि जनजाणिय  ंमें आणथतक द्धिणि का सांद्धख्यकी णवशे्लषि 

ि जवविि सोंख्या माध्य माध्य 

जविलन 

माध्य 

मानक  

तु्रजर्ट 

माध्य 

मानक 

जविलन  

र्टी-मूल् 

 

1 अनुसूजित 

िनिाजत (पुरुष) 

150 16.1210 2.0335 0.1660 0.219 13.3239 

2 अनुसूजित 

िनिाजत (मजहला) 

150 13.2007 1.7524 0.1431 

साििी 2 में अनुसूजित िनिाजतय ों के पुरुष ों एवों मजहलाओों की आजथतक स्थिजत का साोंस्थख्यकीय जवशे्लषि 

प्रसु्तत जकया गया है, जिसमें द न ों समूह ों का नमूना आकाि समान (150-150) िखा गया है। प्राप्त आोंकड़ ों 
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के अनुसाि पुरुष ों का आजथतक स्थिजत का माध्य मान 16.1210 तथा मजहलाओों का 13.2007 पाया गया, 

ि  पुरुष ों की अपेक्षाकृत उच्च आजथतक स्थिजत क  दशातता है। प्रसिि के सोंदभत में पुरुष ों में माध्य जविलन 

2.0335 एवों मानक तु्रजर्ट 0.1660 है, िबजक मजहलाओों में यह िमशः  1.7524 औि 0.1431 है, जिससे 

सोंकेत जमलता है जक पुरुष ों में आजथतक स्थिजत के मान ों का फैलाव अजधक है। पुरुष ों का मानक जविलन 

0.219 दशातया गया है, िबजक मजहलाओों का उपलब्ध नही ों है। र्टी-पिीक्षि में प्राप्त र्टी-मूल् 13.3239 

तथा स्वतोंत्रता की क जर्ट 298 के साथ पी-मूल् 0.0001 से कम है, ि  0.05 स्ति पि अत्योंत साथतक अोंति 

क  जसि किता है। अतः  जनष्कषततः  िनिातीय समाि में आजथतक स्थिजत के स्ति पि जलोंग आधारित 

असमानता स्पष्ट रूप से जवद्यमान है। 

साििी 3: अनुसूणचि जनजाणिय  ंमें शैणक्षक द्धिणि का सांद्धख्यकी णवशे्लषि 

ि जवविि सोंख्या माध्य माध्य 

जविलन 

माध्य 

मानक  

तु्रजर्ट 

माध्य 

मानक 

जविलन  

र्टी-मूल् 

 

1 अनुसूजित िनिाजत (पुरुष) 150 16.0543 1.9868 0.1622 0.211 14.4137 

2 अनुसूजित िनिाजत (मजहला) 150 13.0073 1.6600 0.1355 

साििी 3 में अनुसूजित िनिाजतय ों के पुरुष ों एवों मजहलाओों की शैजक्षक स्थिजत का साोंस्थख्यकीय जवशे्लषि 

प्रसु्तत जकया गया है, जिसमें द न ों समूह ों का नमूना आकाि समान (150-150) िखा गया है। प्राप्त आोंकड़ ों 

के अनुसाि पुरुष ों का शैजक्षक स्थिजत का माध्य मान 16.0543 तथा मजहलाओों का 13.0073 पाया गया, 

ि  पुरुष ों की अपेक्षाकृत उच्च शैजक्षक स्थिजत क  दशातता है। प्रसिि के सोंदभत में पुरुष ों में माध्य जविलन 

1.9868 एवों मानक तु्रजर्ट 0.1622 है, िबजक मजहलाओों में यह िमशः  1.6600 औि 0.1355 है, जिससे 

सोंकेत जमलता है जक पुरुष ों में शैजक्षक स्थिजत के मान ों का फैलाव अजधक है। पुरुष ों का मानक जविलन 

0.211 दशातया गया है, िबजक मजहलाओों का उपलब्ध नही ों है। र्टी-पिीक्षि में प्राप्त र्टी-मूल् 14.4137 

तथा स्वतोंत्रता की क जर्ट 298 के साथ पी-मूल् 0.0001 से कम है, ि  0.05 स्ति पि अत्योंत साथतक अोंति 

क  जसि किता है। अतः  जनष्कषततः  िनिातीय समाि में शैजक्षक स्ति पि जलोंग आधारित असमानता स्पष्ट 

रूप से जवद्यमान है। 

साििी  4: अनुसूणचि जनजाणिय  ं की सामाणजक औि आणथतक द्धिणि के मध्य सम्बन्ध 

कासांद्धख्यकी णवशे्लषि 

कािक सोंख्या (N) 

स्वतोंत्रता 

क जर्ट 

(df)  

सह-

सोंबोंध 

गुिाोंक 

(r) 

पी-मूल् 

(p-

value) 

जनष्कषत       (0.05 

स्ति पि) 

जशक्षा 300 298 
0.612 

0.0001 

से कम 
साथतक सह-सोंबोंध 

सामाजिक परिवततन 300 298 
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पीयिसन सह-सोंबोंध गुिाोंक (r = 0.612)  

p-value (< 0.05) = 0.0001 से कम 

साििी 4 में अनुसूजित िनिाजतय ों की सामाजिक एवों आजथतक स्थिजत के मध्य सोंबोंध का जवशे्लषि 

पीयिसन सह-सोंबोंध जवजध के माध्यम से जकया गया है, जिसमें ‘जशक्षा’ औि ‘सामाजिक परिवततन’ क  प्रमुख 

िि के रूप में शाजमल जकया गया है। इस अध्ययन में कुल 300 उत्तिदाताओों का नमूना जलया गया तथा 

स्वतोंत्रता की क जर्ट 298 जनधातरित की गई। प्राप्त सह-सोंबोंध गुिाोंक (r = 0.612) एक मध्यम से उच्च स्ति 

के धनात्मक सोंबोंध क  दशातता है, जिससे स्पष्ट ह ता है जक जशक्षा के स्ति में वृस्थि के साथ सामाजिक 

परिवततन भी बढता है। इस सोंबोंध की साोंस्थख्यकीय पुजष्ट हेतु प्राप्त पी-मूल् 0.0001 से कम है, ि  0.05 

स्ति पि अत्योंत साथतक माना िाता है। अतः  यह जनष्कषत जनकाला िा सकता है जक जशक्षा औि सामाजिक 

परिवततन के बीि पाया गया सोंबोंध सोंय गवश नही ों बस्थि वास्तजवक एवों साोंस्थख्यकीय रूप से महत्वपूित है। 

यह परििाम इस तथ्य क  सुर्दढ किता है जक िनिातीय समाि में शैक्षजिक उन्नजत सामाजिक परिवततन 

की जदशा क  प्रभाजवत किने वाला एक प्रमुख कािक है। 

साििी 5: ग्रामीि के्षत्र में सामाणजक परिवितन के प्रभाव  ंका सांद्धख्यकी णवशे्लषि 

ि जवविि सोंख्या माध्य माध्य 

जविलन 

माध्य 

मानक  

तु्रजर्ट 

माध्य 

मानक 

जविलन  

र्टी-मूल् 

 

1 अनुसूजित िनिाजत 

(पुरुष) 

150 16.2677 1.6906 0.1380 0.196 0.3734 

2 अनुसूजित िनिाजत 

(मजहला) 

150 16.3410 1.7110 0.1397 

 साििी िमाोंक 4.5 में ग्रामीि के्षत्र में सामाजिक परिवततन के प्रभाव ों का अनुसूजित िनिाजत के पुरुष ों 

एवों मजहलाओों के बीि साोंस्थख्यकीय जवशे्लषि प्रसु्तत जकया गया है, जिसमें द न ों समूह ों का नमूना आकाि 

समान (150-150) है। प्राप्त आोंकड़ ों के अनुसाि पुरुष ों का माध्य मान 16.2677 तथा मजहलाओों का 

16.3410 है, जिससे स्पष्ट ह ता है जक द न ों समूह ों के औसत मान लगभग समान हैं औि अोंति नगण्य है। 

प्रसिि के सोंदभत में पुरुष ों में माध्य जविलन 1.6906 एवों मानक तु्रजर्ट 0.1380 है, िबजक मजहलाओों में यह 

िमशः  1.7110 औि 0.1397 है, ि  द न ों समूह ों में समान प्रकाि की परिवततनशीलता क  दशातता है। 

र्टी-पिीक्षि में प्राप्त र्टी-मूल् 0.3734 तथा पी-मूल् 0.7091 है, ि  0.05 स्ति से अजधक ह ने के कािि 

साोंस्थख्यकीय रूप से असाथतक है। अतः  जनष्कषततः  कहा िा सकता है जक ग्रामीि के्षत्र ों में सामाजिक 

परिवततन के प्रभाव ों के सोंदभत में पुरुष ों औि मजहलाओों के बीि क ई महत्वपूित अोंति जवद्यमान नही ों है। 
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णनष्कषत  

प्रसु्तत के्षत्रीय अनुभविन्य अध्ययन से यह स्पष्ट ह ता है जक बड़वानी जिले की अनुसूजित िनिाजतय ों में 

शैक्षजिक एवों साोंसृ्कजतक गजतशीलता सामाजिक परिवततन की एक प्रमुख पे्रिक शस्थक्त के रूप में कायत 

कि िही है। अध्ययन के साोंस्थख्यकीय जवशे्लषि से यह पाया गया जक जशक्षा का स्ति बढने के साथ 

सामाजिक स्थिजत, आजथतक अवसि ों तथा सामाजिक िागरूकता में उले्लखनीय सुधाि देखा गया है। 

पुरुष ों औि मजहलाओों के मध्य सामाजिक, आजथतक एवों शैक्षजिक स्थिजत में महत्वपूित अोंति पाया गया, ि  

यह दशातता है जक िनिातीय समाि में अभी भी जलोंग आधारित असमानताएुँ  जवद्यमान हैं। जवशेष रूप से 

जशक्षा एवों आजथतक सोंसाधन ों तक मजहलाओों की सीजमत पहुँि उनके सामाजिक जवकास क  प्रभाजवत 

किती है। साथ ही, साोंसृ्कजतक गजतशीलता के प्रभाव से पािोंपरिक िीवनशैली, िीजत-रिवाि ों औि 

सामाजिक सोंििनाओों में परिवततन ह  िहा है, जिससे एक ओि आधुजनकता औि जवकास के अवसि उत्पन्न 

हए हैं, वही ों दूसिी ओि साोंसृ्कजतक पहिान के सोंिक्षि की िुनौती भी सामने आई है। पीयिसन सह-सोंबोंध 

जवशे्लषि से यह स्पष्ट हआ जक जशक्षा औि सामाजिक परिवततन के बीि सकािात्मक एवों महत्वपूित सोंबोंध 

जवद्यमान है, ि  यह जसि किता है जक शैक्षजिक उन्नजत सामाजिक परिवततन की जदशा क  प्रभाजवत किने 

वाला एक महत्वपूित कािक है। हालाोंजक, ग्रामीि के्षत्र ों में सामाजिक परिवततन के प्रभाव ों के सोंदभत में 

पुरुष ों औि मजहलाओों के बीि क ई महत्वपूित अोंति नही ों पाया गया, जिससे यह सोंकेत जमलता है जक कुछ 

के्षत्र ों में परिवततन का प्रभाव समान रूप से अनुभव जकया िा िहा है। अतः  जनष्कषततः  कहा िा सकता है 

जक अनुसूजित िनिाजतय ों के समग्र जवकास के जलए जशक्षा क  सशक्त बनाना, आजथतक अवसि ों का 

जवस्ताि किना तथा साोंसृ्कजतक सोंिक्षि के उपाय ों क  बढावा देना आवश्यक है। इसके साथ ही, जलोंग 

समानता क  सुजनजित किने औि सोंसाधन ों तक समान पहुँि प्रदान किने की जदशा में प्रभावी नीजतगत 

हस्तके्षप अत्योंत आवश्यक हैं, ताजक सामाजिक परिवततन सोंतुजलत, समावेशी एवों जर्टकाऊ रूप से िाजपत 

ह  सके। 
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