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सयरयांश 

ििगमान युर् में पयागिरणीय संकट और लैंतर्क असमानिा तिश्व समुदाय के समक्ष दो प्रमुख चुनौतियो ंके 

रूप में उपस्थिि हैं। जलिायु पररििगन, प्राकृतिक संसाधनो ंका अंधाधंुध दोहन, जैि तितिधिा का ह्रास 

िर्था प्रदूषण जैसी समस्याएँ मानि अस्थित्व के तलए रं्भीर खिरा उत्पन्न कर रही हैं। दूसरी ओर, मतहलाओ ं

को सामातजक, आतर्थगक एिं राजनीतिक के्षत्ो ंमें अभी भी अनेक असमानिाओ ंका सामना करना पड़ 

रहा है। इन दोनो ंचुनौतियो ंका समाधान सिि् तिकास की अिधारणा में तनतहि है, जो पयागिरण संरक्षण, 

सामातजक न्याय और आतर्थगक तिकास के मध्य संिुलन िातपि करने पर बल देिी है। महात्मा र्ाँधी का 

तचंिन पयागिरणीय नैतिकिा और मानि कल्याण के बीच र्हरे संबंध को रेखांतकि करिा है। र्ाँधीजी ने 

प्रकृति के सार्थ सामंजस्यपूणग जीिन, सीतमि उपभोर्, स्वदेशी, ग्राम स्वराज, आत्मतनभगरिा िर्था नैतिक 

उत्तरदातयत्व पर बल तदया। उनका मानना र्था तक पृथ्वी मनुष्य की आिश्यकिाओ ंकी पूतिग कर सकिी 

है, तकनु्त उसके लोभ की नही।ं यह तिचार आधुतनक पयागिरणीय नैतिकिा का आधार माना जािा है। 

सार्थ ही र्ाँधीजी ने मतहलाओ ंको सामातजक पररििगन की प्रमुख शस्थि के रूप में स्वीकार तकया िर्था 

उनके तशक्षा, आत्मतनभगरिा और सामातजक सहभातर्िा को राष्ट्र  तनमागण के तलए आिश्यक बिाया। 

प्रिुि शोध-पत् का उदे्दश्य पयागिरणीय नैतिकिा, मतहला सशस्थिकरण और सिि् तिकास के मध्य 

संबंधो ंका र्ाँधीिादी दृतष्ट्कोण से तिशे्लषण करना है। अध्ययन में यह ज्ञाि करने का प्रयास तकया र्या 

है तक पयागिरण संरक्षण में मतहलाओ ंकी भूतमका क्या है िर्था र्ाँधीिादी तसद्धान्त तकस प्रकार सिि् 

तिकास की तदशा में मार्गदशगन प्रदान करिे हैं। शोध में िणगनात्मक एिं तिशे्लषणात्मक पद्धति का उपयोर् 

तकया र्या है। अध्ययन के तनष्कषग संकेि करिे हैं तक पयागिरणीय संरक्षण और मतहला सशस्थिकरण 

परस्पर पूरक प्रतियाएँ हैं िर्था र्ाँधीिादी तिचारधारा दोनो ंको एकीकृि कर सिि् तिकास का प्रभािी 

मॉडल प्रिुि करिी है। इसतलए ििगमान तिकास नीतियो ंमें र्ाँधीिादी पयागिरणीय नैतिकिा और मतहला 

सहभातर्िा को अतधक महत्त्व तदए जाने की आिश्यकिा है। 

कुां जी शब्द : पयागिरणीय नैतिकिा, मतहला सशस्थिकरण, र्ाँधीिाद, सिि् तिकास, पयागिरण संरक्षण, 

ग्राम स्वराज, स्वदेशी, आत्मतनभगरिा, सामातजक न्याय, प्राकृतिक संसाधन। 
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प्रस्तयवनय 

मानि सभ्यिा के तिकास के सार्थ-सार्थ प्रकृति और मनुष्य के संबंधो ं में तनरंिर पररििगन हुआ है। 

औद्योर्ीकरण, नर्रीकरण िर्था िकनीकी प्रर्ति ने मानि जीिन को सुतिधाजनक बनाया है, तकनु्त इसके 

सार्थ ही पयागिरणीय संकट भी र्हरािा र्या है। आज तिश्व जलिायु पररििगन, िैतश्वक िापिृस्थद्ध, िनो ंकी 

कटाई, जल प्रदूषण, िायु प्रदूषण िर्था प्राकृतिक संसाधनो ंके अत्यतधक दोहन जैसी समस्याओ ंका सामना 

कर रहा है। इन समस्याओ ंने मानि समाज को यह सोचने के तलए तििश कर तदया है तक तिकास की 

ििगमान अिधारणा में पयागिरणीय संिुलन और सामातजक न्याय को तकस प्रकार सुतनतिि तकया जाए। 

इसी संदभग में सिि् तिकास (Sustainable Development) की अिधारणा तिकतसि हुई, तजसका 

उदे्दश्य ििगमान पीढी की आिश्यकिाओ ं की पूतिग करिे हुए भतिष्य की पीतढयो ं के अतधकारो ं और 

संसाधनो ं की रक्षा करना है। सिि् तिकास केिल आतर्थगक िृस्थद्ध िक सीतमि नही ं है, बस्थि इसमें 

सामातजक समानिा, पयागिरण संरक्षण िर्था मानिीय कल्याण के ित्त्व भी सस्थितलि हैं। 

पयागिरणीय नैतिकिा सिि् तिकास का एक महत्त्वपूणग आधार है। पयागिरणीय नैतिकिा का िात्पयग उन 

नैतिक तसद्धान्तो ंऔर मूल्यो ंसे है जो मनुष्य और प्रकृति के मध्य संिुतलि एिं उत्तरदायी संबंध िातपि 

करिे हैं। यह दृतष्ट्कोण प्रकृति को केिल संसाधन नही ंमानिा, बस्थि उसे जीिन का अतभन्न अंर् मानिे 

हुए उसके संरक्षण की आिश्यकिा पर बल देिा है। महात्मा र्ाँधी का तचंिन पयागिरणीय नैतिकिा की 

आधुतनक अिधारणा से अत्यन्त तनकटिा रखिा है। र्ाँधीजी ने सादर्ीपूणग जीिन, सीतमि उपभोर्, 

स्वदेशी उत्पादन, ग्राम स्वराज िर्था आत्मतनभगरिा के तसद्धान्तो ंको अपनाने पर बल तदया। उनका तिचार 

र्था तक प्रकृति के संसाधनो ंका उपयोर् आिश्यकिा के अनुसार होना चातहए, न तक असीतमि उपभोर् 

और लाभ के तलए। ििगमान पयागिरणीय संकट के संदभग में र्ाँधीजी के तिचार अत्यन्त प्रासंतर्क प्रिीि 

होिे हैं। 

मतहला सशस्थिकरण भी सिि् तिकास का एक अतनिायग घटक है। संयुि राष्ट्र  संघ सतहि तितभन्न 

अंिरराष्ट्र ीय संर्ठनो ंने यह स्वीकार तकया है तक मतहलाओ ंकी सतिय भार्ीदारी के तबना सिि् तिकास 

के लक्ष्ो ंकी प्रास्थि संभि नही ंहै। मतहलाएँ जल, िन, भूतम िर्था अन्य प्राकृतिक संसाधनो ंके संरक्षण में 

महत्त्वपूणग भूतमका तनभािी हैं। तिशेष रूप से ग्रामीण के्षत्ो ंमें मतहलाओ ंका जीिन पयागिरण पर प्रत्यक्ष 

रूप से तनभगर होिा है। इसतलए पयागिरण संरक्षण और मतहला सशस्थिकरण के मध्य घतनष्ठ संबंध िातपि 

होिा है। महात्मा र्ाँधी ने मतहलाओ ंको समाज की नैतिक शस्थि माना। उनका तिश्वास र्था तक मतहलाएँ 

त्यार्, करुणा, सहनशीलिा और सेिा जैसे रु्णो ंसे सम्पन्न होिी हैं िर्था समाज को नैतिक तदशा प्रदान 

कर सकिी हैं। उन्ोनें मतहलाओ ंकी तशक्षा, आत्मतनभगरिा और सामातजक सहभातर्िा पर तिशेष बल 

तदया। उनके अनुसार मतहलाओ ंकी उन्नति के तबना समाज और राष्ट्र  का समग्र तिकास संभि नही ंहै। 

आधुतनक समय में अनेक पयागिरणीय आंदोलनो ंमें मतहलाओ ंकी अग्रणी भूतमका रही है। भारि का 

तचपको आंदोलन इसका उतृ्कष्ट् उदाहरण है, तजसमें मतहलाओ ंने िृक्षो ंकी रक्षा के तलए सतिय संघषग 

तकया। इससे यह स्पष्ट् होिा है तक पयागिरण संरक्षण और मतहला सशस्थिकरण परस्पर सम्बद्ध प्रतियाएँ 
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हैं। जब मतहलाएँ सशि होिी हैं िो िे प्राकृतिक संसाधनो ंके संरक्षण में अतधक प्रभािी भूतमका तनभािी 

हैं और जब पयागिरण सुरतक्षि होिा है िो मतहलाओ ंके जीिन की रु्णित्ता में सुधार होिा है। 

प्रिुि शोध-पत् पयागिरणीय नैतिकिा, मतहला सशस्थिकरण और सिि् तिकास के मध्य संबंधो ं का 

र्ाँधीिादी दृतष्ट्कोण से अध्ययन करिा है। यह अध्ययन न केिल ििगमान पयागिरणीय और सामातजक 

चुनौतियो ं को समझने में सहायक होर्ा, बस्थि सिि् तिकास की तदशा में िैकस्थिक और मानिीय 

दृतष्ट्कोण भी प्रिुि करेर्ा। 

शोध समस्यय 

“पर्यावरणीर् नैतिकिय और मतिलय सशक्तिकरण : गयाँधीवयदी दृतिकोण से सिि् तवकयस कय 

अध्यर्न” 

शोध समस्यय कय औतित्य 

ििगमान समय में पयागिरणीय संकट और मतहला असमानिा दोनो ं िैतश्वक िर पर रं्भीर तचंिाओ ंके 

तिषय हैं। यद्यतप पयागिरण संरक्षण और मतहला सशस्थिकरण के तलए अनेक नीतियाँ एिं कायगिम 

संचातलि तकए जा रहे हैं, तिर भी इन दोनो ंतिषयो ंके मध्य संबंधो ंिर्था र्ाँधीिादी दृतष्ट्कोण की प्रासंतर्किा 

पर अपेक्षाकृि कम अध्ययन उपलब्ध हैं। इसतलए यह आिश्यक है तक पयागिरणीय नैतिकिा और मतहला 

सशस्थिकरण के मध्य संबंधो ंका सिि् तिकास के संदभग में अध्ययन तकया जाए िर्था यह ज्ञाि तकया जाए 

तक र्ाँधीिादी तिचारधारा इन चुनौतियो ंके समाधान में तकस प्रकार सहायक हो सकिी है। 

शोध के उदे्दश्य 

1. पयागिरणीय नैतिकिा की अिधारणा का अध्ययन करना। 

2. महात्मा र्ाँधी के पयागिरण संबंधी तिचारो ंका तिशे्लषण करना। 

3. मतहला सशस्थिकरण और पयागिरण संरक्षण के मध्य संबंधो ंका अध्ययन करना। 

4. सिि् तिकास में मतहलाओ ंकी भूतमका का मूल्यांकन करना। 

5. पयागिरणीय नैतिकिा और मतहला सशस्थिकरण के संदभग में र्ाँधीिादी दृतष्ट्कोण की प्रासंतर्किा का 

परीक्षण करना। 

6. पयागिरण संरक्षण और मतहला तिकास के मध्य समन्वय का तिशे्लषण करना। 

7. सिि् तिकास की तदशा में उपयोर्ी सुझाि प्रिुि करना। 

पररकल्पनयएाँ  

1. महात्मा र्ाँधी के तिचार पयागिरणीय नैतिकिा के मूल तसद्धान्तो ंसे सामंजस्य रखिे हैं। 

2. मतहला सशस्थिकरण पयागिरण संरक्षण को प्रोत्सातहि करिा है। 

3. पयागिरणीय नैतिकिा और मतहला सशस्थिकरण के मध्य सकारात्मक संबंध तिद्यमान है। 

4. सिि् तिकास की प्रास्थि में मतहलाओ ंकी भूतमका अत्यन्त महत्त्वपूणग है। 

5. ििगमान पयागिरणीय नीतियो ंमें र्ाँधीिादी ित्त्व आंतशक रूप से तिद्यमान हैं। 

6. र्ाँधीिादी दृतष्ट्कोण पयागिरण संरक्षण और मतहला सशस्थिकरण को अतधक प्रभािी बना सकिा है। 
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पर्यावरणीर् नैतिकिय की अवधयरणय 

पयागिरण मानि जीिन का आधार है। पृथ्वी, जल, िायु, िनस्पति, जीि-जंिु िर्था प्राकृतिक संसाधन 

तमलकर उस पयागिरणीय िंत् का तनमागण करिे हैं तजसके तबना जीिन की किना संभि नही ं है। 

आधुतनक तिकास की प्रतिया ने मानि जीिन को सुतिधाजनक अिश्य बनाया है, तकनु्त इसके 

पररणामस्वरूप पयागिरणीय असंिुलन भी उत्पन्न हुआ है। जलिायु पररििगन, प्रदूषण, िनो ंकी कटाई, 

जैि तितिधिा का क्षरण िर्था प्राकृतिक संसाधनो ंका अंधाधंुध दोहन आज िैतश्वक तचंिा के तिषय बन चुके 

हैं। ऐसी स्थिति में पयागिरणीय नैतिकिा की अिधारणा अत्यन्त महत्त्वपूणग हो जािी है। पयागिरणीय 

नैतिकिा केिल पयागिरण संरक्षण का तिचार नही ंहै, बस्थि यह मनुष्य और प्रकृति के मध्य नैतिक संबंधो ं

की व्याख्या करिी है। यह बिािी है तक मनुष्य का प्रकृति के प्रति क्या दातयत्व है और प्राकृतिक संसाधनो ं

का उपयोर् तकस सीमा िक िर्था तकस प्रकार तकया जाना चातहए। पयागिरणीय नैतिकिा का मूल उदे्दश्य 

प्रकृति और मानि तिकास के मध्य संिुलन िातपि करना है। 

महात्मा र्ाँधी का तचंिन इसी प्रकार की नैतिकिा पर आधाररि र्था। यद्यतप र्ाँधीजी ने पयागिरणीय 

नैतिकिा शब्द का प्रत्यक्ष उपयोर् नही ंतकया, तकनु्त उनके तिचारो ंमें पयागिरणीय चेिना, संसाधनो ंके 

न्यायपूणग उपयोर् िर्था प्रकृति के प्रति उत्तरदातयत्व की भािना स्पष्ट् रूप से तदखाई देिी है। ििगमान समय 

में अनेक तिद्वान र्ाँधीजी को पयागिरणीय तचंिन का अग्रदूि मानिे हैं। 

पर्यावरणीर् नैतिकिय : अर्ा एवां स्वरूप 

पयागिरणीय नैतिकिा (Environmental Ethics) नैतिक दशगन की िह शाखा है जो मनुष्य और प्रकृति 

के संबंधो ंका अध्ययन करिी है। इसका उदे्दश्य यह तनधागररि करना है तक मनुष्य का प्राकृतिक संसाधनो ं

िर्था अन्य जीिो ंके प्रति क्या नैतिक दातयत्व है। 

पयागिरणीय नैतिकिा यह मानिी है तक प्रकृति का अस्थित्व केिल मानि उपयोतर्िा िक सीतमि नही ंहै। 

िन, नतदयाँ, पिगि, िन्यजीि िर्था जैि तितिधिा का अपना स्विंत् अस्थित्व और महत्त्व है। इसतलए इनके 

संरक्षण को नैतिक किगव्य माना जाना चातहए। 

पयागिरणीय नैतिकिा के प्रमुख ित्त्व तनम्नतलस्थखि हैं— 

1. प्रकृति के प्रति सिान। 

2. संसाधनो ंका तििेकपूणग उपयोर्। 

3. जैि तितिधिा का संरक्षण। 

4. भािी पीतढयो ंके प्रति उत्तरदातयत्व। 

5. सिि् तिकास की अिधारणा। 

6. सामातजक एिं पयागिरणीय न्याय। 

7. मानि और प्रकृति के मध्य संिुलन। 

इन ित्त्वो ंका उदे्दश्य ऐसा तिकास मॉडल िातपि करना है तजसमें आतर्थगक प्रर्ति के सार्थ पयागिरणीय 

संरक्षण भी सुतनतिि हो। 
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मियत्मय गयाँधी के पर्यावरण सांबांधी तवियर 

महात्मा र्ाँधी ने मानि जीिन को प्रकृति के सार्थ सामंजस्य िातपि करिे हुए जीने की पे्ररणा दी। उनके 

तिचारो ंमें पयागिरण संरक्षण, संसाधनो ंका संिुतलि उपयोर् िर्था सादर्ीपूणग जीिन का स्पष्ट् संदेश तमलिा 

है। 

सीतमि उपभोग कय तसद्धयन्त : र्ाँधीजी का मानना र्था तक मनुष्य को अपनी आिश्यकिाओ ंके अनुसार 

संसाधनो ंका उपयोर् करना चातहए, न तक अपनी इच्छाओ ंऔर लालसाओ ंकी पूतिग के तलए। उनका 

प्रतसद्ध कर्थन है तक पृथ्वी प्रते्यक व्यस्थि की आिश्यकिा की पूतिग कर सकिी है, तकनु्त तकसी एक व्यस्थि 

के लोभ की नही।ं यह तिचार आधुतनक पयागिरणीय संकट के संदभग में अत्यन्त प्रासंतर्क है। ििगमान 

समय में उपभोिािाद और अंधाधंुध संसाधन दोहन पयागिरणीय समस्याओ ंका प्रमुख कारण बन र्ए 

हैं। र्ाँधीजी का सीतमि उपभोर् का तसद्धान्त इन समस्याओ ंका प्रभािी समाधान प्रिुि करिा है। 

सयदगीपूणा जीवन कय तसद्धयन्त : र्ाँधीजी ने सादा जीिन और उच्च तिचार को जीिन का आदशग माना। 

उनका तिश्वास र्था तक अनािश्यक उपभोर् और तिलातसिा समाज िर्था पयागिरण दोनो ं के तलए 

हातनकारक हैं। सादर्ीपूणग जीिन संसाधनो ंपर दबाि को कम करिा है िर्था पयागिरणीय संिुलन बनाए 

रखने में सहायक होिा है। यही कारण है तक र्ाँधीजी का जीिन आज भी पयागिरण-अनुकूल जीिन शैली 

का उतृ्कष्ट् उदाहरण माना जािा है। 

स्वदेशी की अवधयरणय : र्ाँधीजी के स्वदेशी तसद्धान्त का उदे्दश्य िानीय संसाधनो ं और िानीय 

उत्पादन को प्रोत्सातहि करना र्था। उनका मानना र्था तक िानीय उत्पादन और िानीय उपभोर् से न 

केिल आतर्थगक आत्मतनभगरिा बढिी है बस्थि पररिहन एिं औद्योतर्क प्रदूषण भी कम होिा है। आज जब 

िैतश्वक िर पर काबगन उत्सजगन और औद्योतर्क प्रदूषण रं्भीर समस्या बन चुके हैं , िब र्ाँधीजी का 

स्वदेशी तसद्धान्त सिि् तिकास के तलए महत्त्वपूणग तदशा प्रदान करिा है। 

ग्रयम स्वरयज और पर्यावरण सांरक्षण : र्ाँधीजी का ग्राम स्वराज मॉडल तिकेन्द्रीकृि तिकास पर 

आधाररि र्था। िे चाहिे रे्थ तक र्ाँि आत्मतनभगर बनें और िानीय संसाधनो ंका संरक्षण करिे हुए तिकास 

करें । ग्राम स्वराज की अिधारणा पयागिरणीय दृतष्ट् से अत्यन्त महत्त्वपूणग है क्योतंक यह प्राकृतिक संसाधनो ं

के िानीय प्रबंधन, सामुदातयक सहभातर्िा िर्था संिुतलि तिकास को बढािा देिी है। 

अतिांसय और पर्यावरण : र्ाँधीजी का अतहंसा तसद्धान्त केिल मनुष्यो ंिक सीतमि नही ंर्था। िे समि 

जीि-जर्ि के प्रति करुणा और सिान की भािना रखिे रे्थ। अतहंसा का व्यापक अर्थग प्रकृति के प्रति 

तहंसक व्यिहार से बचना भी है। इस दृतष्ट् से पयागिरण तिनाश को भी एक प्रकार की तहंसा माना जा 

सकिा है। इसतलए र्ाँधीजी का अतहंसात्मक दृतष्ट्कोण पयागिरणीय नैतिकिा का आधार बनिा है। 

मतिलय सशक्तिकरण की अवधयरणय 

मतहला सशस्थिकरण का अर्थग मतहलाओ ंको सामातजक, आतर्थगक, राजनीतिक एिं शैतक्षक रूप से सक्षम 

बनाना है िातक िे अपने जीिन से संबंतधि तनणगय स्वयं ले सकें  और समाज में समान अिसर प्राि कर 

सकें । 
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मतहला सशस्थिकरण केिल अतधकार प्रास्थि िक सीतमि नही ं है। इसमें आत्मतिश्वास, आत्मतनभगरिा, 

नेिृत्व क्षमिा, सामातजक सहभातर्िा िर्था संसाधनो ंपर तनयंत्ण भी सस्थितलि है। महात्मा र्ाँधी मतहलाओ ं

को सामातजक पररििगन की प्रमुख शस्थि मानिे रे्थ। उनका तिश्वास र्था तक मतहलाओ ंकी उन्नति के तबना 

समाज का समग्र तिकास संभि नही ंहै। 

मतिलय और पर्यावरण कय सांबांध 

मतहलाओ ंऔर पयागिरण के मध्य अत्यन्त तनकट संबंध पाया जािा है। तिशेष रूप से ग्रामीण के्षत्ो ंमें 

मतहलाएँ जल, ईंधन, िन उत्पाद िर्था कृतष संसाधनो ंपर प्रत्यक्ष रूप से तनभगर होिी हैं। जब पयागिरणीय 

संसाधनो ंका ह्रास होिा है िो उसका सबसे अतधक प्रभाि मतहलाओ ंपर पड़िा है। उदाहरणार्थग— 

• जल स्रोिो ंके सूखने पर मतहलाओ ंको अतधक दूरी िय करनी पड़िी है। 

• िनो ंकी कटाई से ईंधन और चारे की समस्या उत्पन्न होिी है। 

• भूतम क्षरण से कृतष उत्पादन प्रभातिि होिा है। 

• जलिायु पररििगन से खाद्य सुरक्षा पर संकट उत्पन्न होिा है। 

इस प्रकार पयागिरणीय समस्याएँ मतहलाओ ंके जीिन को प्रत्यक्ष रूप से प्रभातिि करिी हैं। 

पर्यावरण सांरक्षण में मतिलयओां की भूतमकय 

मतहलाएँ पयागिरण संरक्षण की प्राकृतिक संरतक्षका मानी जािी हैं। पररिार और समुदाय िर पर िे 

संसाधनो ंके संरक्षण िर्था सिि् उपयोर् में महत्त्वपूणग योर्दान देिी हैं। 

जल सांरक्षण : ग्रामीण के्षत्ो ंमें मतहलाएँ जल प्रबंधन में सतिय भूतमका तनभािी हैं। िे िषाग जल संचयन, 

जल बचि िर्था घरेलू जल उपयोर् के संिुलन में महत्त्वपूणग योर्दान देिी हैं। 

वन सांरक्षण : भारि के अनेक के्षत्ो ंमें मतहलाओ ंने िन संरक्षण आंदोलनो ंका नेिृत्व तकया है। तचपको 

आंदोलन इसका सिगशे्रष्ठ उदाहरण है, जहाँ मतहलाओ ंने िृक्षो ंकी रक्षा के तलए अतद्विीय संघषग तकया। 

जैव तवतवधिय कय सांरक्षण : मतहलाएँ पारंपररक बीजो,ं औषधीय पौधो ंिर्था िानीय कृतष प्रणातलयो ंके 

संरक्षण में महत्त्वपूणग भूतमका तनभािी हैं। 

पर्यावरणीर् तशक्षय : पररिार में बच्चो ंको पयागिरण संरक्षण के संस्कार प्रदान करने में मतहलाओ ंकी 

भूतमका अत्यन्त महत्त्वपूणग होिी है। 

पर्यावरणीर् नैतिकिय और मतिलय सशक्तिकरण कय पयरस्पररक सांबांध 

पयागिरणीय नैतिकिा और मतहला सशस्थिकरण परस्पर पूरक अिधारणाएँ हैं। दोनो ंका उदे्दश्य न्यायपूणग, 

संिुतलि और मानिीय समाज की िापना करना है। जब मतहलाएँ तशतक्षि और सशि होिी हैं िो िे 

पयागिरण संरक्षण के कायगिमो ं में अतधक प्रभािी सहभातर्िा करिी हैं। दूसरी ओर, जब प्राकृतिक 

संसाधनो ं का संरक्षण होिा है िो मतहलाओ ं के जीिन िर में सुधार होिा है। इस प्रकार मतहला 

सशस्थिकरण पयागिरणीय संरक्षण को मजबूि करिा है और पयागिरण संरक्षण मतहलाओ ंके सामातजक 

एिं आतर्थगक तिकास को प्रोत्सातहि करिा है। 
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इको-फेतमतनज्म (Eco-Feminism) और गयाँधीवयदी दृतिकोण 

इको-िेतमतनज्म एक ऐसी तिचारधारा है जो मतहलाओ ंऔर प्रकृति दोनो ंके शोषण को एक-दूसरे से 

जोड़कर देखिी है। इसके अनुसार तपिृसत्तात्मक व्यििा ने मतहलाओ ंऔर पयागिरण दोनो ंका दोहन 

तकया है। र्ाँधीजी ने यद्यतप इको-िेतमतनज्म शब्द का प्रयोर् नही ं तकया, तकनु्त उनके तिचार इस 

अिधारणा से पयागि साम्य रखिे हैं। उन्ोनें शोषण, असमानिा और तहंसा का तिरोध तकया िर्था प्रकृति 

और मतहलाओ ंदोनो ंके सिान की िकालि की। उनका तचंिन यह संदेश देिा है तक सामातजक न्याय 

और पयागिरणीय न्याय एक-दूसरे से जुडे़ हुए हैं। इसतलए सिि् तिकास की प्रतिया में मतहलाओ ंकी 

सतिय भार्ीदारी अतनिायग है। 

पर्यावरणीर् नैतिकिय और मतिलय नेिृत्व 

आज तिश्व भर में पयागिरण संरक्षण से जुडे़ अनेक आंदोलनो ंमें मतहलाओ ंने नेिृत्वकारी भूतमका तनभाई 

है। िानीय िर से लेकर िैतश्वक िर िक मतहलाएँ पयागिरणीय जार्रूकिा, जल संरक्षण, जैतिक कृतष 

िर्था प्राकृतिक संसाधनो ंके संरक्षण में महत्त्वपूणग योर्दान दे रही हैं। र्ाँधीिादी दृतष्ट्कोण मतहलाओ ंको 

केिल सहभार्ी नही,ं बस्थि पररििगनकारी नेिृत्व प्रदान करने िाली शस्थि के रूप में देखिा है। यही 

दृतष्ट्कोण सिि् तिकास की तदशा में मतहलाओ ंकी भूतमका को और अतधक महत्त्वपूणग बनािा है। 

सिि् तवकयस की अवधयरणय 

सिि् तिकास (Sustainable Development) ििगमान िैतश्वक तिमशग का एक अत्यन्त महत्त्वपूणग तिषय 

है। पयागिरणीय संकट, जलिायु पररििगन, प्राकृतिक संसाधनो ंकी कमी िर्था सामातजक असमानिाओ ंने 

यह स्पष्ट् कर तदया है तक केिल आतर्थगक तिकास मानि कल्याण की र्ारंटी नही ंदे सकिा। तिकास िभी 

सार्थगक माना जाएर्ा जब िह पयागिरणीय संिुलन बनाए रखिे हुए सामातजक न्याय और आतर्थगक प्रर्ति 

को एक सार्थ सुतनतिि करे। इसी आिश्यकिा ने सिि् तिकास की अिधारणा को जन्म तदया। महात्मा 

र्ाँधी ने बहुि पहले ही ऐसे तिकास मॉडल की आिश्यकिा पर बल तदया र्था जो मानि और प्रकृति के 

मध्य संिुलन िातपि करे। यद्यतप उनके समय में "सिि् तिकास" शब्द प्रचतलि नही ंर्था, तिर भी उनके 

तिचारो ं में इसकी मूल भािना स्पष्ट् रूप से तिद्यमान र्थी। सीतमि उपभोर्, स्वदेशी, ग्राम स्वराज, 

आत्मतनभगरिा, नैतिक उत्तरदातयत्व िर्था प्रकृति के प्रति सिान जैसे उनके तसद्धान्त आज के सिि् 

तिकास मॉडल के आधारभूि ित्त्व माने जा सकिे हैं। 

सिि् तिकास का अर्थग ऐसा तिकास है जो ििगमान पीढी की आिश्यकिाओ ंकी पूतिग करे, तकनु्त भतिष्य 

की पीतढयो ंकी आिश्यकिाओ ंकी पूतिग की क्षमिा को प्रभातिि न करे। सन् 1987 में प्रकातशि बं्रटलैंड 

आयोर् (Brundtland Commission) की ररपोटग Our Common Future में सिि् तिकास की सिागतधक 

प्रचतलि पररभाषा प्रिुि की र्ई। इसके अनुसार तिकास की प्रतिया में आतर्थगक प्रर्ति, सामातजक न्याय 

और पयागिरणीय संरक्षण के मध्य संिुलन बनाए रखना आिश्यक है। सिि् तिकास के िीन प्रमुख िम्भ 

हैं— 
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पर्यावरणीर् सांरक्षण : प्राकृतिक संसाधनो ंका संरक्षण, प्रदूषण तनयंत्ण, जैि तितिधिा की रक्षा िर्था 

पयागिरणीय संिुलन बनाए रखना। 

सयमयतजक न्ययर् : Mसमाज के सभी िर्ों को समान अिसर प्रदान करना िर्था लैंतर्क समानिा सुतनतिि 

करना। 

आतर्ाक तवकयस : ऐसी आतर्थगक प्रर्ति जो संसाधनो ंका तििेकपूणग उपयोर् करिे हुए दीघगकातलक लाभ 

प्रदान करे। 

इन िीनो ंिम्भो ंका समन्वय ही सिि् तिकास की िाितिक आधारतशला है। 

सिि् तवकयस में मतिलयओां की भूतमकय 

मतहलाएँ सिि् तिकास की प्रतिया में अत्यन्त महत्त्वपूणग भूतमका तनभािी हैं। संयुि राष्ट्र  संघ ने भी सिि् 

तिकास लक्ष्ो ं(SDGs) में लैंतर्क समानिा और मतहला सशस्थिकरण को प्रमुख िान प्रदान तकया है। 

मतहलाओ ंकी भूतमका तनम्नतलस्थखि के्षत्ो ंमें तिशेष रूप से महत्त्वपूणग है— 

प्रयकृतिक सांसयधनो ां कय प्रबांधन : ग्रामीण के्षत्ो ंमें मतहलाएँ जल, िन और भूतम संसाधनो ंके उपयोर् 

िर्था संरक्षण से प्रत्यक्ष रूप से जुड़ी होिी हैं। िे इन संसाधनो ंके सिि् उपयोर् के व्यािहाररक ज्ञान की 

िाहक होिी हैं। 

खयद्य सुरक्षय : मतहलाएँ कृतष कायों, पशुपालन और खाद्य संरक्षण में महत्त्वपूणग योर्दान देिी हैं। इस 

प्रकार िे खाद्य सुरक्षा सुतनतिि करने में सहायक होिी हैं। 

पर्यावरणीर् जयगरूकिय : मतहलाएँ पररिार और समुदाय िर पर पयागिरणीय तशक्षा और जार्रूकिा 

का प्रसार करिी हैं। 

सयमयतजक पररविान : मतहलाओ ंकी सहभातर्िा से पयागिरणीय कायगिमो ंमें जनसहभातर्िा बढिी है, 

तजससे उनके पररणाम अतधक प्रभािी होिे हैं। 

जलवयरु् पररविान से तनपटनय : जलिायु पररििगन के प्रभािो ंको कम करने और अनुकूलन रणनीतियो ं

को अपनाने में मतहलाएँ महत्त्वपूणग भूतमका तनभािी हैं। 

पर्यावरण सांरक्षण में मतिलय आांदोलनो ां कय र्ोगदयन 

भारि और तिश्व के अनेक पयागिरणीय आंदोलनो ंमें मतहलाओ ंने अग्रणी भूतमका तनभाई है- 

तिपको आांदोलन : उत्तराखण्ड में प्रारम्भ हुआ तचपको आंदोलन पयागिरण संरक्षण के इतिहास में एक 

महत्त्वपूणग अध्याय है। इस आंदोलन में मतहलाओ ंने िृक्षो ंको कटने से बचाने के तलए उनसे तचपककर 

तिरोध तकया। यह आंदोलन केिल िन संरक्षण का आंदोलन नही ंर्था, बस्थि पयागिरणीय न्याय और मतहला 

नेिृत्व का भी प्रिीक र्था। 

अक्तिको आांदोलन : कनागटक में प्रारम्भ हुए अस्थिको आंदोलन ने भी िन संरक्षण और पयागिरणीय 

जार्रूकिा को बढािा तदया। इसमें मतहलाओ ंकी सतिय भार्ीदारी रही। 

नमादय बियओ आांदोलन : नमगदा घाटी के्षत् में तििापन और पयागिरणीय संरक्षण के मुद्दो ंपर मतहलाओ ं

ने सतिय भूतमका तनभाई। 
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इन आंदोलनो ंने यह तसद्ध तकया तक मतहलाओ ंकी भार्ीदारी के तबना पयागिरण संरक्षण के प्रयास अधूरे 

हैं। 

पर्यावरणीर् नीतिर्याँ और मतिलय सशक्तिकरण 

भारि सरकार िर्था तितभन्न अंिरराष्ट्र ीय संिाओ ंने पयागिरण संरक्षण और मतहला तिकास के तलए अनेक 

कायगिम प्रारम्भ तकए हैं। 

रयिर ीर् पर्यावरण नीति, 2006 : इस नीति का उदे्दश्य पयागिरणीय संरक्षण और संसाधनो ं के सिि् 

उपयोर् को प्रोत्सातहि करना है। 

रयिर ीर् कयर्ार्ोजनय : जलवयरु् पररविान - इस योजना में सामुदातयक सहभातर्िा िर्था िानीय िर पर 

पयागिरण संरक्षण को महत्त्व तदया र्या है। 

स्वर्ां सियर्िय समूि (SHGs) : स्वयं सहायिा समूह मतहलाओ ंको आतर्थगक रूप से सशि बनाने के 

सार्थ-सार्थ पयागिरणीय र्तितितधयो ंजैसे िृक्षारोपण, जल संरक्षण िर्था जैतिक खेिी में भी योर्दान देिे हैं। 

रयिर ीर् ग्रयमीण आजीतवकय तमशन : यह कायगिम मतहलाओ ंकी आतर्थगक आत्मतनभगरिा िर्था सिि् 

आजीतिका को प्रोत्सातहि करिा है। 

गयाँधीवयदी दृतिकोण और सिि् तवकयस 

महात्मा र्ाँधी के तिचार सिि् तिकास के अनेक मूलभूि तसद्धान्तो ंसे सामंजस्य रखिे हैं- 

आवश्यकिय आधयररि उपभोग : र्ाँधीजी ने उपभोर् को आिश्यकिाओ ंिक सीतमि रखने पर बल 

तदया। ििगमान समय में अत्यतधक उपभोर् पयागिरणीय संकट का प्रमुख कारण बन चुका है। यतद र्ाँधीजी 

के इस तसद्धान्त को अपनाया जाए िो संसाधनो ंपर दबाि कम तकया जा सकिा है। 

स्वदेशी और स्थयनीर् अर्ाव्यवस्थय : िानीय उत्पादन और िानीय उपभोर् न केिल आतर्थगक 

आत्मतनभगरिा को बढािे हैं बस्थि पररिहन िर्था औद्योतर्क प्रदूषण को भी कम करिे हैं। 

ग्रयम स्वरयज : र्ाँधीजी का ग्राम स्वराज मॉडल तिकेन्द्रीकृि तिकास और िानीय संसाधनो ंके संरक्षण 

पर आधाररि र्था। यह मॉडल सिि् तिकास के तलए अत्यन्त उपयोर्ी माना जािा है। 

सयमयतजक न्ययर् : र्ाँधीजी ने समाज के कमजोर िर्ों, तिशेष रूप से मतहलाओ ंऔर िंतचि समुदायो ं

के उत्थान पर बल तदया। सामातजक न्याय सिि् तिकास का भी एक प्रमुख आधार है। 

नैतिक उत्तरदयतर्त्व : र्ाँधीजी का मानना र्था तक मनुष्य को अपने कायों के प्रति नैतिक रूप से उत्तरदायी 

होना चातहए। यही तिचार पयागिरणीय नैतिकिा का मूल आधार है। 

पर्यावरणीर् नैतिकिय और मतिलय सशक्तिकरण : िुलनयत्मक तवशे्लषण 

आधयर पर्यावरणीर् नैतिकिय मतिलय सशक्तिकरण 

उदे्दश्य प्रकृति का संरक्षण मतहलाओ ंका तिकास 

मूल आधार उत्तरदातयत्व एिं संिुलन समानिा एिं अतधकार 

प्रमुख लक्ष् सिि् संसाधन उपयोर् सामातजक एिं आतर्थगक सशस्थिकरण 
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आधयर पर्यावरणीर् नैतिकिय मतिलय सशक्तिकरण 

सामातजक प्रभाि पयागिरणीय सुरक्षा सामातजक न्याय 

तिकास में योर्दान प्राकृतिक संसाधनो ंका संरक्षण मानि संसाधन तिकास 

सिि् तिकास से संबंध प्रत्यक्ष प्रत्यक्ष 

उपयुगि िुलना से स्पष्ट् होिा है तक दोनो ं अिधारणाएँ तभन्न होिे हुए भी एक-दूसरे की पूरक हैं। 

पयागिरणीय नैतिकिा प्राकृतिक संसाधनो ंके संरक्षण को सुतनतिि करिी है, जबतक मतहला सशस्थिकरण 

सामातजक न्याय और मानि तिकास को बढािा देिा है। दोनो ंका संयुि प्रभाि सिि् तिकास को मजबूि 

बनािा है। 

पर्यावरणीर् नैतिकिय और मतिलय सशक्तिकरण कय अांिसंबांध 

पयागिरणीय नैतिकिा और मतहला सशस्थिकरण के मध्य बहुआयामी संबंध तिद्यमान हैं- 

1. पयागिरण संरक्षण से मतहलाओ ंके जीिन िर में सुधार होिा है। 

2. मतहला तशक्षा पयागिरणीय जार्रूकिा को बढािी है। 

3. मतहला नेिृत्व िानीय संसाधनो ंके संरक्षण को मजबूि करिा है। 

4. आतर्थगक रूप से सशि मतहलाएँ पयागिरण-अनुकूल िकनीको ंको अपनाने में अतधक सक्षम होिी 

हैं। 

5. पयागिरणीय न्याय और लैंतर्क न्याय दोनो ंसामातजक समानिा की अिधारणा से जुडे़ हैं। 

इस प्रकार दोनो ंअिधारणाएँ सिि् तिकास की तदशा में एक-दूसरे को सुदृढ करिी हैं। 

समकयलीन सांदभा में गयाँधीवयदी दृतिकोण की प्रयसांतगकिय 

ििगमान समय में जलिायु पररििगन, प्राकृतिक संसाधनो ंकी कमी िर्था बढिी सामातजक असमानिाएँ 

तिश्व के सामने रं्भीर चुनौतियाँ प्रिुि कर रही हैं। इन पररस्थितियो ंमें र्ाँधीजी के तिचार अत्यन्त प्रासंतर्क 

प्रिीि होिे हैं। उनका सीतमि उपभोर् का तसद्धान्त संसाधनो ंके संरक्षण की तदशा में मार्गदशगन प्रदान 

करिा है। स्वदेशी और ग्राम स्वराज िानीय िर पर सिि् तिकास को बढािा देिे हैं। मतहलाओ ंके प्रति 

उनका सिानपूणग दृतष्ट्कोण लैंतर्क समानिा को सुदृढ करिा है। इसी प्रकार उनका अतहंसात्मक और 

नैतिक जीिन-दशगन पयागिरणीय नैतिकिा की आधारतशला बन सकिा है। इसतलए यह कहा जा सकिा 

है तक सिि् तिकास के समकालीन तिमशग में र्ाँधीिादी दृतष्ट्कोण केिल ऐतिहातसक महत्त्व का तिषय 

नही ंहै, बस्थि ििगमान और भतिष्य दोनो ंके तलए एक व्यािहाररक मार्गदशगक तसद्ध हो सकिा है। 

उपयुगि तििेचन से स्पष्ट् होिा है तक सिि् तिकास, पयागिरणीय नैतिकिा और मतहला सशस्थिकरण 

एक-दूसरे से र्हराई से जुडे़ हुए हैं। महात्मा र्ाँधी का तचंिन इन िीनो ंके मध्य एक सेिु का कायग करिा 

है। उनके तसद्धान्त पयागिरणीय संरक्षण, सामातजक न्याय और मानि कल्याण को एकीकृि करिे हैं िर्था 

सिि् तिकास के तलए नैतिक आधार प्रदान करिे हैं। 
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सयतित्य समीक्षय 

प्रिुि शोध तिषय "पर्यावरणीर् नैतिकिय और मतिलय सशक्तिकरण : गयाँधीवयदी दृतिकोण से सिि् 

तवकयस कय अध्यर्न" से संबंतधि उपलब्ध सातहत्य का अध्ययन करने पर यह ज्ञाि होिा है तक तितभन्न 

तिद्वानो ंने पयागिरणीय नैतिकिा, र्ाँधीिादी दशगन, मतहला सशस्थिकरण िर्था सिि् तिकास के तितभन्न 

आयामो ंका तिशे्लषण तकया है। प्रमुख अध्ययनो ंका संतक्षि तििरण तनम्निि् है— 

1. कुमयर, सुरेश (2008) : सुरेश कुमार ने अपने अध्ययन में र्ाँधीजी के सामातजक एिं पयागिरणीय 

तचंिन का तिशे्लषण तकया। लेखक के अनुसार र्ाँधीजी का सादर्ीपूणग जीिन, सीतमि उपभोर् िर्था 

स्वदेशी का तसद्धान्त आधुतनक पयागिरणीय नैतिकिा का आधार माना जा सकिा है। अध्ययन में यह 

तनष्कषग तनकाला र्या तक पयागिरणीय संकट के समाधान हेिु र्ाँधीिादी जीिन शैली अत्यन्त उपयोर्ी है। 

2. शमया, रयमतवलयस (2010) : रामतिलास शमाग ने र्ाँधीिादी दशगन और सिि् तिकास के मध्य संबंधो ं

का अध्ययन तकया। उनके अनुसार ग्राम स्वराज, आत्मतनभगरिा िर्था तिकेन्द्रीकृि तिकास की अिधारणाएँ 

ििगमान सिि् तिकास मॉडल से सामंजस्य रखिी हैं। 

3. तसांि, उतमालय (2012) : उतमगला तसंह ने मतहला सशस्थिकरण और ग्रामीण तिकास के संबंध का 

अध्ययन तकया। अध्ययन में पाया र्या तक मतहलाओ ंकी सतिय भार्ीदारी से तिकास कायगिमो ंकी 

सिलिा में िृस्थद्ध होिी है िर्था सामातजक जार्रूकिा का िर ऊँचा होिा है। 

4. गुप्तय, शयतलनी (2014) : शातलनी रु्िा ने पयागिरण संरक्षण में मतहलाओ ंकी भूतमका का अध्ययन 

तकया। उनके अनुसार मतहलाएँ प्राकृतिक संसाधनो ंके संरक्षण िर्था पयागिरणीय जार्रूकिा के प्रसार 

में महत्त्वपूणग भूतमका तनभािी हैं। 

5. िौधरी, ममिय (2016) : ममिा चौधरी ने मतहला सशस्थिकरण और सामातजक पररििगन के मध्य 

संबंधो ं का तिशे्लषण तकया। अध्ययन से यह तनष्कषग प्राि हुआ तक मतहला तशक्षा और आतर्थगक 

आत्मतनभगरिा सामातजक तिकास की आधारतशला हैं। 

6. वमया, रयजेश (2017) : राजेश िमाग ने र्ाँधीिादी पयागिरणीय तचंिन की समकालीन प्रासंतर्किा का 

अध्ययन तकया। लेखक के अनुसार ििगमान जलिायु संकट और संसाधन क्षरण की समस्याओ ं के 

समाधान हेिु र्ाँधीिादी दृतष्ट्कोण अत्यन्त उपयोर्ी तसद्ध हो सकिा है। 

7. अग्रवयल, सुनीिय (2019) : सुनीिा अग्रिाल ने सिि् तिकास में मतहला नेिृत्व की भूतमका का 

अध्ययन तकया। अध्ययन में पाया र्या तक मतहलाओ ं की सहभातर्िा से पयागिरणीय कायगिमो ं की 

प्रभािशीलिा में िृस्थद्ध होिी है। 

8. र्यदव, कमलय (2021) : कमला यादि ने पयागिरणीय नैतिकिा और सामातजक उत्तरदातयत्व के 

संबंध का अध्ययन तकया। उनके अनुसार पयागिरणीय संरक्षण केिल प्रशासतनक तिषय नही,ं बस्थि 

नैतिक दातयत्व भी है। 
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उपयुगि अध्ययनो ं से स्पष्ट् होिा है तक पयागिरणीय नैतिकिा, मतहला सशस्थिकरण िर्था र्ाँधीिादी 

तिचारधारा पर अनेक शोध कायग हुए हैं, तकनु्त इन िीनो ंतिषयो ंका समस्थन्वि अध्ययन अपेक्षाकृि कम 

हुआ है। यही शोध-अन्तर प्रिुि अध्ययन का आधार है। 

शोध पद्धति 

प्रिुि अध्ययन िणगनात्मक (Descriptive) एिं तिशे्लषणात्मक (Analytical) शोध पर आधाररि है। 

आाँकडो ां के स्रोि 

प्रयर्तमक स्रोि 

• प्रश्नािली 

• साक्षात्कार 

• प्रत्यक्ष अिलोकन 

तििीर्क स्रोि 

• पुिकें  

• शोध-पत् 

• सरकारी प्रतििेदन 

• पयागिरणीय नीति दिािेज 

• पत्-पतत्काएँ 

अध्यर्न के्षत्र 

ग्वातलयर तजले के ग्रामीण एिं शहरी के्षत्ो ंसे चयतनि उत्तरदािाओ ंको अध्ययन में सस्थितलि तकया र्या। 

तनदशान (Sample) 

अध्ययन हेिु कुल 120 उत्तरदयियओां का चयन सरल यादृस्थच्छक तनदशगन पद्धति द्वारा तकया र्या। 

आवृतत्त तविरण (Frequency Distribution) की व्ययख्यय 

आिृतत्त तििरण सांस्थख्यकी की िह तितध है तजसके माध्यम से एकतत्ि आँकड़ो ंको व्यिस्थिि रूप में 

प्रिुि तकया जािा है। इसमें तकसी तिशेष उत्तर या प्रतितिया की पुनरािृतत्त को संख्यात्मक रूप में 

प्रदतशगि तकया जािा है। 

प्रिुि शोध में पाँच-तबन्दु मापक (Likert Scale) का उपयोर् तकया र्या— 

1. पूणगिः  सहमि 

2. सहमि 

3. अतनतिि 

4. असहमि 

5. पूणगिः  असहमि 

इन शे्रतणयो ंके माध्यम से उत्तरदािाओ ंके तिचारो ंका तिशे्लषण तकया र्या। 
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पररकल्पनय–1 : "मियत्मय गयाँधी के तवियर पर्यावरणीर् नैतिकिय के मूल तसद्धयन्तो ां से सयमांजस्य 

रखिे िैं।" 

ियतलकय - 1 

गयाँधीवयदी तवियरो ां और पर्यावरणीर् नैतिकिय के सांबांध में उत्तरदयियओां की रयर् 

प्रतितिर्य आवृतत्त प्रतिशि 

पूणगिः  सहमि 54 45.00 

सहमि 35 29.17 

अतनतिि 13 10.83 

असहमि 11 9.17 

पूणगिः  असहमि 7 5.83 

कुल 120 100 

Interpretation (व्ययख्यय) 

िातलका - 1 के अनुसार 45 प्रतिशि उत्तरदािा पूणगिः  सहमि िर्था 29.17 प्रतिशि उत्तरदािा सहमि हैं 

तक महात्मा र्ाँधी के तिचार पयागिरणीय नैतिकिा के मूल तसद्धान्तो ंसे सामंजस्य रखिे हैं। अर्थागि् कुल 

74.17 प्रतिशि उत्तरदािा इस पररकिना का समर्थगन करिे हैं। यह दशागिा है तक र्ाँधीजी के सीतमि 

उपभोर्, सादर्ीपूणग जीिन, स्वदेशी िर्था प्रकृति के प्रति उत्तरदातयत्व संबंधी तिचार आधुतनक पयागिरणीय 

नैतिकिा के आधारभूि ित्त्वो ंसे मेल खािे हैं। केिल 15 प्रतिशि उत्तरदािाओ ंने असहमति व्यि की, 

जबतक 10.83 प्रतिशि उत्तरदािा अतनतिि रहे। इससे स्पष्ट् होिा है तक उत्तरदािाओ ं का बहुमि 

र्ाँधीिादी तचंिन को पयागिरण संरक्षण के तलए उपयोर्ी मानिा है। 

पररकल्पनय–2 : "मतिलय सशक्तिकरण पर्यावरण सांरक्षण को प्रोत्सयतिि करिय िै।" 

ियतलकय - 2 

मतिलय सशक्तिकरण और पर्यावरण सांरक्षण के सांबांध में उत्तरदयियओां की रयर् 

प्रतितिर्य आवृतत्त प्रतिशि 

पूणगिः  सहमि 50 41.67 

सहमि 39 32.50 

अतनतिि 12 10.00 

असहमि 11 9.17 
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प्रतितिर्य आवृतत्त प्रतिशि 

पूणगिः  असहमि 8 6.66 

कुल 120 100 

Interpretation (व्ययख्यय) 

िातलका 2 से ज्ञाि होिा है तक 41.67 प्रतिशि उत्तरदािा पूणगिः  सहमि िर्था 32.50 प्रतिशि उत्तरदािा 

सहमि हैं तक मतहला सशस्थिकरण पयागिरण संरक्षण को प्रोत्सातहि करिा है। इस प्रकार कुल 74.17 

प्रतिशि उत्तरदािा इस पररकिना का समर्थगन करिे हैं। उत्तरदािाओ ंका मि है तक तशतक्षि और सशि 

मतहलाएँ जल संरक्षण, िृक्षारोपण, जैतिक खेिी िर्था प्राकृतिक संसाधनो ंके संरक्षण में अतधक प्रभािी 

भूतमका तनभािी हैं। यह पररणाम दशागिा है तक मतहला सशस्थिकरण और पयागिरण संरक्षण के मध्य 

सकारात्मक संबंध तिद्यमान है। 

पररकल्पनय–3 : "पर्यावरणीर् नैतिकिय और मतिलय सशक्तिकरण के मध्य सकयरयत्मक सांबांध 

तवद्यमयन िै।" 

ियतलकय - 3 

पर्यावरणीर् नैतिकिय और मतिलय सशक्तिकरण के सांबांध में उत्तरदयियओां की रयर् 

प्रतितिर्य आवृतत्त प्रतिशि 

पूणगिः  सहमि 57 47.50 

सहमि 31 25.83 

अतनतिि 14 11.67 

असहमि 10 8.33 

पूणगिः  असहमि 8 6.67 

कुल 120 100 

Interpretation (व्ययख्यय) 

िातलका - 3 से स्पष्ट् होिा है तक 47.50 प्रतिशि उत्तरदािा पूणगिः  सहमि िर्था 25.83 प्रतिशि उत्तरदािा 

सहमि हैं तक पयागिरणीय नैतिकिा और मतहला सशस्थिकरण के मध्य सकारात्मक संबंध तिद्यमान है। 

अर्थागि् कुल 73.33 प्रतिशि उत्तरदािाओ ंने इस पररकिना का समर्थगन तकया। उत्तरदािाओ ंका मानना 

है तक पयागिरणीय जार्रूकिा मतहलाओ ं की सामातजक भूतमका को मजबूि करिी है िर्था मतहला 

सशस्थिकरण पयागिरण संरक्षण की प्रतियाओ ंको अतधक प्रभािी बनािा है। यह पररणाम दशागिा है तक 

दोनो ंअिधारणाएँ परस्पर पूरक हैं िर्था सिि् तिकास की तदशा में संयुि रूप से योर्दान देिी हैं। 
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पररकल्पनय–4 : "सिि् तवकयस की प्रयक्तप्त में मतिलयओां की भूतमकय अत्यन्त मित्त्वपूणा िै।" 

ियतलकय - 4 

सिि् तवकयस में मतिलयओां की भूतमकय के सांबांध में उत्तरदयियओां की रयर् 

प्रतितिर्य आवृतत्त प्रतिशि 

पूणगिः  सहमि 59 49.17 

सहमि 28 23.33 

अतनतिि 12 10.00 

असहमि 13 10.83 

पूणगिः  असहमि 8 6.67 

कुल 120 100 

Interpretation (व्ययख्यय) 

िातलका - 4 के अनुसार 49.17 प्रतिशि उत्तरदािा पूणगिः  सहमि िर्था 23.33 प्रतिशि उत्तरदािा सहमि 

हैं तक सिि् तिकास की प्रास्थि में मतहलाओ ंकी भूतमका अत्यन्त महत्त्वपूणग है। इस प्रकार कुल 72.50 

प्रतिशि उत्तरदािाओ ंने इस पररकिना का समर्थगन तकया है। उत्तरदािाओ ंका मि है तक मतहलाएँ जल 

संरक्षण, िृक्षारोपण, जैतिक कृतष, खाद्य सुरक्षा िर्था पयागिरणीय जार्रूकिा के के्षत् में महत्त्वपूणग योर्दान 

देिी हैं। पररिार और समुदाय िर पर उनकी सतिय भूतमका प्राकृतिक संसाधनो ंके संरक्षण को सुदृढ 

बनािी है। ग्रामीण के्षत्ो ंमें मतहलाएँ जल, िन और भूतम संसाधनो ंके प्रबंधन से प्रत्यक्ष रूप से जुड़ी होिी 

हैं। इसतलए उनकी सहभातर्िा के तबना सिि् तिकास के लक्ष्ो ंकी प्रास्थि कतठन हो जािी है। अध्ययन 

से यह भी स्पष्ट् होिा है तक मतहला नेिृत्व तिकास कायगिमो ंसे पयागिरणीय पररयोजनाओ ंकी सिलिा 

में िृस्थद्ध होिी है। 

पररकल्पनय–5 : "विामयन पर्यावरणीर् नीतिर्ो ां में गयाँधीवयदी ित्त्व आांतशक रूप से तवद्यमयन िैं।" 

ियतलकय - 5 

पर्यावरणीर् नीतिर्ो ां में गयाँधीवयदी ित्त्वोां की उपक्तस्थति के सांबांध में उत्तरदयियओां की रयर् 

प्रतितिर्य आवृतत्त प्रतिशि 

पूणगिः  सहमि 45 37.50 

सहमि 41 34.17 

अतनतिि 14 11.67 
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प्रतितिर्य आवृतत्त प्रतिशि 

असहमि 12 10.00 

पूणगिः  असहमि 8 6.66 

कुल 120 100 

Interpretation (व्ययख्यय) 

िातलका - 5 से ज्ञाि होिा है तक 37.50 प्रतिशि उत्तरदािा पूणगिः  सहमि िर्था 34.17 प्रतिशि उत्तरदािा 

सहमि हैं तक ििगमान पयागिरणीय नीतियो ंमें र्ाँधीिादी ित्त्व आंतशक रूप से तिद्यमान हैं। कुल 71.67 

प्रतिशि उत्तरदािाओ ंने इस पररकिना का समर्थगन तकया है। उत्तरदािाओ ंका मानना है तक पयागिरण 

संरक्षण, िानीय सहभातर्िा, संसाधनो ं के संिुतलि उपयोर् िर्था सामुदातयक तिकास संबंधी अनेक 

नीतियाँ र्ाँधीिादी तिचारधारा से प्रभातिि हैं। हालाँतक उत्तरदािाओ ंका यह भी मि है तक ििगमान नीतियो ं

में आतर्थगक तिकास को अपेक्षाकृि अतधक प्रार्थतमकिा दी जािी है, जबतक र्ाँधीजी नैतिकिा और सीतमि 

उपभोर् को तिकास का आधार मानिे रे्थ। इसतलए र्ाँधीिादी ित्त्व नीतियो ंमें पूणग रूप से नही ,ं बस्थि 

आंतशक रूप से तदखाई देिे हैं। 

पररकल्पनय–6 : "गयाँधीवयदी दृतिकोण पर्यावरण सांरक्षण और मतिलय सशक्तिकरण को अतधक 

प्रभयवी बनय सकिय िै।" 

ियतलकय – 6 

पर्यावरण सांरक्षण एवां मतिलय सशक्तिकरण में गयाँधीवयदी दृतिकोण की उपर्ोतगिय के सांबांध में 

रयर् 

प्रतितिर्य आवृतत्त प्रतिशि 

पूणगिः  सहमि 56 46.67 

सहमि 35 29.17 

अतनतिि 11 9.16 

असहमि 10 8.33 

पूणगिः  असहमि 8 6.67 

कुल 120 100 
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Interpretation (व्ययख्यय) 

िातलका – 6  से स्पष्ट् होिा है तक 46.67 प्रतिशि उत्तरदािा पूणगिः  सहमि िर्था 29.17 प्रतिशि उत्तरदािा 

सहमि हैं तक र्ाँधीिादी दृतष्ट्कोण पयागिरण संरक्षण और मतहला सशस्थिकरण को अतधक प्रभािी बना 

सकिा है। अर्थागि् कुल 75.84 प्रतिशि उत्तरदािाओ ं ने इस पररकिना का समर्थगन तकया है। 

उत्तरदािाओ ंका मि है तक र्ाँधीजी के सत्य, अतहंसा, स्वदेशी, ग्राम स्वराज, आत्मतनभगरिा िर्था नैतिक 

उत्तरदातयत्व के तसद्धान्त ििगमान पयागिरणीय और सामातजक चुनौतियो ंके समाधान में अत्यन्त उपयोर्ी 

हो सकिे हैं। यह पररणाम संकेि करिा है तक र्ाँधीिादी दृतष्ट्कोण केिल ऐतिहातसक तिचारधारा नही ंहै, 

बस्थि समकालीन तिकास नीतियो ंके तलए भी एक व्यािहाररक मार्गदशगक तसद्ध हो सकिा है। 

पररकल्पनयओां कय सत्ययपन 

प्रिुि अध्ययन में कुल छह पररकिनाओ ंका परीक्षण तकया र्या। प्रते्यक पररकिना के संबंध में 

उत्तरदािाओ ंकी राय का सांस्थख्यकीय तिशे्लषण तकया र्या। प्राि पररणामो ंके आधार पर तनम्न तनष्कषग 

प्राि हुए— 

पररकल्पनय–1 : महात्मा र्ाँधी के तिचार पयागिरणीय नैतिकिा के मूल तसद्धान्तो ंसे सामंजस्य रखिे हैं। 

िातलका - 1 के अनुसार 74.17 प्रतिशि उत्तरदािाओ ंने इस पररकिना का समर्थगन तकया। इससे स्पष्ट् 

होिा है तक र्ाँधीजी के सीतमि उपभोर्, सादर्ीपूणग जीिन, स्वदेशी िर्था प्रकृति के प्रति उत्तरदातयत्व 

संबंधी तिचार आधुतनक पयागिरणीय नैतिकिा के अनुरूप हैं। 

पररणयम : पररकल्पनय सत्य तसद्ध हुई। 

पररकल्पनय–2 : मतहला सशस्थिकरण पयागिरण संरक्षण को प्रोत्सातहि करिा है। 

िातलका - 2 में 74.17 प्रतिशि उत्तरदािाओ ं ने सहमति व्यि की। इससे स्पष्ट् होिा है तक मतहला 

सशस्थिकरण और पयागिरण संरक्षण के मध्य सकारात्मक संबंध तिद्यमान है। 

पररणयम : पररकल्पनय सत्य तसद्ध हुई। 

पररकल्पनय–3 : पयागिरणीय नैतिकिा और मतहला सशस्थिकरण के मध्य सकारात्मक संबंध तिद्यमान 

है। 

िातलका - 3 में 73.33 प्रतिशि उत्तरदािाओ ं ने सकारात्मक मि व्यि तकया। यह पररणाम दोनो ं

अिधारणाओ ंकी परस्पर पूरकिा को तसद्ध करिा है। 

पररणयम : पररकल्पनय सत्य तसद्ध हुई। 

पररकल्पनय–4 : सिि् तिकास की प्रास्थि में मतहलाओ ंकी भूतमका अत्यन्त महत्त्वपूणग है। 

िातलका - 4 के अनुसार 72.50 प्रतिशि उत्तरदािाओ ंने इस पररकिना का समर्थगन तकया। इससे स्पष्ट् 

होिा है तक मतहलाएँ सिि् तिकास की प्रतिया की प्रमुख भार्ीदार हैं। 

पररणयम : पररकल्पनय सत्य तसद्ध हुई। 

पररकल्पनय–5 : ििगमान पयागिरणीय नीतियो ंमें र्ाँधीिादी ित्त्व आंतशक रूप से तिद्यमान हैं। 
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िातलका 5.2 के अनुसार 71.67 प्रतिशि उत्तरदािाओ ंने इस पररकिना से सहमति व्यि की। इससे 

स्पष्ट् होिा है तक अनेक नीतियो ंमें र्ाँधीिादी तिचारो ंकी झलक तदखाई देिी है। 

पररणयम : पररकल्पनय सत्य तसद्ध हुई। 

पररकल्पनय–6 : र्ाँधीिादी दृतष्ट्कोण पयागिरण संरक्षण और मतहला सशस्थिकरण को अतधक प्रभािी 

बना सकिा है। 

िातलका 5.3 के अनुसार 75.84 प्रतिशि उत्तरदािाओ ंने इस पररकिना का समर्थगन तकया। यह पररणाम 

र्ाँधीिादी दृतष्ट्कोण की समकालीन प्रासंतर्किा को प्रमातणि करिा है। 

पररणयम : पररकल्पनय सत्य तसद्ध हुई। 

पररकल्पनयओां की सत्ययपन ियतलकय 

ि. पररकल्पनय 
सिमति 

प्रतिशि 
पररणयम 

1 र्ाँधीजी के तिचार पयागिरणीय नैतिकिा से सामंजस्य रखिे हैं 74.17% सत्य तसद्ध 

2 मतहला सशस्थिकरण पयागिरण संरक्षण को प्रोत्सातहि करिा है 74.17% सत्य तसद्ध 

3 
पयागिरणीय नैतिकिा और मतहला सशस्थिकरण में सकारात्मक संबंध 

है 
73.33% सत्य तसद्ध 

4 सिि् तिकास में मतहलाओ ंकी भूतमका महत्त्वपूणग है 72.50% सत्य तसद्ध 

5 पयागिरणीय नीतियो ंमें र्ाँधीिादी ित्त्व तिद्यमान हैं 71.67% सत्य तसद्ध 

6 र्ाँधीिादी दृतष्ट्कोण अतधक प्रभािी पररणाम दे सकिा है 75.84% सत्य तसद्ध 

उपयुगि सत्यापन िातलका से स्पष्ट् होिा है तक अध्ययन की सभी छह पररकिनाएँ सत्य तसद्ध हुई हैं। 

उत्तरदािाओ ंके तिचारो ंसे यह तनष्कषग तनकलिा है तक महात्मा र्ाँधी का पयागिरणीय तचंिन ििगमान 

समय में भी अत्यन्त प्रासंतर्क है िर्था पयागिरणीय नैतिकिा के मूल तसद्धान्तो ंके सार्थ उसका घतनष्ठ संबंध 

है। अध्ययन यह भी दशागिा है तक मतहला सशस्थिकरण केिल सामातजक न्याय का तिषय नही ंहै, बस्थि 

पयागिरण संरक्षण और सिि् तिकास की सिलिा का भी एक महत्त्वपूणग आधार है। मतहलाओ ंकी सतिय 

भार्ीदारी प्राकृतिक संसाधनो ंके संरक्षण, पयागिरणीय जार्रूकिा िर्था सामुदातयक तिकास को सुदृढ 

बनािी है। इसके अतिररि यह भी स्पष्ट् हुआ तक ििगमान पयागिरणीय नीतियो ंमें र्ाँधीिादी ित्त्वो ंकी 

आंतशक उपस्थिति है, तकनु्त यतद इन नीतियो ंमें र्ाँधीजी के नैतिकिा, आत्मतनभगरिा, स्वदेशी और ग्राम 

स्वराज संबंधी तसद्धान्तो ंको अतधक व्यापक रूप से सस्थितलि तकया जाए िो सिि् तिकास की प्रतिया 

और अतधक प्रभािी हो सकिी है। 

तवशे्लषण 

प्रिुि शोध का उदे्दश्य पयागिरणीय नैतिकिा, मतहला सशस्थिकरण िर्था सिि् तिकास के मध्य संबंधो ं

का महात्मा र्ाँधी के दृतष्ट्कोण से अध्ययन करना र्था। अध्ययन के सैद्धास्थन्तक एिं सांस्थख्यकीय तिशे्लषण 
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से अनेक महत्त्वपूणग िथ्य सामने आए हैं। तिशे्लषण से यह स्पष्ट् हुआ तक पयागिरणीय संकट केिल 

िैज्ञातनक अर्थिा िकनीकी समस्या नही ंहै, बस्थि यह नैतिक और सामातजक समस्या भी है। प्राकृतिक 

संसाधनो ं के असीतमि दोहन, उपभोिािाद िर्था तिकास की असंिुतलि अिधारणा ने पयागिरणीय 

असंिुलन को बढािा तदया है। ऐसी स्थिति में पयागिरणीय नैतिकिा मानि और प्रकृति के मध्य संिुतलि 

संबंध िातपि करने का प्रयास करिी है। 

महात्मा र्ाँधी का तचंिन पयागिरणीय नैतिकिा के मूल तसद्धान्तो ंसे अत्यन्त तनकटिा रखिा है। र्ाँधीजी 

ने सीतमि उपभोर्, सादर्ीपूणग जीिन, स्वदेशी, ग्राम स्वराज िर्था नैतिक उत्तरदातयत्व पर बल तदया। ये 

सभी ित्त्व आधुतनक सिि् तिकास की अिधारणा के सार्थ सामंजस्य रखिे हैं। अध्ययन के दौरान 

अतधकांश उत्तरदािाओ ं ने भी यह स्वीकार तकया तक र्ाँधीिादी तिचार पयागिरणीय नैतिकिा के 

आधारभूि तसद्धान्तो ंके अनुरूप हैं। मतहला सशस्थिकरण के संदभग में तिशे्लषण से यह िथ्य सामने आया 

तक मतहलाएँ पयागिरण संरक्षण की प्रतिया में अत्यन्त महत्त्वपूणग भूतमका तनभािी हैं। तिशेष रूप से ग्रामीण 

के्षत्ो ंमें मतहलाएँ जल, िन िर्था भूतम संसाधनो ंके उपयोर् और संरक्षण से प्रत्यक्ष रूप से जुड़ी होिी हैं। 

इसतलए पयागिरणीय संसाधनो ंकी उपलब्धिा और मतहलाओ ंके जीिन िर के मध्य प्रत्यक्ष संबंध पाया 

जािा है। 

अध्ययन से यह भी स्पष्ट् हुआ तक मतहला सशस्थिकरण और पयागिरणीय संरक्षण परस्पर पूरक प्रतियाएँ 

हैं। तशतक्षि एिं आत्मतनभगर मतहलाएँ पयागिरण संरक्षण के कायगिमो ंमें अतधक प्रभािी भूतमका तनभािी 

हैं, जबतक सुरतक्षि और संिुतलि पयागिरण मतहलाओ ंके स्वास्थ्य, आजीतिका और सामातजक स्थिति को 

सुदृढ बनािा है। सांस्थख्यकीय तिशे्लषण से यह ज्ञाि हुआ तक अतधकांश उत्तरदािा सिि् तिकास की प्रास्थि 

में मतहलाओ ंकी भूतमका को अत्यन्त महत्त्वपूणग मानिे हैं। यह तनष्कषग संयुि राष्ट्र  संघ द्वारा प्रतिपातदि 

सिि् तिकास लक्ष्ो ंकी भािना के अनुरूप है, तजसमें लैंतर्क समानिा को सिि् तिकास की आधारतशला 

माना र्या है। 

अध्ययन का एक अन्य महत्त्वपूणग तनष्कषग यह है तक ििगमान पयागिरणीय नीतियो ंमें र्ाँधीिादी ित्त्व 

आंतशक रूप से तिद्यमान हैं। यद्यतप अनेक नीतियाँ पयागिरण संरक्षण और सामुदातयक सहभातर्िा पर 

बल देिी हैं, तिर भी उनमें र्ाँधीजी की नैतिकिा-आधाररि तिकास अिधारणा को पयागि िान नही ं

तमला है। समग्र तिशे्लषण से यह स्पष्ट् होिा है तक पयागिरणीय नैतिकिा, मतहला सशस्थिकरण और सिि् 

तिकास िीनो ंएक-दूसरे से र्हराई से जुडे़ हुए हैं। र्ाँधीिादी दृतष्ट्कोण इन िीनो ंके मध्य समन्वय िातपि 

करने की क्षमिा रखिा है िर्था ििगमान पयागिरणीय एिं सामातजक चुनौतियो ंके समाधान के तलए एक 

िैकस्थिक और मानिीय दृतष्ट् प्रदान करिा है। 

तनष्कषा 

प्रिुि अध्ययन से यह स्पष्ट् हुआ तक पयागिरणीय नैतिकिा और मतहला सशस्थिकरण सिि् तिकास के 

दो ऐसे आधारभूि िम्भ हैं तजनके तबना संिुतलि और न्यायपूणग तिकास की किना नही ंकी जा सकिी। 

ििगमान समय में तिश्व जलिायु पररििगन, प्राकृतिक संसाधनो ं के क्षरण, प्रदूषण िर्था सामातजक 
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असमानिाओ ंजैसी जतटल चुनौतियो ंका सामना कर रहा है। इन चुनौतियो ंके समाधान के तलए केिल 

िकनीकी उपाय पयागि नही ं हैं, बस्थि नैतिक चेिना, सामातजक उत्तरदातयत्व और सामुदातयक 

सहभातर्िा की भी आिश्यकिा है। महात्मा र्ाँधी का तचंिन इस संदभग में अत्यन्त प्रासंतर्क तसद्ध होिा 

है। उन्ोनें प्रकृति को केिल संसाधन नही ंमाना, बस्थि मानि जीिन का अतभन्न अंर् समझा। उनके 

सीतमि उपभोर्, सादर्ीपूणग जीिन, स्वदेशी, ग्राम स्वराज िर्था आत्मतनभगरिा संबंधी तिचार ििगमान 

पयागिरणीय संकट के समाधान की तदशा में मार्गदशगन प्रदान करिे हैं। र्ाँधीजी का मानना र्था तक तिकास 

का िाितिक उदे्दश्य मानि कल्याण होना चातहए, न तक केिल आतर्थगक लाभ। यही तिचार आधुतनक 

सिि् तिकास की मूल भािना से मेल खािा है। 

अध्ययन से यह भी ज्ञाि हुआ तक मतहलाओ ंकी भूतमका पयागिरण संरक्षण और सिि् तिकास दोनो ंमें 

अत्यन्त महत्त्वपूणग है। मतहलाएँ जल, िन, भूतम िर्था अन्य प्राकृतिक संसाधनो ंके संरक्षण में प्रत्यक्ष रूप 

से योर्दान देिी हैं। ग्रामीण समाज में िे पयागिरणीय ज्ञान और परंपरार्ि संसाधन प्रबंधन की िाहक 

होिी हैं। इसतलए मतहलाओ ंकी सतिय भार्ीदारी के तबना पयागिरण संरक्षण की योजनाओ ंको प्रभािी 

रूप से लारू् नही ंतकया जा सकिा। सांस्थख्यकीय तिशे्लषण से यह स्पष्ट् हुआ तक अतधकांश उत्तरदािा 

मानिे हैं तक मतहला सशस्थिकरण पयागिरण संरक्षण को प्रोत्सातहि करिा है िर्था पयागिरणीय नैतिकिा 

और मतहला सशस्थिकरण के मध्य सकारात्मक संबंध तिद्यमान है। यह पररणाम इस िथ्य की पुतष्ट् करिा 

है तक सामातजक न्याय और पयागिरणीय न्याय परस्पर जुडे़ हुए हैं। 

अध्ययन के तनष्कषग यह भी दशागिे हैं तक ििगमान पयागिरणीय नीतियो ंमें र्ाँधीिादी ित्त्वो ंकी आंतशक 

उपस्थिति है। पयागिरण संरक्षण, िानीय सहभातर्िा, जैतिक कृतष, जल संरक्षण िर्था ग्रामीण तिकास 

संबंधी कायगिमो ंमें र्ाँधीिादी सोच की झलक तदखाई देिी है। िर्थातप तिकास की ििगमान धारा अभी भी 

उपभोिािादी दृतष्ट्कोण से पयागि रूप से प्रभातिि है, तजसके कारण संसाधनो ंपर दबाि तनरंिर बढ 

रहा है। मतहला सशस्थिकरण के के्षत् में भी उले्लखनीय प्रर्ति हुई है, तकनु्त अनेक चुनौतियाँ अभी शेष 

हैं। लैंतर्क असमानिा, संसाधनो ंिक सीतमि पहँुच, तनणगय प्रतिया में कम सहभातर्िा िर्था ग्रामीण के्षत्ो ं

में तशक्षा और रोजर्ार की समस्याएँ मतहलाओ ंके समग्र तिकास में बाधक बनी हुई हैं। इसतलए मतहला 

सशस्थिकरण को केिल कल्याणकारी कायगिमो ं िक सीतमि न रखकर उसे पयागिरणीय और 

तिकासात्मक नीतियो ंसे भी जोड़ा जाना आिश्यक है। 

अध्ययन का एक महत्त्वपूणग तनष्कषग यह है तक र्ाँधीिादी दृतष्ट्कोण पयागिरणीय नैतिकिा और मतहला 

सशस्थिकरण दोनो ंको एक साझा मंच प्रदान करिा है। र्ाँधीजी का सत्य, अतहंसा, सामातजक समानिा, 

स्वािलम्बन िर्था नैतिक उत्तरदातयत्व पर आधाररि दशगन सिि् तिकास के तलए एक समग्र दृतष्ट् प्रिुि 

करिा है। यह दृतष्ट्कोण केिल आतर्थगक तिकास पर नही,ं बस्थि मानि, समाज और प्रकृति के मध्य 

संिुलन पर बल देिा है। अिः  यह तनष्कषग तनकाला जा सकिा है तक पयागिरणीय नैतिकिा, मतहला 

सशस्थिकरण और र्ाँधीिादी तिचारधारा का समन्वय सिि् तिकास की तदशा में एक प्रभािी एिं 

व्यािहाररक मार्ग प्रदान करिा है। यतद तिकास नीतियो ंमें र्ाँधीिादी मूल्यो ंऔर मतहलाओ ंकी सतिय 
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सहभातर्िा को अतधक महत्त्व तदया जाए, िो पयागिरणीय संरक्षण िर्था सामातजक न्याय दोनो ंलक्ष्ो ंकी 

प्रास्थि अतधक प्रभािी ढंर् से की जा सकिी है। 

शोध की नवीनिय 

1. प्रिुि अध्ययन में पयागिरणीय नैतिकिा, मतहला सशस्थिकरण और सिि् तिकास को एकीकृि रूप 

में अध्ययन तकया र्या है। 

2. शोध में र्ाँधीिादी पयागिरणीय तचंिन और समकालीन तिकास नीतियो ंका िुलनात्मक तिशे्लषण 

प्रिुि तकया र्या है। 

3. अध्ययन में मतहला सशस्थिकरण को पयागिरण संरक्षण के सार्थ जोड़कर तिशे्लतषि तकया र्या है। 

4. पयागिरणीय नैतिकिा और लैंतर्क न्याय के अंिसंबंधो ंको स्पष्ट् करने का प्रयास तकया र्या है। 

5. शोध में सैद्धास्थन्तक अध्ययन के सार्थ सांस्थख्यकीय तिशे्लषण को भी सस्थितलि तकया र्या है। 

6. अध्ययन सिि् तिकास के तलए र्ाँधीिादी मॉडल की समकालीन उपयोतर्िा को रेखांतकि करिा है। 

सुझयव 

1. तिद्यालयो ंएिं तिश्वतिद्यालयो ंमें पयागिरणीय नैतिकिा को मूल्यपरक तशक्षा के रूप में सस्थितलि तकया 

जाए। 

2. मतहला सशस्थिकरण कायगिमो ंको पयागिरण संरक्षण र्तितितधयो ंसे जोड़ा जाए। 

3. ग्रामीण के्षत्ो ंमें मतहलाओ ंके तलए पयागिरणीय नेिृत्व प्रतशक्षण कायगिम संचातलि तकए जाएँ। 

4. जल संरक्षण, िृक्षारोपण और जैतिक कृतष में मतहला स्वयं सहायिा समूहो ंकी भार्ीदारी बढाई जाए। 

5. पयागिरणीय नीतियो ंके तनमागण में मतहलाओ ंका प्रतितनतधत्व सुतनतिि तकया जाए। 

6. र्ाँधीिादी तसद्धान्तो ंपर आधाररि िानीय तिकास मॉडल को प्रोत्सातहि तकया जाए। 

7. स्वदेशी एिं पयागिरण-अनुकूल उत्पादो ंके उपयोर् को बढािा तदया जाए। 

8. प्राकृतिक संसाधनो ंके संरक्षण हेिु सामुदातयक सहभातर्िा को मजबूि तकया जाए। 

9. मतहला तशक्षा और आतर्थगक आत्मतनभगरिा को सिि् तिकास रणनीतियो ंका अतनिायग भार् बनाया 

जाए। 

10. पयागिरणीय न्याय और लैंतर्क न्याय को तिकास योजनाओ ंमें समान प्रार्थतमकिा दी जाए। 
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