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श ध साराोंश  

भारतीय लोकताांत्रिक व्यवस्था में मत्रिला मतदाताओां की बढ़ती सांख्या और उनकी सत्रिय भागीदारी ने 

समकालीन चुनावी राजनीत्रत के त्रवमर्श को पूरी तरि बदल त्रदया िै। प्रसु्तत र्ोध पि मध्य प्रदेर् 

त्रवधानसभा चुनाव 2023 के त्रवरे्ष सांदभश में, नरत्रसांिपुर त्रजले की करेली तिसील में कायशरत मत्रिला 

श्रत्रमकोां के मतदान पैटनश और उनके राजनीत्रतक व्यविार का एक सूक्ष्म-स्तरीय (Micro-level) 

अनुभवजन्य त्रवशे्लषण प्रसु्तत करता िै। इस अध्ययन का मुख्य उदे्दश्य यि पता लगाना िै त्रक ग्रामीण 

और अधश-र्िरी के्षिोां में अनौपचाररक व कृत्रष के्षि में काम करने वाली मत्रिला श्रत्रमक त्रकन सामात्रजक, 

आत्रथशक और राजनीत्रतक कारकोां से पे्रररत िोकर अपने मतात्रधकार का प्रयोग करती िैं। 

र्ोध में मािात्मक (Quantitative) पद्धत्रत का उपयोग करते हुए बहु-स्तरीय क्लस्टर सैम्पत्रलांग (Multi-

stage Cluster Sampling) के माध्यम से करेली तिसील की 200 मत्रिला श्रत्रमकोां का सवेक्षण त्रकया 

गया। एकत्रित डेटा का त्रवशे्लषण करने के त्रलए वणशनात्मक साांख्यख्यकी और त्रिचर त्रवशे्लषण (Cross-

tabulation एवां Chi-square Test) का उपयोग त्रकया गया। त्रनष्कषों से सांकेत त्रमलता िै त्रक राज्य 

सरकार िारा सांचात्रलत 'लाडली बिना योजना' जैसी प्रत्यक्ष लाभ िस्ताांतरण (DBT) योजनाओां का मत्रिला 

श्रत्रमकोां के मतदान त्रनणशयोां पर सबसे गिरा प्रभाव (84.0%) पडा। िालाांत्रक, त्रिचर त्रवशे्लषण यि भी स्पष्ट 

करता िै त्रक त्रर्क्षा का स्तर मत्रिलाओां के स्वतांि राजनीत्रतक त्रनणशय लेने की क्षमता को सीधे प्रभात्रवत 

करता िै (source: χ2 = 32.41,p < 0.001)। यि र्ोध पि दर्ाशता िै त्रक जिााँ एक ओर लोक-

कल्याणकारी नीत्रतयाां मत्रिलाओां को 'लाभाथी वगश' के रूप में लामबांद कर रिी िैं, विी ां दूसरी ओर आत्रथशक 

असुरक्षा और त्रपतृसत्तात्मक सांरचनाएां  अब भी उनकी पूणश राजनीत्रतक स्वायत्तता के मागश में बडी बाधाएां  

िैं। 

कीिर्डनस: त्रवधानसभा चुनाव 2023, करेली तिसील, मत्रिला श्रत्रमक, मतदान पैटनश, लाभाथी राजनीत्रत, 

राजनीत्रतक स्वायत्तता, Chi-square परीक्षण। 
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1. पररचय (Introduction) 

समकालीन भारतीय राजनीत्रत का एक सबसे मित्वपूणश और सकारात्मक पिलू "मतदाताओां का 

मत्रिलाकरण" (Feminization of the Electorate) िै। त्रपछले एक दर्क में, ऐत्रतिात्रसक रूप से चले 

आ रिे त्रलांग-अांतर (Gender Gap) को पाटते हुए मत्रिला मतदाताओां का मतदान प्रत्रतर्त पुरुषोां के 

बराबर या कई राज्योां में उनसे अत्रधक दजश त्रकया गया िै (Election Commission of India, 2021)। 

यि बदलाव न केवल उनके भीतर बढ़ती राजनीत्रतक चेतना का सूचक िै, बख्यि इसने राजनीत्रतक दलोां 

को अपनी चुनावी रणनीत्रतयोां को पुनगशत्रित करने के त्रलए मजबूर त्रकया िै। अब मत्रिलाएां  केवल अदृश्य 

मतदाता निी ां िैं, बख्यि वे एक स्वतांि और त्रनणाशयक राजनीत्रतक र्ख्यि (Identifiable Vote Bank) के 

रूप में उभरी िैं। 

मध्य प्रदेर् का 2023 का त्रवधानसभा चुनाव इस दृत्रष्टकोण से अत्यांत ऐत्रतिात्रसक था। इस चुनाव में मुख्य 

मुकाबला सत्ताधारी और त्रवपक्षी दलोां के बीच मत्रिला मतदाताओां को अपने पाले में लाने की िोड पर 

कें त्रित िो गया था। चुनावी घोषणाओां में 'लाडली बिना योजना' जैसी योजनाओां ने पूरे नैरेत्रटव को प्रभात्रवत 

त्रकया, त्रजसके तित मत्रिला मतदाताओां के खातोां में सीधे मात्रसक त्रवत्तीय सिायता भेजी गई। 

इस वृिद राजनीत्रतक पररदृश्य के बीच, िात्रर्ए पर मौजूद आत्रथशक समूिोां, त्रवरे्ष रूप से ग्रामीण और 

अधश-र्िरी मत्रिला श्रत्रमकोां के राजनीत्रतक व्यविार को समझना आवश्यक िै। नरत्रसांिपुर त्रजले की करेली 

तिसील इस प्रकार के अध्ययन के त्रलए एक आदर्श के्षि प्रसु्तत करती िै। करेली तिसील अपनी 

भौगोत्रलक ख्यस्थत्रत, समृद्ध कृत्रष (त्रवरे्ष रूप से गन्ना उत्पादन और गुड उद्योग) और बडे पैमाने पर 

अनौपचाररक के्षि में काम करने वाली मत्रिला श्रम र्ख्यि के त्रलए जानी जाती िै। यिााँ की अत्रधकाांर् 

मत्रिला श्रत्रमक दैत्रनक वेतनभोगी, कृत्रष मजदूर, या घरेलू सूक्ष्म उद्योगोां (जैसे बीडी त्रनमाशण) में सांलग्न िैं। 

यि र्ोध पि करेली तिसील की इन मत्रिला श्रत्रमकोां के त्रवत्रर्ष्ट मतदान पैटनश का त्रवशे्लषण करता िै। 

जिााँ अत्रधकाांर् चुनावी त्रवशे्लषण राज्य या त्रजला स्तर के वृिद आांकडोां पर त्रनभशर करते िैं, विी ां यि 

अध्ययन सूक्ष्म स्तर (Micro-level) पर जाकर यि समझने का प्रयास करता िै त्रक आत्रथशक रूप से 

असुरत्रक्षत और सामात्रजक रूप से िात्रर्ए पर खडी मत्रिला श्रत्रमकोां के मतदान त्रनणशयोां को कौन से कारक 

सांचात्रलत करते िैं। क्या नकद िस्ताांतरण की राजनीत्रत (Welfare Clientelism) उनकी राजनीत्रतक 

स्वायत्तता को बढ़ा रिी िै, या त्रिर पारांपररक त्रपतृसत्तात्मक कारक आज भी उनके त्रनणशयोां को त्रनयांत्रित 

करते िैं? यि र्ोध इन यक्ष प्रश्ोां का उत्तर खोजने का एक अकादत्रमक प्रयास िै। 

2. सावहत्य समीक्षा 

भारतीय चुनावोां में मतदाताओां के व्यविार (Voting Behaviour) का अध्ययन दर्कोां से जात्रत, वगश और 

धमश के त्रिकोण के इदश-त्रगदश  घूमता रिा िै। िालाांत्रक, िाल के वषों में 'जैंडर' (Gender) को एक स्वतांि 

त्रवशे्लषणात्मक शे्रणी के रूप में मान्यता त्रमली िै। 
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2.1. पारोंपररक वपतृसत्तात्मक मॉर्ल बनाम उभरती स्वायत्तता 

प्रारां त्रभक चुनावी अध्ययनोां (जैसे, Yadav, 2009) का तकश  था त्रक ग्रामीण भारत में मत्रिलाएां  एक 'ब्लॉक 

वोट' का त्रिस्सा िोती िैं, त्रजसका त्रनधाशरण पररवार का पुरुष मुख्यखया करता िै। मत्रिलाओां के राजनीत्रतक 

समाजीकरण (Political Socialization) को उनके घरेलू दायरे तक िी सीत्रमत माना जाता था। िालाांत्रक, 

जािरेलॉट और कुमार (2009) ने अपने अध्ययनोां में रेखाांत्रकत त्रकया त्रक पांचायती राज सांस्थाओां में 50% 

मत्रिला आरक्षण लागू िोने के बाद ग्रामीण मत्रिलाओां की राजनीत्रतक समझ में गुणात्मक बदलाव आया 

िै। अब मत्रिलाएां  पुरुषोां के त्रनदेर्ोां से इतर जाकर स्वतांि रूप से मतदान करने की क्षमता प्रदत्रर्शत कर 

रिी िैं। 

2.2. कल्याणकारी नीवतयाों और 'लाभार्थी' राजनीवत का उदय 

समकालीन त्रवमर्श में 'लाभाथी राजनीत्रत' (Welfare Politics) एक नया प्रत्रतमान बनकर उभरी िै। 

श्रीधरन (2014) का मानना िै त्रक भारतीय मतदाता अब वैचाररक प्रत्रतबद्धताओां के बजाय 'िोस त्रवतरण' 

(Tangible Deliverables) को अत्रधक मित्व दे रिे िैं। मत्रिलाओां के सांदभश में, मुफ्त रार्न, साइत्रकल 

त्रवतरण, स्वास्थ्य काडश (जैसे आयुष्मान भारत) और नकद िस्ताांतरण योजनाओां ने एक नए प्रकार के 

राजनीत्रतक जुडाव को जन्म त्रदया िै। देसाई (2012) के अनुसार, अनौपचाररक के्षि की मत्रिला श्रत्रमकोां 

के त्रलए, जिााँ दैत्रनक आय अत्रनत्रित िोती िै, विााँ राज्य िारा दी जाने वाली प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष त्रवत्तीय 

सिायता सीधे तौर पर उनके मतदान प्राथत्रमकताओां को प्रभात्रवत करती िै। 

2.3. मध्य प्रदेश का चुनािी सोंदभन 

मध्य प्रदेर् की राजनीत्रत पर कें त्रित र्ोध यि दर्ाशते िैं त्रक राज्य में 'लाडली लक्ष्मी योजना' से लेकर 

'लाडली बिना योजना' तक के सिर ने राज्य में एक मजबूत मत्रिला लाभाथी आधार तैयार त्रकया। 2023 

के चुनावोां में इस आधार की परीक्षा िोनी थी। िालाांत्रक, मौजूदा सात्रित्य में इस बात की कमी िै त्रक यि 

योजना ग्रामीण के्षिोां में कत्रिन पररख्यस्थत्रतयोां में काम करने वाली मत्रिला श्रत्रमकोां (जैसे कृत्रष और त्रनमाशण 

श्रत्रमक) के बीच त्रकस प्रकार ग्रिण की गई। 

2.4. श ध अोंतराल (Research Gap) 

यद्यत्रप मत्रिला मतदान व्यविार पर व्यापक राष्टर ीय अध्ययन उपलब्ध िैं, परां तु कृत्रष प्रधान और 

अनौपचाररक श्रम-बाहुल्य वाले के्षिोां जैसे त्रक करेली तिसील (नरत्रसांिपुर) की मत्रिला श्रत्रमकोां पर कोई 

त्रवत्रर्ष्ट कें त्रित अध्ययन उपलब्ध निी ां िै। मत्रिला श्रत्रमकोां का आत्रथशक और सामात्रजक जीवन सामान्य 

गृित्रणयोां से त्रभन्न िोता िै; वे सीधे तौर पर श्रम बाजार के र्ोषण, मजदूरी दर और सरकारी कल्याणकारी 

नीत्रतयोां से प्रभात्रवत िोती िैं। प्रसु्तत र्ोध इसी सूक्ष्म अांतराल (Micro-gap) को पाटने का प्रयास करता 

िै। 
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3. श ध कायनप्रणाली  

3.1. श ध वर्जाइन  

प्रसु्तत अध्ययन एक वणशनात्मक और त्रवशे्लषणात्मक र्ोध त्रडजाइन (Descriptive and Analytical 

Research Design) पर आधाररत िै। इसमें प्राथत्रमक डेटा के आधार पर मत्रिला श्रत्रमकोां के सामात्रजक-

आत्रथशक सांकेतकोां और उनके मतदान व्यविार के बीच साांख्यख्यकीय सांबांधोां की व्याख्या की गई िै। 

3.2. प्रवतदशन चयन  

अध्ययन की ब्रह्ाांड (Universe) करेली तिसील की वि मत्रिला श्रत्रमक थी ां जो 2023 के त्रवधानसभा 

चुनाव में पांजीकृत मतदाता थी ां। र्ोध में बहु-स्तरीय क्लस्टर सैम्पवलोंग (Multi-stage Cluster 

Sampling) का प्रयोग त्रकया गया: 

● प्रर्थम चरण: करेली तिसील के अांतगशत आने वाले ग्रामीण और अधश-र्िरी के्षिोां को त्रचख्यित कर 5 

प्रमुख ग्राम पांचायतोां और 2 र्िरी वाडों का चयन क्लस्टर के रूप में त्रकया गया। 

● वितीय चरण: इन चयत्रनत के्षिोां में से अनौपचाररक के्षिोां (कृत्रष, बीडी उद्योग, मनरेगा) में काम करने 

वाली मत्रिलाओां की सूची स्थानीय रोजगार सिायकोां और आांगनवाडी कायशकताशओां की मदद से तैयार 

की गई। 

● तृतीय चरण: इस सूची में से व्यिस्थित यादृस्थिक सैम्पवलोंग (Systematic Random 

Sampling) का उपयोग करके कुल 200 मवहला श्रवमक ों को अांत्रतम प्रत्रतदर्श (Sample) के रूप 

में चुना गया। 

3.3. रे्टा सोंग्रह के उपकरण 

डेटा सांग्रि के त्रलए एक सांरत्रचत साक्षात्कार अनुसूची (Structured Interview Schedule) तैयार की 

गई। उत्तरदाताओां की रै्क्षत्रणक ख्यस्थत्रत को देखते हुए प्रश्ावली को सरल त्रिांदी में रखा गया था। इसमें 

बांद-छोर वाले (Closed-ended) और त्रलकटश से्कल (Likert Scale) आधाररत प्रश् र्ात्रमल थे, जो 

सामात्रजक-आत्रथशक ख्यस्थत्रत, राजनीत्रतक जागरूकता, योजनाओां के प्रभाव और मतदान की स्वतांिता को 

मापते थे। डेटा सांग्रि त्रदसांबर 2023 (चुनाव पररणामोां की घोषणा के तुरांत बाद) में त्रकया गया तात्रक सृ्मत्रत 

लोप (Recall Bias) की सांभावना नू्यनतम रिे। 

3.4. साोंस्थिकीय विशे्लषण  

एकत्रित डेटा को साांख्यख्यकीय त्रवशे्लषण सॉफ्टवेयर (SPSS/Excel) में कोत्रडत त्रकया गया। पररकल्पना 

परीक्षण (Hypothesis Testing) के त्रलए ची-स्क्वायर परीक्षण ($\chi^2$ Test) का उपयोग त्रकया गया 

तात्रक यि देखा जा सके त्रक क्या मत्रिलाओां की त्रर्क्षा और उनके त्रनणशय लेने की स्वायत्तता के बीच कोई 

मित्वपूणश साांख्यख्यकीय सांबांध िै। 
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4. पररणाम और विशे्लषण  

4.1. उत्तरदाताओां का सामात्रजक-जनसाांख्यख्यकीय प्रोिाइल (Socio-Demographic Profile) 

सवेक्षण में र्ात्रमल 200 मत्रिला श्रत्रमकोां के जनसाांख्यख्यकीय और आत्रथशक सांकेतकोां का त्रववरण तात्रलका 

1 में प्रसु्तत त्रकया गया िै। 

तावलका 1: उत्तरदाताओों का सामावजक-जनसाोंस्थिकीय प्र फाइल ($N=200$) 

सोंकेतक  उप-शे्रणी  आिृवत्त  प्रवतशत  

आयु िगन  18–35 वषश 96 48.0% 

 36–50 वषश 72 36.0% 

 50 वषश से अत्रधक 32 16.0% 

वशक्षा का स्तर  त्रनरक्षर / अनौपचाररक त्रर्क्षा 64 32.0% 

 प्राथत्रमक से माध्यत्रमक (1st-8th) 88 44.0% 

 उच्चतर माध्यत्रमक (9th-12th) 38 19.0% 

 स्नातक या उच्चतर 10 5.0% 

कायन का प्रकार  कृत्रष श्रत्रमक (Seasonal/Daily) 114 57.0% 

 बीडी श्रत्रमक / घरेलू सूक्ष्म उद्योग 46 23.0% 

 त्रनमाशण कायश / मनरेगा (MGNREGA) 40 20.0% 

मावसक आय  ₹3,000 से कम 78 39.0% 

 ₹3,001 से ₹6,000 92 46.0% 

 ₹6,000 से अत्रधक 30 15.0% 

सामावजक िगन  अनुसूत्रचत जात्रत (SC) 44 22.0% 
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 अनुसूत्रचत जनजात्रत (ST) 36 18.0% 

 अन्य त्रपछडा वगश (OBC) 102 51.0% 

 सामान्य वगश (General) 18 9.0% 

डेटा दर्ाशता िै त्रक करेली तिसील में मत्रिला श्रत्रमकोां का एक बडा त्रिस्सा युवा और मध्यम आयु वगश 

(84%) का िै। िालाांत्रक, उनका रै्क्षत्रणक और आत्रथशक स्तर अत्यांत त्रचांताजनक िै; 76% मत्रिलाएां  या तो 

त्रनरक्षर िैं या केवल प्राथत्रमक/माध्यत्रमक त्रर्क्षा तक पहुांच पाई िैं, और 85% की मात्रसक आय ₹6,000 

से कम िै, जो उिें तीव्र आत्रथशक असुरक्षा के प्रत्रत सांवेदनर्ील बनाती िै। 

4.2. मतदान वनणनय क  प्रभावित करने िाले प्रमुख कारक 

मत्रिला श्रत्रमकोां के मतदान त्रनणशय को प्रभात्रवत करने वाले कारकोां का त्रवशे्लषण करने के त्रलए "मल्टीपल 

ररस्पाांस त्रवशे्लषण" (Multiple Response Analysis) का उपयोग त्रकया गया। 

तावलका 2: मतदान व्यिहार क  प्रभावित करने िाले प्रार्थवमक कारक ($N=200$) 

क्र.सों

. 

प्रभावित करने िाले कारक  सहमत उत्तरदाता 

(f) 

प्रवतशत रैंक  

1. नकद हस्ताोंतरण य जनाएों  (लार्ली बहना 

य जना) 

168 84.0% I 

2. िानीय बुवनयादी मुदे्द (पानी, सड़क, 

वबजली) 

124 62.0% II 

3. पररिार के मुस्थखया/पुरुष सदस् ों की 

सलाह 

98 49.0% III 

4. उम्मीदिार की िानीय छवि और पहुोंच 76 38.0% IV 

5. मुफ्त राशन और आिास य जना 

(पीएमएिाई) 

72 36.0% V 

6. जावतगत या सामुदावयक समीकरण 42 21.0% VI 
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साांख्यख्यकीय त्रनष्कषश स्पष्ट करते िैं त्रक मध्य प्रदेर् सरकार की 'लाडली बिना योजना' (84.0%) करेली 

तिसील की मत्रिला श्रत्रमकोां के बीच सबसे प्रभावी कारक बनकर उभरी। यि सीधे तौर पर उनकी कम 

आय सांरचना और नकद तरलता (Cash Liquidity) की आवश्यकता से जुडा िै। इसके बाद पानी की 

उपलब्धता और स्थानीय सडकोां जैसे बुत्रनयादी मुदे्द (62.0%) दूसरे स्थान पर रिे, जो उनके दैत्रनक जीवन 

के सांघषों को दर्ाशते िैं। 

4.3. विचर विशे्लषण: वशक्षा का स्तर बनाम मतदान वनणनय की स्वतोंत्रता 

यि जााँचने के त्रलए त्रक क्या मत्रिला श्रत्रमकोां की त्रर्क्षा का स्तर उनके स्वतांि मतदान त्रनणशय (त्रबना 

पाररवाररक दबाव के) को प्रभात्रवत करता िै, एक ची-स्क्वायर परीक्षण ($\chi^2$ Test) लागू त्रकया 

गया। 

तावलका 3: वशक्षा का स्तर और मतदान वनणनय की स्वतोंत्रता (Cross-Tabulation) 

वशक्षा का स्तर स्वतोंत्र वनणनय family/पवत के प्रभाि में वनणनय कुल 

वनरक्षर / प्रार्थवमक 42 (27.6%) 110 (72.4%) 152 

माध्यवमक और 

उच्चतर 

36 (75.0%) 12 (25.0%) 48 

कुल 78 122 200 

साोंस्थिकीय मान: χ2 = 32.41,  df = 1,  p < 0.001 

साोंस्थिकीय विशे्लषण: चूांत्रक p-मान 0.001 से कम िै, इसत्रलए यि त्रनष्कषश अत्यत्रधक साांख्यख्यकीय रूप 

से मित्वपूणश (Statistically Significant) िै। यि दर्ाशता िै त्रक करेली तिसील में जैसे-जैसे मवहला 

श्रवमक ों का शैवक्षक स्तर बढ़ता है, उनके मतदान वनणनय ों में स्वतोंत्रता की प्रिृवत्त बढ़ती है। इसके 

त्रवपरीत, कम त्रर्त्रक्षत या त्रनरक्षर मत्रिला श्रत्रमकोां में अब भी पत्रत या पररवार के मुख्यखया के त्रनदेर् पर वोट 

देने का प्रत्रतर्त (72.4%) कािी अत्रधक िै, जो यि सात्रबत करता िै त्रक पारांपररक त्रपतृसत्तात्मक त्रनयांिण 

को तोडने में त्रर्क्षा एक अत्रनवायश कारक िै। 

4.4. मतदान प्रवक्रया में बाधक तत्व (Barriers to Voting) 

उन मत्रिला श्रत्रमकोां (n = 24, त्रजिोांने 2023 चुनाव में मतदान निी ां त्रकया या त्रजिें भारी कत्रिनाई का 

सामना करना पडा) के िीडबैक के आधार पर बाधाओां का त्रवशे्लषण त्रनम्नत्रलख्यखत पाया गया: 

● वदहाड़ी/मजदूरी का नुकसान (Wage Loss): 54.2% मत्रिला श्रत्रमकोां ने माना त्रक कतारोां में खडे 

िोने के कारण उनके उस त्रदन की मजदूरी छूटने का डर था। त्रनयोिा (Landlords/Contractors) 

मतदान के त्रलए सवैतत्रनक अवकार् निी ां देते िैं। 

● घरेलू वजमे्मदाररयाों ि वशशु देखभाल (Domestic Care): 29.1% मत्रिलाओां के त्रलए बच्चोां को 

घर पर अकेले छोडना या मतदान कें ि पर उनके त्रलए कोई िेच (Creche) सुत्रवधा न िोना बडी 
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बाधा थी। 

● पररिहन सुविधाओों का अभाि (Lack of Transport): 16.7% उत्तरदाताओां ने सुदूर 

खेतोां/कमरोां से मतदान कें िोां की दूरी को एक समस्या बताया। 

5. चचान  

करेली तिसील में मत्रिला श्रत्रमकोां के मतदान पैटनश से प्राप्त त्रनष्कषश भारतीय चुनावी राजनीत्रत के 

समकालीन त्रसद्धाांतोां के साथ एक गिरा अांतसंबांध प्रदत्रर्शत करते िैं। 

सबसे मित्वपूणश त्रनष्कषश 'लाडली बिना योजना' का व्यापक प्रभाव (84.0%) िै। यि पररणाम जेम्स 

स्कॉट के 'क्लाइांटेत्रलज़्म' (Clientelism) और भारत के सांदभश में 'लाभाथी अथशर्ास्त्र' के त्रसद्धाांतोां की पुत्रष्ट 

करता िै। अनौपचाररक के्षि में काम करने वाली मत्रिलाओां के त्रलए, ₹1,000 या ₹1,250 की मात्रसक 

रात्रर् केवल एक चुनावी उपिार निी ां िै, बख्यि यि उनकी आत्रथशक स्वायत्तता और पोषण सुरक्षा से जुडी 

िै। यि रात्रर् उिें पररवार के पुरुष सदस्योां के सामने िाथ िैलाने से मुख्यि देती िै। इसत्रलए, मतदान में 

इस वगश का झुकाव उस दल की ओर िोना स्वाभात्रवक था त्रजसने इस तात्कात्रलक राित की गारांटी दी 

थी। 

िालाांत्रक, इस त्रवमर्श का दूसरा पिलू साांख्यख्यकीय त्रवशे्लषण (तात्रलका 3) से स्पष्ट िोता िै। ची-स्क्वायर 

टेस्ट के पररणाम (p < 0.001) यि सांकेत देते िैं त्रक केवल त्रवत्तीय लाभ प्रदान कर देने से मत्रिलाओां का 

वास्तत्रवक राजनीत्रतक सर्ख्यिकरण (Substantive Empowerment) सुत्रनत्रित निी ां िो जाता। त्रनरक्षर 

और कम आय वाली मत्रिला श्रत्रमकोां में आज भी मतदान के समय अपने पत्रत या सामात्रजक वगश के 

मुख्यखया के आदेर्ोां का पालन करने की प्रवृत्रत्त (72.4%) पाई गई। इसका अथश यि िै त्रक 'आत्रथशक 

लाभाथी' िोने के बावजूद वे पूणशतः  'राजनीत्रतक रूप से स्वायत्त एजेंट' निी ां बन पाई िैं। इसके त्रवपरीत, 

त्रर्त्रक्षत मत्रिला श्रत्रमकोां ने कल्याणकारी योजनाओां का लाभ लेते हुए भी अपने मतदान त्रनणशय को स्वतांि 

रखा, जो यि दर्ाशता िै त्रक त्रर्क्षा िी उनके भीतर आलोचनात्मक चेतना (Critical Consciousness) का 

सांचार करती िै। 

एक अन्य मित्वपूणश त्रबांदु जो चचाश के योग्य िै, वि िै आत्रथशक मजबूरी बनाम नागररक कतशव्य का िांि। 

54.2% मत्रिलाओां िारा मजदूरी के नुकसान को मतदान में बाधक मानना यि उजागर करता िै त्रक 

चुनावी लोकतांि में आज भी समाज के सबसे त्रनचले पायदान पर खडे व्यख्यि को अपने नागररक अत्रधकार 

का प्रयोग करने के त्रलए अपनी एक त्रदन की आजीत्रवका का बत्रलदान देना पडता िै। यि राज्य और 

चुनाव आयोग के उन दावोां पर सवात्रलया त्रनर्ान लगाता िै जो 'र्त-प्रत्रतर्त समावेर्ी मतदान' की बात 

करते िैं। 

6. श ध की सीमाएँ 

प्रसु्तत र्ोध पि के त्रनष्कषों की प्रामात्रणकता को स्वीकार करते हुए इसकी कुछ अांतत्रनशत्रित सीमाओां को 

भी रेखाांत्रकत करना आवश्यक िै: 

1. भौग वलक सोंकीणनता: यि अध्ययन केवल मध्य प्रदेर् के नरत्रसांिपुर त्रजले की करेली तिसील तक 

https://kavyasetu.com/


 
                                  A Multidisciplinary Open Access, Peer-Reviewed Refereed Journal 

 Impact Factor: 7.2           ISSN No: 3049-4176 
 

 

Volume-2,Issue-2, February 2026      Website: kavyasetu.com                                                       

206 
 

सीत्रमत िै। करेली की त्रवत्रर्ष्ट सामात्रजक-आत्रथशक और जात्रतगत सांरचना (जैसे ओबीसी बाहुल्यता) 

पूरे मध्य प्रदेर् या देर् के अन्य राज्योां के आत्रदवासी या औद्योत्रगक के्षिोां से त्रभन्न िो सकती िै, अतः  

त्रनष्कषों का सावशभौत्रमक सामान्यीकरण (Universal Generalization) सीत्रमत िै। 

2. प्रवतदशन का आकार (Sample Size): N = 200 का प्रत्रतदर्श साांख्यख्यकीय त्रवशे्लषण के त्रलए 

पयाशप्त िै, परां तु एक बडे प्रत्रतदर्श आकार के माध्यम से उप-जात्रतयोां और त्रवत्रभन्न श्रम शे्रत्रणयोां (जैसे 

केवल त्रनमाशण श्रत्रमक बनाम केवल कृत्रष श्रत्रमक) के बीच के सूक्ष्म अांतरोां को और बेितर ढांग से 

पकडा जा सकता था। 

3. उत्तरदाताओों का पूिानग्रह (Social Desirability Bias): ग्रामीण के्षिोां में डेटा सांग्रि के दौरान 

मत्रिलाएां  अक्सर राजनीत्रतक प्रश्ोां पर खुलकर बात करने से कतराती िैं या विी उत्तर देती िैं जो 

सामात्रजक रूप से सुरत्रक्षत माना जाता िै। सरकारी योजनाओां के लाभ खोने के डर से भी कुछ उत्तरोां 

में अत्रतर्योख्यि िो सकती िै। 

7. वनष्कषन  

मध्य प्रदेर् त्रवधानसभा चुनाव 2023 के पररपे्रक्ष्य में करेली तिसील की मत्रिला श्रत्रमकोां के मतदान पैटनश 

का यि त्रवशे्लषण यि स्पष्ट करता िै त्रक ग्रामीण मत्रिला मतदाता अब मूक या अदृश्य निी ां िैं। वे राज्य 

की लोक-कल्याणकारी नीत्रतयोां और अपने आत्रथशक त्रितोां के प्रत्रत अत्यत्रधक सचेत िैं। 'लाडली बिना 

योजना' जैसी योजनाओां ने मत्रिला श्रत्रमकोां को एक नए 'लाभाथी वगश' के रूप में लामबांद करने में सिलता 

प्राप्त की िै, त्रजसने इस चुनाव के अांत्रतम पररणामोां को तय करने में उते्प्ररक की भूत्रमका त्रनभाई। 

िालाांत्रक, यि र्ोध इस मित्वपूणश त्रनष्कषश पर पहुांचता िै त्रक मत्रिलाओां की उच्च मतदान त्रिसे्सदारी को 

स्वतः  िी उनके 'राजनीत्रतक सर्ख्यिकरण' का सूचक निी ां मान त्रलया जाना चात्रिए। साांख्यख्यकीय साक्ष्य 

गवािी देते िैं त्रक जब तक त्रर्क्षा और स्वतांि आत्रथशक ख्यस्थरता का त्रवकास निी ां िोता, तब तक मतदान 

का त्रनणशय त्रपतृसत्तात्मक ताने-बाने और लोक-लुभावन तात्कात्रलक त्रवत्तीय लाभोां से सांचात्रलत िोता रिेगा। 

वास्तत्रवक सर्ख्यिकरण के त्रलए मत्रिलाओां को 'लाभाथी' (Passive Recipients) के दायरे से त्रनकालकर 

'सत्रिय नागररक' (Active Political Agents) के रूप में स्थात्रपत करना िोगा। 

8. भविष्य के श ध की वदशाएँ  

भत्रवष्य के र्ोधकताश इस त्रवषय को और अत्रधक समृद्ध करने के त्रलए त्रनम्नत्रलख्यखत के्षिोां पर ध्यान कें त्रित 

कर सकते िैं: 

1. दीघनकावलक अनुदैध्यन अध्ययन (Longitudinal Study): यि देखना मित्वपूणश िोगा त्रक क्या 

2023 के चुनाव में त्रदखा यि 'लाभाथी प्रभाव' आगामी लोकसभा चुनावोां या भत्रवष्य के त्रवधानसभा 

चुनावोां में भी इसी तरि बरकरार रिता िै या समय के साथ इसका प्रभाव कम िो जाता िै। 

2. तुलनात्मक के्षत्रीय विशे्लषण: मध्य प्रदेर् के आत्रदवासी बहुल के्षिोां (जैसे झाबुआ या त्रडांडोरी) की 

मत्रिला श्रत्रमकोां और करेली जैसी कृत्रष-प्रधान तिसील की मत्रिला श्रत्रमकोां के मतदान व्यविार के 

बीच एक तुलनात्मक अध्ययन जेंडर और जातीयता (Intersections of Gender and Ethnicity) 
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के अांतसंबांधोां को स्पष्ट कर सकता िै। 

3. िानीय स्वशासन बनाम राज्य स्तर का चुनाि: यि त्रवशे्लषण करना एक उपयोगी र्ोध त्रवषय 

िो सकता िै त्रक क्या मत्रिला श्रत्रमक पांचायती राज चुनावोां में भी उिी ां कारकोां से प्रभात्रवत िोती िैं 

जो वे त्रवधानसभा जैसे बडे चुनावोां में प्रदत्रर्शत करती िैं। 
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