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भूर्मका 

वेद भारतीय आध्यात्मिक च िंतन के मूल आधार हैं।  ार िं वेद िं के अनेक सूक् िं में राष्ट्र की 

और सिंकेत चकया हैं। वेद िं में राष्ट्र शब्द अनेक स्थल िं में प्रयुक् हुआ है जैसे- असौ वा 

आचदत्य  राष्ट्र म (काठक सिं. 37.11) वह आचदव्य राष्ट्र है। राष्ट्र वैश्वानरः  (तै॰ स॰ 5.4.7.7) 

राष्ट्र वैश्वानर हैं। श्री वै राष्ट्र म (श॰ व्रा॰ 6.7.37) श्री ही राष्ट्र हैं। यजुवेद में कहा है- 

‘‘वयिं राष्ट्र े जागृयाम पुर चहताः  स्वाहा।1 यह वाजपेय याग से सिंबिंचधत मिंत्रसमूह का एक मिंत्र 

है इसमें राजा अचि में आहुचत प्रदान करता हुआ राजा कहता है चक मधुमय जल से 

अचभव्यत्मक् हम अपने राष्ट्र में सववदा अग्रसर रूप में जागरूक रहें। अथवववेद में उत्मित्मित 

है चक राजा का वरण प्रजाएिं राजकमव के चलए करती हैं, तथा इसे राष्ट्र के सवोच्च स्थान पर 

आसीन करती हैं। 

त्ाां र्वशो वृणताां राज्याय त्ार्मभााः  प्रर्िशाः  पञ्च िेवीाः । 

वष््रमन् राष्ट्रस्य ककुर्ि श्रयस्व तत्ो ां न उग्रो र्व भजा वसूर्न।।2 

अथवववेद में ही कहा है चक ब्रहम् येण तपसा राजा राष्ट्र िं चवरक्षचत3 अथावत् ब्रहम् यव तप से राजा 

राष्ट्र की चवचवध रूप से रक्षा करता हैं। 

राष्ट्र शब्द की र्नष्पर्त 

राष्ट्र शब्द की चनष्पचत राज् धातु से औणाचदक प्रत्यय ‘‘ष्ट्र न्’’ ज ड़कर ह ती हैं। अथावत् 

उणाचद के पञ्चपादी पाठ में ‘सववधातुभ्यः  ष्ट्र न’’ (4.158) सूत्र तथा दशपादी पाठ में ‘ष्ट्र न’ 

(8.75) सूत्र के द्वारा ‘राजृदीप्तौ’ धातु से ‘ष्ट्र न्’ प्रत्यय ह ता हैं, इस प्रकार राजते राजचत 

इचत राष्ट्र म, इस रूप में राष्ट्र शब्द का अथव ह ता हैं ज  दीत्मप्त पररपूणव ह । 

पाश्चात्य चवद्वान म चनयर चवचलयम्स ने राष्ट्र ना अथव Kingdom, Realm, Empire, 

Disrtict, Territory, Country, People, Nation तथा Subject बताया हैं।4 

वामन चशवराम आपे्ट द्वारा भी राष्ट्र का अथव राज्य, देश अथव मे बताया हैं।5 

सिंसृ्कत वाङ्मय में वैचदक एविं लौचकक ग्रिंथ िं में राष्ट्र एविं राष्ट्र भत्मक् के चवषय में पयावप्त चववे ना 

की गई हैं। सिंसृ्कत साचहत्य में महचषव वाल्मीचक कृत रामायण आचदकाव्य के रूप में जाना 

जाता है तथा वाल्मीचक आचदकचव माने जाते हैं। रामायण एक अत्यन्त ल कचप्रय महाकाव्य हैं। 

भारतीय राष्ट्र की चव ारधारा तथा साचहत्य क  सहस्त् िं वषों तक अन्य चकसी भी ग्रिंथ की 

अपेक्षा इसने अचधक प्रभाचवत चकया हैं। यह काव्य और आ ार शास्त् का सिंयुक् रूप है। 

क् िंचक मानव जीवन का आदशव इसमें प्रसु्तत चकया गया हैं। रामायण में चपतृभत्मक्, पुत्रपे्रम, 

स्वाचमभत्मक्, प्रजावत्सलता, भ्रातृसे्नह उपाचध के साथ-साथ आचदकचव ने राष्ट्र, राष्ट्र पे्रम तथा 
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राष्ट्र भत्मक् के चवषय में भी अपनी अवधारणा प्रसु्तत की हैं। वाल्मीचक समग्र राष्ट्र के चहतच िंतक 

कचव हैं। राष्ट्र का केन्द्रचबिंदु राजा हैं।  

अथावत् राजा राष्ट्र के धमव तथा सत्य का उद्भव स्थल हैं अथावत् जैसी दृचष्ट् सदैव शरीर के चहत 

में प्रवृत्त रहती है उसी प्रकार राजा राज्य के भीतर सत्य और धमव का प्रववतक ह ता है।  

यथा दृर्ष्ट्ाः  शरीरस्य र्नत्यमेव प्रवतिते। 

तथा नरेन्द्रो राष्ट्रस्य प्रभवाः  सत्य धमियोाः ।।6 

रामायण में वर्णित राष्ट्र का सांगर्ित रूप 

रामायण में राज्य, राष्ट्र, जनपद तथा देश के रूप में सामने आया है। रामायण में राष्ट्र- 

ताां तु राजा िशरथो महाराष्ट्र र्ववधिनाः । 

पुरीमावासयामास र्िर्व िेवपर्तयिथा।।7 

रामायण में राज्य के चलए जनपद-‘‘क शल  नाम मुचदतः  स्फीत िं जनपद िं महान्......।8 

 तथा देश9 - 

सामन्तराजसांघैश्च बर्िकमिर्भरावृत्ाम्। 

नानािेशर्नवासैश्च वर्णग्भिरूपशोर्भताम्।। 

 एविं राज्य- 

र्वर्ितां भवतामेतद्यथा में राज्यमुत्मम्। 

पूविकैमिम राजेनै्द्राः  सुतवत्पररपार्ितम्।।10 

मधे्यन मुर्ितां स्फीतां रम्योद्यानसमाकुिम्। 

राज्यां भोज्यां नरेन्द्राणाां ययौ धृर्तमताां वराः ।।11 

का उिेि हुआ हैं। पुरी शब्द भी कही िं-कही िं राज्य के अथव में प्रयुक् हैं-कुशाम्बसु्त महातेजाः  

कौशाम्बीमकर त् पुरीम्।12 रामायण में वचणवत जनपद और राष्ट्र समू्पणव देश के चलए प्रयुक् 

हैं।13 जनपद या राष्ट्र शब्द का प्रय ग राजधानी के अचतररक् शेष देश के चलए भी रामायण 

में प्रयुक् हुआ हैं।- 

पुरां च राष्ट्र ां च मही च केविा....।14 

जनपि या राष्ट्र ग्राम महाग्राम15 

ब्रहमभािान् र्विेहाांश्च मािवान् कार्शकोसिान। 

मागधाश्च महाग्रामान् पुण्डर ाांस्त्वड.गास्तथैव च।। 

घ ष16 पुर17 या नगर18 से चमलकर बना है। 

रामायण में राष्ट्र की सबसे छ टी ईकाई ग्राम प्रतीत ह ती हैं। इसे बड़ी इकाई राज्य मानी 

जाती थी और सबसे बड़ी इकाई राष्ट्र क  माना जाता था। नगर या पुर राज्य के ही चवचशष्ट् 

भाग थे। जनपद शब्द में तीन िं ही भौग चलक के्षत्र िं का समावेश है। परनु्त एकत्र न ह कर 

पृथक-पृथक है जहााँ कचव राष्ट्र अथव का अचभपे्रत कर जनपद शब्द का प्रय ग करता है वहााँ 



 

A Multidisciplinary Open Access, Peer-Reviewed Refereed Journal 

    Impact Factor: 7.2                                                                      ISSN No: 3049-4176   

 Volume-2, Issue-8, August 2026  Website: kavyasetu.com                                         3    

    

वह राज्याथवक का प्रय ग नही िं करता और नही िं ग्राम्याथवक का। राज्य ग्राम देश आचद शब्द िं 

के प्रय ग में भी यही त्मस्थचत है। अतः  प्रते्यक शब्द अपना पृथक-पृथक अथव रिते हुए रामायण 

में पृथक-पृथक स्थल िं पर प्रयुक् है। ग्राम, महाग्राम, पुर, नगर के अचतररक् भूचम-पववत 

वन19 िानें20 दुगव आचद सभी का सिंगचठत रूप राष्ट्र के स्वरूप क  स्पष्ट् करता हैं। इसके 

अचतररक् एक स्वतिंत्र राष्ट्र के अधीन अन्य राज्य भी ह ते थे।21 

रामायण में वर्णित प्रमुख जनपि एवां िेश  

आध्रिंदेश -2.41.12, उत्तर कुरूजनपद-2.94.26, करूष जनपद-1.24.28.29, 

कारूपथ देश-1.13.24, कैकेय देश-1.73.3, केरल जनपद-4.41.12, कौसल जनपद-

1.5.5, 2.100/43-46,   ल देश-4.41.12, पािंडय देश-1.1.4, बाचलक देश-

7.90.21.22, भरत देश- 4.43.11, वत्स देश-2.52.01, चकत्मिन्धा राज्य- 1.1.65, 

4.11.21, लिंका देश-4.40.10, 4.58.23 आचद। 

राजार्वहीन राष्ट्र की ग्भिर्त 

राष्ट्र की सेवा ने ही भारतीय वाङ्मय में राजा क  भगवान अथवा नरपचत के रूप में प्रचतचित 

चकया हैं। राष्ट्र के प्रचत अपनी आदशव भत्मक्भावना वाल्मीचक क  च िंचतत करती हैं। वह राष्ट्र 

का एक क्षण भी शासक से चवहीन नही िं देिना  ाहते। वाल्मीचक कहते हैं-  

इक्ष्वाकुणार्भहादै्यव कर्श्चन्द्राजा र्वधीयताम्। 

अराजकां  र्ह नो राष्ट्र ां र्वनाशां समवापु्नयात।।22 

अथावत् अचभप्राय यह हैं चक शासक चवचहन राष्ट्र चनचश्चत रूप से नष्ट् ह  जाता हैं। राष्ट्र क  

अराजकता से ब ाने हेतु ज  चनदेश, सिंदेश महाकचव ने चदए हैं, उनकी प्रासिंचगकता वतवमान 

समय में भी हैं। राष्ट्र के प्रचत च िंता व्यक् करते हुए कहते हैं चक राजा से चवहीन राष्ट्र में 

मनुष्य क ई पिं ायत भवन नही िं बनवाते, रमणीय उधान िं का चनमावण भी नही िं ह ता हैं। चबना 

राजा के राज्य में वादी और प्रचतवादी के चववाद का सिंत षजनक चनपटारा नही िं ह  पाता हैं। 

राजारचहत राष्ट्र में स ने के आभूषण िं से चवभूचषत हुई कुमाररयााँ एक साथ चमलकर सिंध्या के 

समय उधान िं में क्रीड़ा करने के चलए नही िं जाती हैं। चबना राजा के राष्ट्र में धनी ल ग सुरचक्षत 

नही िं रह पाते तथा कृचष और गौ-रक्षा से जीवन चनवावह करने वाले वैश्य भी दरवाजा ि लकर 

नही िं स  पाते हैं। राजा रचहत जनपद में दूर-जाकर व्यापार करने वाले वचणक् बे ने की बहुत 

सी वसु्तएाँ  साथ लेकर कुशलपूववक मागव पार नही िं कर सकते। राजा के न रहने पर राज्य में 

चकसी भी मनुष्य की क ई भी वसु्त अपनी नही िं रह जाती, जैसे बड़ी मछली छ टी मछली 

क  िा जाती हैं उसी प्रकार राजा चवहीन राष्ट्र के ल ग एक-दूसरे क  िाते-लूटते िस टते 

रहते हैं।23 

राम एक विंदनीय राजा हैं। राम के मयावदा पुरूष तम रूपी प्रासाद में वाल्मीचक की राष्ट्र भत्मक् 

आधारचशला के रूप में चवधमान हैं। राम के चबना राष्ट्र की कल्पना नही िं की जा सकती हैं। 

महचषव वचशि राम के वन में जाने की बात पर कैकेयी की भत्र्सना करते हुए कहते हैं चक- 
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न र्ह ति् भर्वता राष्ट्र ां रामो यत्र न भूपर्ताः । 

ति् वनां भर्वता राष्ट्र ां रामो यत्र र्नवत्स्यर्त।।24 

अथावत् राम जहािं के राजा न ह िंगे, वह राष्ट्र, राष्ट्र नही िं रहेगा। लेचकन राम जहािं चनवास 

करें गे, वह वन भी राष्ट्र ह गा। 

र्नष्कर्ि 

राष्ट्र का स्वरूप भूचम, जन और उसकी सिंसृ्कचत से चमलकर बनता हैं, अथावत् चकसी भी 

राजा के शाचसत देश में नदी, पववत, ग्राम, नगर ह ते ही हैं वे सब चमलकर ही भूिण्ड 

राष्ट्र कहा जाता हैं। सिंसृ्कचत की प्रा ीन र नाओिं में राष्ट्र देश मातृभूचम राजा और राज्य इन 

सबका समावेश एक ही पररचध में चकया गया हैं क् िंचक ये द न िं एक-दूसरे के अचभन्न अिंग 

रहे हैं। राजा राष्ट्र की सेवा और प्रजा के कल्याण का प्रतीक रहा हैं। राष्ट्र एक भावना हैं, 

एक मनः सिंवेग हैं, वसु्ततः  राष्ट्र राजनैचतक सम्प्रभुता क  अकु्षण्ण बनाये रिने का प्रतीक हैं। 

महचषव वाल्मीचक ने चजस राष्ट्र की पररकल्पना की है यचद वह सारे राष्ट्र का आधार बन जाये 

िंं त  यत्र चवश्व भवते्यकनीडम् की यह चव ार बहुत ही सारगचभवत ह कर उतरेगा। 
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