
 
                                   A Multidisciplinary Open Access, Peer Reviewed Refereed Journal 

 Impact Factor: 6.4           ISSN No: 3049 4176 
 

Volume 1, Issue 9, September 2025 Website: kavyasetu.com                                            116        
 

ukFk laçnk; ds eBksa dh gfj;k.kk dh yksd&lkaL—frd igpku ds fuekZ.k esa 

Hkwfedk ,d lkaL—frd&v/;;u 
 

js.kq dqekjh 
 

'kks/kkFkhZ] ckck eLrukFk fo'ofo|ky;] jksgrd 
 

MkW- diwj flag 
 

'kks/k funsZ'kd] ckck eLrukFk fo'ofo|ky;] jksgrd 
 

lkj 

;g 'kks/k i= ukFk lEçnk; dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe rFkk gfj;k.kk dh lkaL—frd vkSj 

lkekftd lajpuk ij mlds çHkko dk v/;;u çLrqr djrk gSA ukFk lEçnk; Hkkjr dh 

çkphu ;ksfxd ijaijkvksa esa ls ,d gS] ftldh LFkkiuk vkfnukFk f'ko ls lacaf/kr ekuh 

tkrh gS vkSj ftldk O;ofLFkr fodkl eRL;sUæukFk rFkk xq# xksj[kukFk ds dky esa gqvkA 

bl ijaijk us fo'ks"k :i ls gB;ksx vkSj dk;k&lk/kuk ds fl)karksa dks fodflr fd;k] 

ftudk mís'; 'kjhj vkSj eu ds larqyu ds ek/;e ls vk/;kfRed mUufr çkIr djuk FkkA 

gfj;k.kk dh Hkwfe çkphu dky ls gh ;ksfx;ksa vkSj fl)ksa dh lk/kuk LFkyh jgh gS] tgk¡ 

ukFk lEçnk; ds vusd eB LFkkfir gq,A bu eBksa us u dsoy /kkfeZd f'k{kkvksa dk çlkj 

fd;k] cfYd yksdHkk"kk] yksdxkFkkvksa vkSj lkekftd ewY;ksa ds fodkl esa Hkh egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkbZA ukFk ;ksfx;ksa us vius mins'kksa dks yksdHkk"kk ds ek/;e ls lekt ds lkekU; 

oxZ rd igq¡pk;k] ftlls vk/;kfRed fopkj O;kid :i ls QSy ldsA ;g v/;;u ;g 

Hkh n'kkZrk gS fd ukFk lEçnk; ds eB gfj;k.kk esa lkekftd lejlrk] uSfrd ewY;ksa vkSj 

lkaL—frd ijaijkvksa ds laj{k.k esa egRoiw.kZ dsaæ jgs gSaA bl çdkj ukFk lEçnk; us 

gfj;k.kk dh lkaL—frd igpku vkSj lkekftd lajpuk ds fuekZ.k esa ,d egRoiw.kZ vk/kkj 

LraHk ds :i esa dk;Z fd;kA 

eq[; 'kCn   

ukFk lEçnk;] xq# xksj[kukFk gB;ksx] gfj;k.kk dh yksdlaL—fr] ukFk eB] dk;k lk/kuk 

Hkkjrh; ;ksx ijaijk 

çLrkouk 

ukFk lEçnk; Hkkjr dh ,d vR;ar çkphu vkSj çHkko'kkyh ;ksfxd ijaijk gS] ftldh tM+sa 

'kSo /keZ ls tqM+h ekuh tkrh gSaA bl lEçnk; ds vkfnxq# vkfnukFk f'ko dks ekuk tkrk 

gS] ftUgksaus ;ksx vkSj ra= dh ewy f'k{kkvksa dk çlkj fd;kA ckn esa eRL;sUæukFk vkSj fo'ks"k 

:i ls muds f'k"; xq# xksj[kukFk us bl ijaijk dks laxfBr :i fn;k vkSj bls iwjs Hkkjr 

esa QSykus dk dk;Z fd;kA ukFk ;ksfx;ksa us ;ksx lk/kuk] fo'ks"kdj gB;ksx vkSj dk;k&lk/kuk 

dks vk/;kfRed mUufr dk çeq[k lk/ku ekukA muds vuqlkj ekuo 'kjhj gh lk/kuk dk 
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eq[; ek/;e gS] blfy, 'kjhj vkSj eu ds larqyu ds ek/;e ls vkfRed 'kfä vkSj eks{k 

dh çkfIr laHko gSA gfj;k.kk dh ikou /kjk çkphu dky ls gh fl)ksa] larksa vkSj ;ksfx;ksa 

dh deZLFkyh jgh gSA ;gk¡ dh lkekftd vkSj lkaL—frd ifjfLFkfr;k¡ ,slh jgh gSa fd 

vk/;kfRed lk/kuk vkSj ;ksx ijaijk,¡ ;gk¡ lgt :i ls fodflr gqbZaA ukFk lEçnk; ds 

vusd eB vkSj lk/kuk dsaæ gfj;k.kk esa LFkkfir gq,] tks dsoy /kkfeZd mikluk ds LFkku 

ugha Fks] cfYd vk/;kfRed f'k{kk] lkekftd ekxZn'kZu vkSj lkaL—frd laj{k.k ds dsaæ Hkh 

FksA bu eBksa esa xq#&f'k"; ijaijk ds ek/;e ls ;ksx] riL;k vkSj uSfrd thou ds vkn'kksaZ 

dh f'k{kk nh tkrh FkhA 

ukFk ;ksfx;ksa dk çHkko gfj;k.kk dh yksdlaL—fr ij Hkh xgjkbZ ls ns[kk tk ldrk gSA 

;gk¡ dh yksdxkFkkvksa] yksdxhrksa vkSj dFkkvksa esa ;ksfx;ksa] lk/kqvksa vkSj rifLo;ksa dk mYys[k 

feyrk gS] tks bl ijaijk ds O;kid çHkko dks n'kkZrk gSA blds vfrfjä ukFk ;ksfx;ksa us 

vius mins'kksa vkSj f'k{kkvksa ds fy, yksdHkk"kk dk ç;ksx fd;k] ftlls lkekU; turk Hkh 

vk/;kfRed fopkjksa dks vklkuh ls le> ldhA bl çdkj ukFk lEçnk; us u dsoy 

/kkfeZd thou dks çHkkfor fd;k] cfYd gfj;k.kk dh Hkk"kk] lkfgR;] yksdijaijkvksa vkSj 

lkekftd ewY;ksa ds fuekZ.k esa Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA blfy, ;g dgk tk ldrk gS 

fd ukFk lEçnk; ds eB gfj;k.kk dh lkaL—frd vkSj vk/;kfRed igpku dks x<+us esa 

,d etcwr vk/kkj LraHk ds :i esa dk;Z djrs jgs gSaA 

ukFk lEçnk; dk ,sfrgkfld fodkl 

ukFk lEçnk; Hkkjr dh çkphu ;ksfxd vkSj vk/;kfRed ijaijkvksa esa ls ,d egRoiw.kZ 

ijaijk gS] ftldh tM+sa eq[; :i ls 'kSo /keZ vkSj rkaf=d lk/kuk ls tqM+h gqbZ ekuh tkrh 

gSaA ukFk ijaijk ds vuqlkj blds vkfnxq# vkfnukFk ¼Hkxoku f'ko½ gSa] ftUgsa ;ksx vkSj 

riL;k dk çFke çorZd ekuk tkrk gSA le; ds lkFk ;g ijaijk fofHkUu fl) ;ksfx;ksa 

ds ek/;e ls fodflr gksrh gqbZ Hkkjr ds dbZ {ks=ksa esa QSy xbZA ukFk lEçnk; ds ,sfrgkfld 

fodkl esa eRL;sUæukFk vkSj xq# xksj[kukFk dk fo'ks"k ;ksxnku ekuk tkrk gSA eRL;sUæukFk 

dks ukFk ijaijk dk çkjafHkd xq# ekuk tkrk gS] ftUgksaus ;ksx vkSj ra= lk/kuk dks O;ofLFkr 

:i fn;kA muds f'k"; xq# xksj[kukFk us bl ijaijk dks laxfBr fd;k vkSj bls ,d 

O;kid /kkfeZd vkSj ;ksfxd vkanksyu ds :i esa LFkkfir fd;kA xksj[kukFk us gB;ksx dh 

ijaijk dks fodflr fd;k vkSj ;ksx lk/kuk ds ek/;e ls vk/;kfRed mUufr dk ekxZ 

çLrqr fd;kA 

e/;dkyhu Hkkjr esa ukFk lEçnk; dk O;kid çlkj gqvkA ml le; ukFk ;ksfx;ksa us ns'k 

ds fofHkUu Hkkxksa esa eBksa vkSj vkJeksa dh LFkkiuk dhA bu eBksa ds ek/;e ls ;ksx lk/kuk] 

vk/;kfRed f'k{kk vkSj lkekftd lq/kkj ds fopkjksa dk çpkj gqvkA ukFk ;ksxh çk;% 

?kwe&?kwedj yksxksa dks vk/;kfRed Kku nsrs Fks vkSj lekt esa lekurk rFkk uSfrdrk ds 

ewY;ksa dks c<+kok nsrs FksA ukFk lEçnk; dh fo'ks"krk ;g Hkh Fkh fd blds larksa us vius 
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mins'kksa dks yksdHkk"kkvksa esa çLrqr fd;kA blls lkekU; turk Hkh muds fopkjksa dks le> 

ldh vkSj ;g ijaijk O;kid :i ls yksdfç; gks xbZA ukFk larksa dh ok.kh vkSj f'k{kk,¡ 

yksdlkfgR; vkSj yksdxkFkkvksa dk Hkh fgLlk cu xbZaA le; ds lkFk ukFk lEçnk; dk 

çHkko mÙkj Hkkjr ds dbZ {ks=ksa tSls gfj;k.kk] iatkc] mÙkj çns'k] jktLFkku vkSj fgekpy 

çns'k esa QSy x;kA bu {ks=ksa esa ukFk ;ksfx;ksa ds vusd eB vkSj lk/kuk LFky LFkkfir gq,] 

tks /kkfeZd vkSj lkaL—frd xfrfof/k;ksa ds egRoiw.kZ dsaæ cusA vk/kqfud le; esa Hkh ukFk 

lEçnk; dh ijaijk thfor gSA vkt Hkh Hkkjr ds fofHkUu LFkkuksa ij ukFk eB vkSj vkJe 

lfØ; gSa] tgk¡ ;ksx lk/kuk] vk/;kfRed f'k{kk vkSj lkekftd dk;Z fd, tkrs gSaA bl 

çdkj ukFk lEçnk; dk ,sfrgkfld fodkl Hkkjrh; laL—fr vkSj vk/;kfRed ijaijk ds 

egRoiw.kZ v/;k;ksa esa ls ,d ekuk tkrk gSA 
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gfj;k.kk ds çeq[k ukFk eB dk HkkSxksfyd ifjçs{;  

gfj;k.kk esa ukFk lEçnk; dk çHkko vR;ar çkphu vkSj O;kid jgk gSA ;g {ks= ,sfrgkfld 

:i ls ;ksfx;ksa] fl)ksa vkSj rifLo;ksa dh lk/kuk Hkwfe ekuk tkrk jgk gSA ukFk ;ksfx;ksa us 

;gk¡ vusd eBksa vkSj lk/kuk LFkyksa dh LFkkiuk dh] tks u dsoy /kkfeZd dsaæ Fks cfYd 

vk/;kfRed f'k{kk] lkekftd ekxZn'kZu vkSj lkaL—frd xfrfof/k;ksa ds Hkh çeq[k dsaæ jgsA  

gfj;k.kk ds fofHkUu Hkkxksa esa fLFkr ukFk eB bl ckr ds çek.k gSa fd ukFk lEçnk; us bl 

{ks= ds /kkfeZd vkSj lkaL—frd thou ij xgjk çHkko MkykA bu eBksa esa vLFky cksgj 

eB] isgksok {ks= ds ukFk LFky vkSj fglkj ds vklikl ds ;ksxh vkJe fo'ks"k :i ls 

mYys[kuh; gSaA 

1- vLFky cksgj eB ¼jksgrd½ 

gfj;k.kk esa ukFk lEçnk; dk lcls egRoiw.kZ vkSj çeq[k dsaæ vLFky cksgj eB ekuk tkrk 

gS] tks jksgrd ftys esa fLFkr gSA ;g eB ukFk iaFk dh vk/;kfRed vkSj lkaL—frd ijaijk 

dk ,d çeq[k dsaæ jgk gSA ijaijkxr ekU;rk ds vuqlkj bldh LFkkiuk pkSjaxhukFk 

¼iw.kZey½ us dh Fkh] tks ukFk lEçnk; ds çeq[k fl) ;ksfx;ksa esa ls ,d ekus tkrs gSaA ckn 

esa bl eB dk iqufuZekZ.k vkSj foLrkj ckck eLrukFk us fd;k] ftUgksaus bls ,d laxfBr 

/kkfeZd vkSj lkekftd laLFkk ds :i esa fodflr fd;kA vLFky cksgj eB dsoy ,d 

lk/kuk LFky gh ugha cfYd f'k{kk vkSj lekt lsok dk Hkh dsaæ jgk gSA 

 ;gk¡ ukFk ;ksfx;ksa dh ijaijk ds vuqlkj ;ksx lk/kuk] /;ku vkSj vk/;kfRed Kku dk 

çlkj fd;k tkrk jgk gSA orZeku le; esa Hkh ;g eB gfj;k.kk dh /kkfeZd psruk vkSj 

lkaL—frd thou esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gSA bl eB ls dbZ 'kS{kf.kd vkSj lkekftd 

laLFkk,¡ Hkh lapkfyr gksrh gSa] tks bl ijaijk dh vk/kqfud çklafxdrk dks n'kkZrh gSaA 

2- isgksok ¼dq#{ks=½ ds ukFk LFky 

gfj;k.kk ds dq#{ks= {ks= ds ikl fLFkr isgksok Hkh ukFk lEçnk; dh –f"V ls egRoiw.kZ 

LFkku ekuk tkrk gSA isgksok çkphu dky ls gh ljLorh rhFkZ ds dkj.k çfl) jgk gSA 

;gk¡ vusd lk/kq&lar vkSj ;ksxh riL;k djrs jgs gSa] ftuesa ukFk ;ksfx;ksa dk fo'ks"k LFkku 

jgk gSA isgksok {ks= esa ukFk ;ksfx;ksa ds dbZ çkphu lk/kuk LFky vkSj vkJe ik, tkrs gSaA  

;g LFkku /kkfeZd vkSj ,sfrgkfld –f"V ls vR;ar egRoiw.kZ jgk gS D;ksafd ;gk¡ vkus okys 

rhFkZ;k=h dsoy /kkfeZd vuq"Bku gh ugha djrs Fks cfYd ;ksx vkSj vk/;kfRed lk/kuk ls 

Hkh tqM+rs FksA ukFk ;ksfx;ksa dh mifLFkfr us bl {ks= dh /kkfeZd xfrfof/k;ksa dks ,d fo'ks"k 

vk/;kfRed Lo:i çnku fd;kA 

3- fglkj vkSj vklikl ds {ks= 

gfj;k.kk ds fglkj vkSj blds vklikl ds {ks=ksa esa Hkh ukFk lEçnk; ds çHkko ds çek.k 

feyrs gSaA ;gk¡ fofHkUu LFkkuksa ij ukFk ;ksfx;ksa ds vkJe] lekf/k LFky vkSj lk/kuk dsaæ 
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ik, tkrs gSaA ;g n'kkZrk gS fd ukFk iaFk dsoy ,d LFkku rd lhfer ugha Fkk cfYd iwjs 

{ks= esa QSyk gqvk FkkA  

fglkj {ks= ,sfrgkfld :i ls O;kikfjd vkSj lkaL—frd xfrfof/k;ksa dk dsaæ jgk gSA 

blfy, ;gk¡ ukFk ;ksfx;ksa dk vkxeu vkSj fuokl LokHkkfod FkkA bu ;ksfx;ks a us LFkkuh; 

lekt esa vk/;kfRedrk] la;e vkSj uSfrd thou ds ewY;ksa dks c<+kok fn;kA 

4- ukFk eBksa dh LFkkiR; 'kSyh 

ukFk lEçnk; ds eBksa dh okLrqdyk ljy ysfdu vR;ar çHkko'kkyh gksrh gSA bu eBksa dk 

fuekZ.k çk;% lk/kuk vkSj riL;k dh vko';drkvksa dks /;ku esa j[kdj fd;k tkrk FkkA 

;gk¡ HkO;rk dh vis{kk lknxh vkSj vk/;kfRed okrkoj.k dks vf/kd egRo fn;k tkrk FkkA 

ukFk eBksa esa dqN fo'ks"k LFkkiR; rRo çeq[k gksrs gSa 

/kwuh ¼v[kaM vfXu½ 

ukFk ijaijk esa /kwuh dk vR;ar egRoiw.kZ LFkku gSA ;g fujarj tyrh gqbZ vfXu gksrh gS] 

tks lk/kuk] riL;k vkSj vk/;kfRed ÅtkZ dk çrhd ekuh tkrh gSA ;ksxh blds ikl 

cSBdj /;ku vkSj ti djrs gSaA 

lekf/k LFky 

ukFk eBksa esa egku ;ksfx;ksa vkSj xq#vksa dh lekf/k;k¡ cukbZ tkrh gSaA bu lekf/k;ksa dks 

vR;ar ifo= ekuk tkrk gS vkSj J)kyq ;gk¡ vkdj n'kZu vkSj iwtk djrs gSaA ;g xq#&f'k"; 

ijaijk vkSj vk/;kfRed fojklr dk çrhd gSA 

eafnj vkSj lHkk LFky 

dbZ ukFk eBksa esa f'ko eafnj vkSj /;ku LFky Hkh gksrs gSa] tgk¡ /kkfeZd vuq"Bku vkSj lkewfgd 

lk/kuk dh tkrh gSA 

v/;;u ds mís'; 

bl 'kks/k dk eq[; mís'; gfj;k.kk esa fLFkr ukFk lEçnk; ds eBksa vkSj ogk¡ dh yksdlaL—

fr ds chp laca/kksa dk v/;;u djuk gSA bl v/;;u ds çeq[k mís'; fuEufyf[kr gSa— 

1- ukFk lEçnk; dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe vkSj mlds /kkfeZd ,oa lkaL—frd egRo dk 

v/;;u djukA 

2- gfj;k.kk esa fLFkr çeq[k ukFk eBksa tSls vLFky cksgj] isgksok vkSj vU; lk/kuk LFkyksa 

dh ,sfrgkfld ,oa HkkSxksfyd fLFkfr dk fo'ys"k.k djukA 

3- ukFk lEçnk; ds eBksa }kjk gfj;k.kk dh yksdlaL—fr] yksdHkk"kk vkSj yksdijaijkvksa 

ij iM+s çHkko dk v/;;u djukA 

4- ukFk ;ksfx;ksa dh f'k{kkvksa vkSj gB;ksx ijaijk ds ek/;e ls lekt esa fodflr 

uSfrd vkSj lkekftd ewY;ksa dks le>ukA 

5- ;g fo'ys"k.k djuk fd ukFk eBksa us gfj;k.kk dh lkaL—frd igpku ds fuekZ.k esa 

fdl çdkj egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA 
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vuqla/kku i)fr  

çLrqr 'kks/k esa eq[; :i ls xq.kkRed  vuqla/kku i)fr dk mi;ksx fd;k x;k gSA v/;;u 

dks vf/kd fo'oluh; vkSj O;ofLFkr cukus ds fy, fofHkUu lzksrksa ls tkudkjh ,d= dh 

xbZ gSA bl v/;;u esa fuEufyf[kr fof/k;ksa dk ç;ksx fd;k x;k gS 

 1- f}rh;d lzksrksa dk v/;;u  

bl 'kks/k ds fy, fofHkUu iqLrdksa] 'kks/k i=ksa] ,sfrgkfld nLrkostksa] i=&if=dkvksa rFkk 

baVjusV lzksrksa dk v/;;u fd;k x;k gSA ukFk lEçnk; ds bfrgkl] ;ksx ijaijk vkSj 

gfj;k.kk dh yksdlaL—fr ls lacaf/kr lkfgR; dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

2- ,sfrgkfld i)fr  

ukFk lEçnk; dh mRifÙk] fodkl vkSj gfj;k.kk esa mlds çlkj dks le>us ds fy, 

,sfrgkfld –f"Vdks.k dk mi;ksx fd;k x;k gSA blds varxZr çkphu xzaFkksa] ,sfrgkfld 

vfHkys[kksa vkSj fo}kuksa ds 'kks/k dk;ksaZ dk v/;;u fd;k x;k gSA 

3- o.kZukRed i)fr 

gfj;k.kk ds çeq[k ukFk eBksa] mudh LFkkiR; 'kSyh] /kkfeZd xfrfof/k;ksa vkSj lkaL—frd 

egRo dk o.kZukRed fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

4- lkaL—frd fo'ys"k.k  

ukFk lEçnk; dh f'k{kkvksa vkSj ijaijkvksa ds ek/;e ls gfj;k.kk dh yksdlaL—fr] 

yksdxkFkkvksa vkSj lkekftd ewY;ksa ij iM+s çHkko dk lkaL—frd –f"V ls v/;;u fd;k 

x;k gSA 

v/;;u {ks= 

çLrqr 'kks/k dk v/;;u {ks= eq[; :i ls gfj;k.kk jkT; gSA gfj;k.kk mÙkj Hkkjr dk ,d 

egRoiw.kZ jkT; gS] tks viuh le`) ,sfrgkfld] lkaL—frd vkSj /kkfeZd ijaijkvksa ds fy, 

çfl) gSA ;g jkT; Hkkjr dh jkt/kkuh fnYyh ds pkjksa vksj fLFkr gS vkSj blds mÙkj esa 

iatkc rFkk fgekpy çns'k] iwoZ esa mÙkj çns'k] nf{k.k esa jktLFkku rFkk if'pe esa iatkc 

jkT; fLFkr gSA gfj;k.kk dk HkkSxksfyd {ks=Qy yxHkx 44]212 oxZ fdyksehVj gSA ;g 

{ks= çkphu dky ls gh fofHkUu lH;rkvksa] /kkfeZd ijaijkvksa vkSj vk/;kfRed vkanksyuksa dk 

dsaæ jgk gSA 

,sfrgkfld –f"V ls gfj;k.kk dk laca/k egkHkkjr dkyhu dq#{ks= ls Hkh tqM+k gqvk gS] tks 

Hkkjr dh /kkfeZd vkSj lkaL—frd psruk dk ,d egRoiw.kZ dsaæ jgk gSA blh dkj.k ;gk¡ 

çkphu le; ls gh larksa] fl)ksa vkSj ;ksfx;ksa dh ijaijk fodflr gqbZA ukFk lEçnk; ds 

;ksfx;ksa us Hkh bl {ks= dks viuh lk/kuk vkSj vk/;kfRed xfrfof/k;ksa ds fy, mi;qä ekuk 

vkSj ;gk¡ vusd eBksa rFkk vkJeksa dh LFkkiuk dhA 

gfj;k.kk dh lkekftd vkSj lkaL—frd lajpuk eq[;r% xzkeh.k thou ij vk/kkfjr gSA 

;gk¡ dh yksdlaL—fr esa yksdxhr] yksdxkFkk,¡] /kkfeZd vuq"Bku] esys vkSj ijaijk,¡ egRoiw.kZ 
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LFkku j[krs gSaA ukFk lEçnk; ds ;ksfx;ksa us bu yksdijaijkvksa dks çHkkfor fd;k vkSj 

viuh f'k{kkvksa ds ek/;e ls lekt esa vk/;kfRed psruk] uSfrd ewY;ksa vkSj lkekftd 

lejlrk dks c<+kok fn;kA bl 'kks/k ds varxZr gfj;k.kk ds dqN çeq[k ukFk eBksa vkSj 

lk/kuk LFkyksa dks v/;;u dk dsaæ cuk;k x;k gSA  

buesa lcls egRoiw.kZ vLFky cksgj eB ¼jksgrd½ gS] tks gfj;k.kk esa ukFk lEçnk; dk 

çeq[k vkSj lfØ; dsaæ ekuk tkrk gSA ijaijk ds vuqlkj bl eB dh LFkkiuk pkSjaxhukFk 

}kjk dh xbZ Fkh vkSj ckn esa ckck eLrukFk us bldk iqufuZekZ.k vkSj foLrkj fd;kA ;g 

eB ukFk ;ksfx;ksa dh lk/kuk] /kkfeZd xfrfof/k;ksa vkSj lkekftd dk;ksaZ dk çeq[k dsaæ jgk 

gSA blds vfrfjä isgksok ¼dq#{ks=½ {ks= Hkh ukFk lEçnk; dh –f"V ls egRoiw.kZ ekuk 

tkrk gSA isgksok çkphu dky ls gh ljLorh unh ds rV ij fLFkr ,d çfl) rhFkZ LFky 

jgk gSA 

 ;gk¡ fofHkUu larksa vkSj ;ksfx;ksa us lk/kuk dh] ftuesa ukFk ;ksfx;ksa dk Hkh egRoiw.kZ LFkku 

jgk gSA blh çdkj fglkj vkSj blds vklikl ds {ks=ksa esa Hkh ukFk ;ksfx;ksa ds çkphu 

vkJe] lekf/k LFky vkSj lk/kuk dsaæ ik, tkrs gSa] tks bl {ks= esa ukFk lEçnk; ds O;kid 

çHkko dks n'kkZrs gSaA 
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Øe la[;k ukFk eB LFkku dk 

uke 

ftyk  LFkku fo'ks"krk  egRo 

1 vLFky cksgj eB jksgrd gfj;k.kk dk lcls çeq[k ukFk 

eB]       ckck eLrukFk ls 

lacaf/kr 

2 ckck eLrukFk   eB vLFky cksgj] 

jksgrd 

ukFk ijaijk dk çeq[k /kkfeZd 

vkSj 'kS{kf.kd dsaæ 

3 xksj[kukFk eB djuky xq# xksj[kukFk dh ijaijk ls 

tqM+k /kkfeZd LFky 

4 ukFk ;ksxh vkJe isgksok] dq#{ks= ljLorh rhFkZ {ks= esa fLFkr 

çkphu lk/kuk LFky 

5 xksj[kukFk /kwuh LFky fglkj ukFk ;ksfx;ksa dh lk/kuk vkSj /kwuh 

ijaijk dk dsaæ 

6 ukFk lk/kq eB than LFkkuh; ukFk larksa dk vkJe 

7 ukFk eB fljlk ukFk ;ksfx;ksa dh lekf/k;k¡ vkSj 

/kkfeZd LFky 

8 xksj[kukFk eafnj iapdqyk dkydk f'ko vkSj ukFk ijaijk ls lacaf/kr 

eafnj 

9 ukFk ;ksxh vkJe Qrsgkckn LFkkuh; Lrj ij ukFk lk/kqvksa dh 

ijaijk 

10 ukFk lekf/k LFky fHkokuh   egsaæx<+ ukFk ;ksfx;ksa ds çkphu lekf/k 

LFky 

gfj;k.kk dh yksdlaL—fr ij ukFk lEçnk; dk çHkko 

ukFk lEçnk; dk çHkko dsoy /kkfeZd ;k ;ksfxd ijaijk rd lhfer ugha jgk] cfYd bldk 

xgjk çHkko gfj;k.kk dh yksdlaL—fr] yksdijaijkvksa vkSj lkekftd thou ij Hkh iM+k 

gSA ukFk ;ksfx;ksa us vius mins'kksa vkSj lk/kuk i)fr;ksa ds ek/;e ls lekt esa vk/;kfRedrk] 

uSfrdrk vkSj lekurk ds ewY;ksa dks LFkkfir fd;kA gfj;k.kk ds xzkeh.k lekt esa ukFk 

;ksfx;ksa dk fo'ks"k lEeku jgk gS vkSj mUgsa Kku] riL;k rFkk vk/;kfRed 'kfä ds çrhd 

ds :i esa ns[kk tkrk jgk gSA 

ukFk lEçnk; ds ;ksxh vDlj xk¡o&xk¡o ?kwedj yksxksa dks vk/;kfRed f'k{kk nsrs FksA os 

vius fopkjksa dks laL—r tSlh dfBu Hkk"kk ds ctk; yksdHkk"kk esa çLrqr djrs Fks] ftlls 

lkekU; yksx Hkh muds lans'k dks vklkuh ls le> ldsaA bl dkj.k ukFk ijaijk dk çHkko 
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gfj;k.kk dh yksdHkk"kk vkSj yksdlkfgR; esa Hkh fn[kkbZ nsrk gSA dbZ yksdxhrksa vkSj 

yksddFkkvksa esa ;ksfx;ksa] lk/kqvksa vkSj rifLo;ksa dk mYys[k feyrk gS] tks bl ijaijk dh 

yksdfç;rk vkSj lkekftd çHkko dks n'kkZrk gSA 

gfj;k.kk dh yksdxkFkkvksa esa ukFk ;ksfx;ksa dh riL;k] oSjkX; vkSj peRdkjksa ls tqM+h vusd 

dFkk,¡ feyrh gSaA bu dFkkvksa ds ek/;e ls lekt esa ;g lans'k fn;k tkrk Fkk fd lPpk 

Kku vkSj 'kfä vkRela;e] lk/kuk vkSj R;kx ls çkIr gksrh gSA bl çdkj ukFk lEçnk; 

us gfj;k.kk ds yksdthou esa vk/;kfRed psruk vkSj uSfrd ewY;ksa dks etcwr djus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA blds vfrfjä ukFk ;ksfx;ksa us lekt esa tkfr&ikfr ds HksnHkko 

dks de djus dk Hkh ç;kl fd;kA mudh f'k{kkvksa esa ;g fopkj çeq[k Fkk fd vk/;kfRed 

lk/kuk ds ekxZ ij lHkh euq"; leku gSaA bl fopkj us gfj;k.kk ds lkekftd thou esa 

lejlrk vkSj HkkbZpkjs dh Hkkouk dks c<+kok fn;kA 

1- /kkfeZd xfrfof/k;k¡ vkSj ;ksx ijaijk 

gfj;k.kk esa fLFkr ukFk eB çkphu le; ls gh /kkfeZd vkSj vk/;kfRed xfrfof/k;ksa ds 

çeq[k dsaæ jgs gSaA bu eBksa esa ukFk ;ksfx;ksa }kjk ;ksx lk/kuk] /;ku] riL;k vkSj /kkfeZd 

vuq"Bku fu;fer :i ls fd, tkrs FksA ukFk lEçnk; fo'ks"k :i ls gB;ksx ijaijk ds 

fy, çfl) gS] ftls xq# xksj[kukFk vkSj vU; ukFk fl)ksa us fodflr vkSj çlkfjr fd;kA 

bu eBksa esa lk/kq&larksa }kjk ;ksx dh f'k{kk nh tkrh Fkh] ftlls yksxksa esa 'kkjhfjd vkSj 

ekufld larqyu ds lkFk vk/;kfRed psruk dk fodkl gksrk FkkA /kkfeZd ioksaZ] t;arh 

mRloksa vkSj fo'ks"k lk/kuk dk;ZØeksa ds ek/;e ls ukFk eBksa us gfj;k.kk esa /kkfeZd ijaijkvksa 

dks thfor j[kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA 

2- yksdvkLFkk vkSj eBksa dk egRo 

gfj;k.kk ds xzkeh.k lekt esa ukFk eBksa ds çfr xgjh vkLFkk vkSj J)k ns[kus dks feyrh 

gSA LFkkuh; yksx bu eBksa dks dsoy iwtk&LFky gh ugha cfYd vk/;kfRed ekxZn'kZu vkSj 

lkaL—frd igpku ds dsaæ ds :i esa ekurs gSaA vusd LFkkuksa ij ukFk larksa dh lekf/k;ksa] 

/kwuh LFkyksa vkSj eafnjksa dks vR;ar ifo= ekuk tkrk gSA bu LFkkuksa ij J)kyq n'kZu djus 

vkrs gSa vkSj viuh euksdkeuk,¡ iw.kZ gksus dh dkeuk djrs gSaA blds vykok dbZ eBksa esa 

le;&le; ij esys vkSj /kkfeZd mRlo vk;ksftr fd, tkrs gSa] ftuesa cM+h la[;k esa yksx 

Hkkx ysrs gSaA bu vk;kstuksa ds ek/;e ls yksdijaijk,¡ vkSj /kkfeZd fo'okl ih<+h nj ih<+h 

vkxs c<+rs jgrs gSaA 

3- lkekftd lq/kkj vkSj lkeqnkf;d ,drk esa ;ksxnku 

ukFk lEçnk; ds ;ksfx;ksa us lekt esa dsoy /kkfeZd f'k{kk gh ugha nh] cfYd lkekftd 

lq/kkj vkSj lkeqnkf;d ,drk dks Hkh c<+kok fn;kA ukFk larksa dh f'k{kkvksa esa lekurk] 

HkkbZpkjk vkSj ekuork ds ewY;ksa ij fo'ks"k cy fn;k x;k gSA mUgksaus tkfr&ikfr vkSj 
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lkekftd HksnHkko dks de djus dk ç;kl fd;k rFkk lekt ds lHkh oxksaZ dks ,d lkFk 

tksM+us dk lans'k fn;kA 

ukFk eBksa esa vk;ksftr /kkfeZd vkSj lkaL—frd dk;ZØeksa esa fofHkUu leqnk;ksa ds yksx ,df=r 

gksrs Fks] ftlls lkekftd esy&feyki vkSj vkilh lg;ksx dh Hkkouk etcwr gksrh FkhA 

blds vfrfjä dbZ eBksa us f'k{kk] lsok vkSj lkekftd dY;k.k ds dk;ksaZ ds ek/;e ls Hkh 

lekt ds fodkl esa ;ksxnku fn;kA bl çdkj ukFk eB gfj;k.kk esa lkekftd lejlrk 

vkSj lkaL—frd ,drk ds egRoiw.kZ dsaæ ds :i esa LFkkfir gq,A bl çdkj ;g dgk tk 

ldrk gS fd ukFk lEçnk; us gfj;k.kk dh yksdlaL—fr] Hkk"kk] yksdxkFkkvksa vkSj lkekftd 

ewY;ksa dks xgjkbZ ls çHkkfor fd;kA ukFk ;ksfx;ksa dh f'k{kk,¡ vkSj ijaijk,¡ vkt Hkh gfj;k.kk 

ds lkaL—frd thou esa egRoiw.kZ LFkku j[krh gSaA 

4- ukFk lEçnk; vkSj gB;ksx ijaijk 

ukFk lEçnk; Hkkjrh; ;ksx ijaijk esa gB;ksx ds fodkl vkSj çlkj ds fy, fo'ks"k :i ls 

çfl) gSA fo}kuksa ds vuqlkj gB;ksx dh O;ofLFkr ijaijk dk fuekZ.k eq[;r% eRL;sUæukFk 

vkSj xq# xksj[kukFk ds ç;klksa ls gqvkA ukFk ;ksfx;ksa us ;ksx dks dsoy nk'kZfud fopkj 

ds :i esa ugha cfYd ,d O;kogkfjd lk/kuk i)fr ds :i esa fodflr fd;kA gB;ksx 

dk eq[; mís'; 'kjhj vkSj eu dks fu;af=r djds vk/;kfRed mUufr çkIr djuk gSA ukFk 

ijaijk esa ;g ekuk tkrk gS fd euq"; dk 'kjhj vk/;kfRed lk/kuk dk lcls egRoiw.kZ 

ek/;e gSA blfy, gB;ksx esa 'kjhj dks 'kq) vkSj l'kä cukus ds fy, fofHkUu ;ksx 

fØ;k,¡ fodflr dh xbZaA buesa vklu] çk.kk;ke] eqæk] ca/k vkSj /;ku tSlh çfØ;k,¡ 'kkfey 

gSaA bu lk/kukvksa ds ek/;e ls lk/kd vius 'kjhj vkSj eu ij fu;a=.k çkIr djrk gS 

vkSj varr% vkfRed Kku dh çkfIr dh vksj vxzlj gksrk gSA ukFk ;ksfx;ksa us gB;ksx dks 

vke yksxksa ds fy, Hkh lqyHk cuk;kA mUgksaus bls dsoy lU;kfl;ksa rd lhfer ugha j[kk] 

cfYd lekt ds fofHkUu oxksaZ rd igq¡pk;kA blh dkj.k gB;ksx dh ijaijk /khjs&/khjs iwjs 

Hkkjr esa QSy xbZA ukFk lEçnk; ds xzaFk tSls gB;ksx çnhfidk] xksj{k'krd vkSj 

fl)&fl)kar i)fr esa gB;ksx ds fl)karksa vkSj lk/kukvksa dk foLrkj ls o.kZu feyrk gSA 

gfj;k.kk lfgr mÙkj Hkkjr ds dbZ {ks=ksa esa ukFk ;ksfx;ksa us ;ksx lk/kuk ds ek/;e ls yksxksa 

dks 'kkjhfjd LokLF;] ekufld larqyu vkSj vk/;kfRed thou dk ekxZ fn[kk;kA  

5- ukFk eB vkSj gfj;k.kk dh yksdlaL—fr 

1- yksdxhr] yksddFkk,¡ vkSj ukFk ijaijk 

gfj;k.kk dh yksdlaL—fr esa ukFk lEçnk; dk çHkko Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA ;gk¡ 

dh vusd yksddFkkvksa] yksdxhrksa vkSj tuJqfr;ksa esa ukFk ;ksfx;ksa dk mYys[k feyrk gSA 

fo'ks"k :i ls xq# xksj[kukFk] Hkr`Zgfj vkSj xksihpan ls tqM+h dFkk,¡ xzkeh.k lekt esa vkt 

Hkh lqukbZ tkrh gSaA bu dFkkvksa esa ukFk ;ksfx;ksa dh riL;k] oSjkX; vkSj vk/;kfRed 'kfä 

dk o.kZu fd;k tkrk gSA yksdxhrksa ds ek/;e ls ukFk larksa ds vkn'kZ] R;kx vkSj ;ksx 
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lk/kuk dk lans'k lekt rd igq¡prk jgk gSA bl çdkj ukFk ijaijk gfj;k.kk ds 

yksdlkfgR; dk ,d egRoiw.kZ fgLlk cu xbZ gS vkSj blus yksdlaL—fr dks le`) djus 

esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA 

2- esys] mRlo vkSj /kkfeZd vk;kstu 

ukFk eBksa ls tqM+s vusd /kkfeZd esys vkSj mRlo gfj;k.kk dh lkaL—frd ijaijk dk 

egRoiw.kZ Hkkx gSaA bu eBksa esa fofHkUu voljksa ij /kkfeZd vuq"Bku] Hktu&dhrZu vkSj ;ksx 

lk/kuk ls tqM+s dk;ZØe vk;ksftr fd, tkrs gSaA fo'ks"k :i ls ukFk larksa dh t;arh] 

iq.;frfFk vkSj vU; /kkfeZd voljksa ij cM+s Lrj ij esys yxrs gSa] ftuesa vklikl ds 

xk¡oksa vkSj {ks=ksa ls yksx cM+h la[;k esa Hkkx ysrs gSaA bu esyksa esa dsoy /kkfeZd xfrfof/k;k¡ 

gh ugha gksrha] cfYd yksdxhr] yksdu`R; vkSj vU; lkaL—frd dk;ZØe Hkh vk;ksftr fd, 

tkrs gSaA blls yksdlaL—fr dks laj{k.k vkSj çksRlkgu feyrk gSA 

3- xzkeh.k lekt esa eBksa dk lkaL—frd çHkko 

gfj;k.kk ds xzkeh.k lekt esa ukFk eBksa dk fo'ks"k lkaL—frd egRo gSA ;s eB dsoy 

/kkfeZd dsaæ gh ugha cfYd lkekftd vkSj lkaL—frd xfrfof/k;ksa ds çeq[k dsaæ Hkh jgs gSaA 

xzkeh.k yksx eBksa dks vkLFkk vkSj vk/;kfRed ekxZn'kZu ds LFkku ds :i esa ns[krs gSaA ;gk¡ 

gksus okys /kkfeZd dk;ZØe vkSj lkewfgd vk;kstu xzkeh.k lekt dks ,dtqV djus esa 

lgk;d gksrs gSaA 

blds vfrfjä ukFk ;ksfx;ksa dh f'k{kkvksa us xzkeh.k lekt esa la;e] uSfrdrk] HkkbZpkjk 

vkSj lkekftd lejlrk tSls ewY;ksa dks etcwr fd;kA bl çdkj ukFk eB gfj;k.kk dh 

yksdlaL—fr ds laj{k.k] fodkl vkSj çlkj esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs jgs gSa vkSj vkt Hkh 

mudh lkaL—frd mifLFkfr lekt esa cuh gqbZ gSA 

6-gfj;k.kk dh yksdlaL—fr ij ukFk lEçnk; dk çHkko  

ukFk lEçnk; dk çHkko gfj;k.kk dh yksdlaL—fr esa vR;ar xgjkbZ ls ns[kk tk ldrk 

gSA ;g lEçnk; dsoy ,d /kkfeZd ;k ;ksfxd ijaijk rd lhfer ugha jgk] cfYd blus 

{ks= dh lkekftd] lkaL—frd vkSj yksdijaijkvksa dks Hkh çHkkfor fd;kA gfj;k.kk ds 

xzkeh.k lekt esa ukFk ;ksfx;ksa dk fo'ks"k lEeku jgk gS vkSj mUgsa Kku] riL;k rFkk 

vk/;kfRed 'kfä ds çrhd ds :i esa ns[kk tkrk gSA gfj;k.kk dh yksdxkFkkvksa] yksdxhrksa 

vkSj yksddFkkvksa esa ukFk ;ksfx;ksa dk mYys[k ckj&ckj feyrk gSA fo'ks"k :i ls xq# 

xksj[kukFk] jktk Hkr`Zgfj vkSj jktk xksihpan ls lacaf/kr dFkk,¡ mÙkj Hkkjr ds dbZ {ks=ksa 

dh rjg gfj;k.kk esa Hkh vR;ar yksdfç; jgh gSaA bu dFkkvksa esa Hkr`Zgfj vkSj xksihpan tSls 

jktkvksa ds lkalkfjd thou dk R;kx dj ukFk ;ksfx;ksa dh 'kj.k esa tkus vkSj ;ksx lk/kuk 

viukus dk o.kZu feyrk gSA bu dFkkvksa ds ek/;e ls lekt esa ;g lans'k fn;k tkrk Fkk 

fd lkalkfjd oSHko vkSj 'kfä vLFkk;h gSa] tcfd vk/;kfRed Kku vkSj oSjkX; LFkk;h vkSj 

Js"B gSaA 
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ukFk ;ksfx;ksa dh ,d fo'ks"krk ;g Hkh Fkh fd mUgksaus vius mins'kksa vkSj f'k{kkvksa dks 

yksdHkk"kk esa çLrqr fd;kA ml le; /kkfeZd vkSj nk'kZfud xzaFk çk;% laL—r tSlh fo}kuksa 

dh Hkk"kk esa fy[ks tkrs Fks] ftUgsa lkekU; turk le> ugha ikrh FkhA ukFk larksa us bl 

ijaijk ls vyx gVdj yksdHkk"kk dks viuk;k vkSj vius fopkjksa dks ljy Hkk"kk esa yksxksa 

rd igq¡pk;kA blls gfj;k.kk dh yksdHkk"kk vkSj yksdlkfgR; dks Hkh ubZ fn'kk vkSj le`f) 

çkIr gqbZA 

ukFk lEçnk; dh f'k{kkvksa us lekt esa la;e] lekurk] uSfrdrk vkSj vkRekuq'kklu tSls 

ewY;ksa dks c<+kok fn;kA ukFk ;ksfx;ksa us tkfr&ikfr vkSj lkekftd HksnHkko ls Åij mBdj 

ekuork vkSj vk/;kfRedrk ij cy fn;kA mudh f'k{kkvksa us xzkeh.k lekt esa HkkbZpkjs 

vkSj lkekftd lejlrk dh Hkkouk dks etcwr fd;kA 

blds vfrfjä gfj;k.kk esa vk;ksftr gksus okys /kkfeZd esyksa] mRloksa vkSj yksdijaijkvksa esa 

Hkh ukFk ;ksfx;ksa dh ijaijk dk çHkko fn[kkbZ nsrk gSA dbZ LFkkuksa ij ukFk larksa dh Le`fr 

esa esys vk;ksftr fd, tkrs gSa] tgk¡ LFkkuh; yksx J)k ds lkFk Hkkx ysrs gSaA bu vk;kstuksa 

ds ek/;e ls ukFk ijaijk ls tqM+h lkaL—frd /kjksgj ih<+h nj ih<+h vkxs c<+rh jgh gSA 

bl çdkj ;g Li"V gksrk gS fd ukFk lEçnk; us gfj;k.kk dh yksdlaL—fr] yksdlkfgR; 

vkSj lkekftd thou dks xgjkbZ ls çHkkfor fd;k gSA ukFk ;ksfx;ksa dh f'k{kk,¡ vkSj dFkk,¡ 

dsoy /kkfeZd ijaijk dk fgLlk ugha gSa] cfYd os gfj;k.kk dh lkaL—frd igpku dk Hkh 

egRoiw.kZ vax cu pqdh gSaA 

lkaL—frd igpku ds fuekZ.k esa ukFk eBksa dh Hkwfedk 

1- lkekftd lejlrk vkSj tkrh; HksnHkko dks de djus esa ;ksxnku 

ukFk lEçnk; ds eBksa us gfj;k.kk ds lekt esa lkekftd lejlrk vkSj lekurk dh 

Hkkouk dks c<+kok nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA ukFk larksa dh f'k{kkvksa esa ekuork] 

HkkbZpkjk vkSj lekurk ij fo'ks"k cy fn;k x;k gSA mUgksaus tkfr&ikfr vkSj Å¡p&uhp ds 

HksnHkko dks vLohdkj djrs gq, ;g lans'k fn;k fd vk/;kfRed lk/kuk ds ekxZ ij lHkh 

euq"; leku gSaA ukFk eBksa esa fofHkUu tkfr;ksa vkSj leqnk;ksa ds yksx ,df=r gksdj /kkfeZd 

xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysrs Fks] ftlls lekt esa vkilh esy&feyki vkSj lkeqnkf;d ,drk 

dks çksRlkgu feykA bl çdkj ukFk eB lkekftd HksnHkko dks de djus vkSj lekt esa 

lejlrk LFkkfir djus ds egRoiw.kZ dsaæ cusA 

2- yksdijaijkvksa vkSj /kkfeZd ekU;rkvksa dks lajf{kr djuk 

ukFk eBksa us gfj;k.kk dh yksdijaijkvksa vkSj /kkfeZd ekU;rkvksa dks lqjf{kr j[kus esa Hkh 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA bu eBksa esa le;&le; ij /kkfeZd vuq"Bku] iwtk&ikB] 

Hktu&dhrZu vkSj ;ksx lk/kuk ds dk;ZØe vk;ksftr fd, tkrs gSaA blds lkFk gh ukFk 

larksa dh t;arh vkSj iq.;frfFk ij esys vkSj /kkfeZd lekjksg Hkh vk;ksftr gksrs gSaA bu 

vk;kstuksa ds ek/;e ls LFkkuh; yksdijaijk,¡ vkSj /kkfeZd vkLFkk,¡ ih<+h nj ih<+h vkxs 
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c<+rh jgrh gSaA ukFk eB bl çdkj lkaL—frd fojklr ds laj{k.k vkSj çlkj ds egRoiw.kZ 

ek/;e cu x, gSaA 

3- {ks=h; lkaL—frd igpku dks etcwr djuk 

ukFk lEçnk; ds eBksa us gfj;k.kk dh {ks=h; lkaL—frd igpku dks etcwr djus esa Hkh 

egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA bu eBksa ds ek/;e ls ;ksx] vk/;kfRedrk vkSj yksdlaL—fr 

ls tqM+s ewY;ksa dk çpkj&çlkj gqvk] ftlls lekt esa lkaL—frd psruk dk fodkl gqvkA 

ukFk larksa dh f'k{kk,¡] muls tqM+h yksddFkk,¡ vkSj eBksa esa vk;ksftr lkaL—frd xfrfof/k;k¡ 

gfj;k.kk dh igpku dk ,d egRoiw.kZ fgLlk cu pqdh gSaA bl çdkj ukFk eB dsoy 

/kkfeZd dsaæ gh ugha cfYd gfj;k.kk dh lkaL—frd fojklr vkSj igpku ds l'kä çrhd 

ds :i esa LFkkfir gq, gSaA 

 fo'ys"k.k ,oa ppkZ  

1- v/;;u ls çkIr çeq[k fu"d"kksaZ dk fo'ys"k.k 

çLrqr v/;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd ukFk lEçnk; ds eBksa us gfj;k.kk ds /kkfeZd] 

lkekftd vkSj lkaL—frd thou ij xgjk çHkko Mkyk gSA ,sfrgkfld vkSj lkaL—frd 

lzksrksa ds v/;;u ls ;g irk pyrk gS fd ukFk eB dsoy ;ksx lk/kuk vkSj vk/;kfRed 

xfrfof/k;ksa ds dsaæ gh ugha Fks] cfYd mUgksaus lekt ds lkaL—frd fodkl esa Hkh egRoiw.kZ 

;ksxnku fn;kA 

gfj;k.kk esa fLFkr çeq[k ukFk eBksa] tSls vLFky cksgj ¼jksgrd½] isgksok ¼dq#{ks=½ vkSj 

fglkj {ks= ds eBksa us LFkkuh; lekt esa /kkfeZd psruk dks c<+kok fn;kA bu eBksa ds ek/;e 

ls ;ksx] riL;k vkSj vk/;kfRed thou ds vkn'kksaZ dk çpkj gqvkA lkFk gh] ukFk larksa dh 

f'k{kkvksa us lekt esa uSfrdrk] la;e vkSj lekurk tSls ewY;ksa dks LFkkfir djus esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkbZA 

v/;;u ls ;g Hkh Kkr gksrk gS fd ukFk lEçnk; dh ijaijk,¡ gfj;k.kk dh yksdxkFkkvksa] 

yksdxhrksa vkSj /kkfeZd mRloksa esa Hkh Li"V :i ls fn[kkbZ nsrh gSaA blls ;g fl) gksrk 

gS fd ukFk lEçnk; dh f'k{kk,¡ dsoy /kkfeZd laLFkkuksa rd lhfer ugha Fkha] cfYd os 

tulkekU; ds thou vkSj yksdlaL—fr dk Hkh fgLlk cu pqdh FkhaA 

2- ukFk eBksa ds çHkko dk lkekftd&lkaL—frd ewY;kadu 

lkekftd vkSj lkaL—frd –f"V ls ns[kk tk, rks ukFk eBksa dk çHkko gfj;k.kk ds xzkeh.k 

lekt esa vR;ar egRoiw.kZ jgk gSA bu eBksa us lekt esa lkeqnkf;d ,drk] lkekftd 

lejlrk vkSj /kkfeZd lfg".kqrk dks c<+kok fn;kA ukFk larksa us tkfr&ikfr ds HksnHkko dks 

de djus vkSj lekt esa lekurk dh Hkkouk dks etcwr djus dk ç;kl fd;k] ftlls 

lkekftd laca/kksa esa ldkjkRed ifjorZu vk;kA 

lkaL—frd –f"V ls Hkh ukFk eBksa us gfj;k.kk dh yksdijaijkvksa vkSj /kkfeZd ekU;rkvksa dks 

lajf{kr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA eBksa esa vk;ksftr gksus okys /kkfeZd esys] mRlo 
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vkSj lkaL—frd dk;ZØe LFkkuh; lekt dks ,dtqV djus dk ek/;e cusA bu vk;kstuksa 

ds ek/;e ls yksdlaL—fr dks laj{k.k feyk vkSj {ks=h; lkaL—frd igpku dks etcwrh 

çkIr gqbZA 

bl çdkj ;g dgk tk ldrk gS fd ukFk lEçnk; ds eB gfj;k.kk ds lkekftd vkSj 

lkaL—frd thou ds egRoiw.kZ dsaæ jgs gSaA mUgksaus /kkfeZd ijaijkvksa ds lkFk&lkFk lekt 

esa uSfrd ewY;ksa] lkaL—frd fojklr vkSj lkeqnkf;d ,drk dks etcwr djus esa egRoiw.kZ 

;ksxnku fn;kA 

- Hkfo"; ds fy, j.kuhfr 

1- ukFk eBksa vkSj lkaL—frd fojklr dk laj{k.k 

gfj;k.kk esa fLFkr ukFk eBksa vkSj muls tqM+h lkaL—frd /kjksgj dks lajf{kr djuk vR;ar 

vko';d gSA blds fy, ljdkj] lkaL—frd laLFkkuksa vkSj LFkkuh; leqnk;ksa dks feydj 

ç;kl djuk pkfg,A eBksa dh ,sfrgkfld bekjrksa] lekf/k LFkyksa vkSj /kkfeZd ijaijkvksa dk 

laj{k.k djds vkus okyh ihf<+;ksa dks bl fojklr ls ifjfpr djk;k tk ldrk gSA 

2- 'kks/k vkSj çys[ku dks çksRlkgu 

ukFk lEçnk; vkSj gfj;k.kk dh yksdlaL—fr ds laca/k esa vHkh Hkh O;kid 'kks/k dh 

vko';drk gSA fo'ofo|ky;ksa vkSj 'kks/k laLFkkuksa dks bl fo"k; ij vf/kd v/;;u] 'kks/k 

ifj;kstuk,¡ vkSj lsfeukj vk;ksftr djus pkfg,A lkFk gh ukFk ijaijk ls tqM+h yksddFkkvksa] 

yksdxhrksa vkSj ,sfrgkfld lzksrksa dk çys[ku Hkh fd;k tkuk pkfg,] rkfd ;g lkaL—frd 

Kku lajf{kr jg ldsA 

3- lkaL—frd dk;ZØe vkSj tutkx:drk 

ukFk eBksa ls lacaf/kr lkaL—frd dk;ZØeksa] esyksa vkSj mRloksa dks çksRlkfgr djuk Hkh 

egRoiw.kZ gSA bu vk;kstuksa ds ek/;e ls LFkkuh; yksxksa esa viuh lkaL—frd ijaijkvksa ds 

çfr tkx:drk vkSj xoZ dh Hkkouk fodflr dh tk ldrh gSA blds lkFk gh Ldwyksa 

vkSj d‚ystksa esa Hkh ukFk lEçnk; vkSj mldh lkaL—frd Hkwfedk ds ckjs esa tkudkjh nh 

tkuh pkfg,A 

4- i;ZVu vkSj lkaL—frd fodkl 

ukFk eBksa dks /kkfeZd vkSj lkaL—frd i;ZVu ls tksM+dj Hkh fodflr fd;k tk ldrk gSA 

blls u dsoy bu LFkyksa dh igpku c<+sxh] cfYd LFkkuh; vFkZO;oLFkk dks Hkh ykHk 

feysxkA vLFky cksgj tSls çeq[k ukFk eBksa dks i;ZVu LFkyksa ds :i esa fodflr djds 

gfj;k.kk dh lkaL—frd igpku dks jk"Vªh; vkSj varjjk"Vªh; Lrj ij çLrqr fd;k tk 

ldrk gSA 

5- ;qok ih<+h dh Hkkxhnkjh 

ukFk ijaijk vkSj yksdlaL—fr dks vkxs c<+kus ds fy, ;qok ih<+h dh Hkkxhnkjh vko';d 

gSA ;qokvksa dks ;ksx] lkaL—frd xfrfof/k;ksa vkSj 'kks/k dk;ksaZ ls tksM+dj bl ijaijk dks 
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thfor j[kk tk ldrk gSA blls ukFk lEçnk; dh lkaL—frd fojklr Hkfo"; esa Hkh 

lqjf{kr vkSj çklafxd cuh jgsxhA 

fu"d"kZ  

çLrqr v/;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd ukFk lEçnk; ds eBksa dk gfj;k.kk dh yksdlaL—

fr vkSj lkaL—frd igpku ds fuekZ.k esa vR;ar egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA ukFk lEçnk; 

dh ijaijk çkphu ;ksfxd vkSj vk/;kfRed fopkj/kkjk ls tqM+h gqbZ gS] ftldk laxfBr 

fodkl eRL;sUæukFk vkSj xq# xksj[kukFk ds ek/;e ls gqvkA gfj;k.kk dh Hkwfe ij LFkkfir 

ukFk eBksa us dsoy /kkfeZd vkSj vk/;kfRed xfrfof/k;ksa dk gh çlkj ugha fd;k] cfYd 

lkekftd] lkaL—frd vkSj uSfrd ewY;ksa dks Hkh etcwr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA 

gfj;k.kk esa fLFkr çeq[k ukFk eB] fo'ks"k :i ls vLFky cksgj ¼jksgrd½] isgksok ¼dq#{ks=½ 

vkSj fglkj {ks=] ukFk ijaijk ds egRoiw.kZ dsaæ jgs gSaA bu eBksa ds ek/;e ls ;ksx lk/kuk] 

/kkfeZd vuq"Bku vkSj lkaL—frd xfrfof/k;k¡ lapkfyr gksrh jgha] ftUgksaus LFkkuh; lekt 

esa vk/;kfRed psruk dks c<+kok fn;kA lkFk gh ukFk ;ksfx;ksa dh f'k{kkvksa us lekt esa 

lekurk] la;e] uSfrdrk vkSj lkekftd lejlrk tSls ewY;ksa dks LFkkfir djus esa egRoiw.kZ 

;ksxnku fn;kA 

ukFk lEçnk; dk çHkko gfj;k.kk dh yksdxkFkkvksa] yksdxhrksa] /kkfeZd esyksa vkSj mRloksa esa 

Hkh Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA bu ijaijkvksa ds ek/;e ls ukFk larksa dh f'k{kk,¡ vkSj 

vkn'kZ tulkekU; rd igq¡ps vkSj yksdlaL—fr dk vfHkUu fgLlk cu x,A bl çdkj ukFk 

eB dsoy /kkfeZd laLFkku ugha jgs] cfYd os gfj;k.kk dh lkaL—frd fojklr vkSj lkekftd 

thou ds egRoiw.kZ dsaæ ds :i esa fodflr gq,A 

vr% ;g dgk tk ldrk gS fd ukFk lEçnk; ds eBksa us gfj;k.kk dh lkaL—frd igpku 

dks lajf{kr djus] fodflr djus vkSj etcwr cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA Hkfo"; 

esa bu eBksa vkSj muls tqM+h lkaL—frd ijaijkvksa ds laj{k.k] v/;;u vkSj çpkj&çlkj ij 

fo'ks"k /;ku nsus dh vko';drk gS] rkfd ;g le`) lkaL—frd fojklr vkus okyh ihf<+;ksa 

rd lqjf{kr :i ls igq¡p ldsA 
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