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lkjka'k %& 

catkjk leqnk; Hkkjr ds çeq[k ikjaifjd ,oa ,sfrgkfld leqnk;ksa esa ls ,d gS] ftldh 

lkekftd ,oa lkaL—frd igpku mldh fof'k"V thou'kSyh] ikjaifjd O;olk;] os'kHkw"kk] 

yksdxhr] yksduR̀;] /kkfeZd ekU;rkvksa rFkk lkeqnkf;d ijaijkvksa ls fufeZr gqbZ gSA 

,sfrgkfld :i ls catkjk leqnk; ds yksxksa dk lEcU/k O;kikj] oLrqvksa ds ifjogu rFkk 

?kqearw thou ls tksM+k tkrk gSA catkjk leqnk; ds yksx eq[; :i ls i'kqikyd vkSj 

O;kikjh jgs gSa] bUgsa fofHkUu çdkj ds ukeksa tSls & ^xkSj*] ^yeku*] ^yackuh* vkfn ukeksa ls 

Hkh tkuk tkrk gSA le; ds lkFk lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd rFkk rduhdh ifjorZuksa 

ds dkj.k catkjk leqnk; dh thou'kSyh esa Hkh cgqr ifjorZu vk, gSaA 

bl v/;;u dk mís'; catkjk leqnk; dh lkekftd] lkaL—frd ,oa vkfFkZd i"̀BHkwfe dks 

le>uk gS rFkk orZeku le; esa leqnk; ds thou esa gks jgs ifjorZuksa dk v/;;u djuk 

gSA bl v/;;u esa ifjokj dh lajpuk] f'k{kk] O;olk;] vk;] vkokl] [kku&iku] os'kHkw"kk] 

Hkk"kk] /kkfeZd fo'okl] fookg ijaijk] efgykvksa dh fLFkfr] LokLF; lEcU/kh O;ogkj rFkk 

ljdkjh ;kstukvksa rd igq¡p tSls i{kksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA bl v/;;u dks çkFkfed 

o f}rh;d vkadM+ksa ds }kjk iwjk fd;k x;k gSA f}rh;d vkadM+ksa esa U;wt isij] bUVjusV] 

ljdkjh vkadM+ksa dk ç;ksx fd;k x;k gSA 

bl v/;;u ds }kjk ;g le>us dk ç;kl fd;k x;k gS] fd ijaijkxr lkaL—frd 

fo'ks"krkvksa dks cuk, j[krs gq, catkjk leqnk; vk/kqfud lkekftd ,oa vkfFkZd O;oLFkk ds 

lkFk fdl çdkj lkeatL; LFkkfir dj jgk gSA eq[; :i ls f'k{kk] jkstxkj] LokLF; 

lsokvksa] efgyk l'kfädj.k rFkk lkekftd lqj{kk ds {ks= esa leqnk; dh fLFkfr dks le>uk 

cgqr vko';d gSA bl çdkj dk v/;;u leqnk; dh okLrfod vko';drkvksa dh igpku 
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djus rFkk muds lkekftd ,oa vkfFkZd fodkl ds fy, mi;qä dk;ZØeksa ds fuekZ.k esa 

mi;ksxh gks ldrk gSA 

dwV 'kCn %& 

catkjk leqnk;] lkekftd i"̀BHkwfe] lkaL—frd ijaijk,¡]  vkfFkZd fLFkfr] f'k{kk] LokLF;] 

efgyk l'kfädj.k] lkekftd ifjorZuA 

çLrkouk %& 

gekjk Hkkjr fofo/krkvksa okyk ns'k gSA ;gk¡ fofHkUu çdkj ds tkfr] tutkrh;] Hkk"kk;h 

,oa lkaL—frd leqnk;ksa ds yksx fuokl djrs gSaA gj leqnk; dh viuh fof'k"V lkekftd 

lajpuk] ijaijk,¡] ekU;rk,¡] thou'kSyh ,oa lkaL—frd igpku gksrh gSA Hkkjrh; lekt esa 

fofHkUu çdkj ds ,sls leqnk; gSa] ftudk thou yacs le; rd ikjaifjd O;olk;ksa] 

ijaijkvksa rFkk lkeqnkf;d laLFkkuksa ij vk/kkfjr jgk gSaA catkjk leqnk; Hkh blh lkekftd 

,oa lkaLdf̀rd fofo/krk dk egRoiw.kZ fgLlk gSA 

catkjk leqnk; ds yksxksa dks ns'k ds fofHkUu {ks=ksa esa vyx&vyx uke ,oa LFkkuh; 

fo'ks"krkvksa ds ukeksa ls tkuk tkrk gSA leqnk; dk bfrgkl ikjaifjd :i ls O;kikj ,oa 

oLrqvksa ds ifjogu ls lacaf/kr jgk gSA buds ikjaifjd thou esa xfr'khyrk] lkeqnkf;d 

lg;ksx vkSj fof'k"V lkaL—frd vfHkO;fä;ksa dk egRoiw.kZ LFkku jgk gSA 

orZeku le; esa ifjogu ds lk/kuksa] f'k{kk] uxjhdj.k] lapkj ek/;eksa rFkk jkstxkj ds u, 

voljksa ds foLrkj ds dkj.k catkjk leqnk; ds ikjaifjd thou esa cgqr vf/kd ifjorZu 

vk;k gSA dbZ ifjokj LFkk;h :i ls xk¡oksaa vFkok 'kgjksa esa jgus yxs gSa rFkk ikjaifjd 

O;olk;ksa ds LFkku ij —f"k] etnwjh] NksVs O;olk;] lsok ,oa vU; jkstxkjksa dks viukus 

yxs gSaA 

bu ifjorZuksa ds ckotwn catkjk leqnk; dh ikjaifjd o lkaLd̀frd igpku vusd Lrjksa 

ij vHkh Hkh fn[kkbZ nsrh gSA ikjaifjd os'kHkw"kk] vkHkw"k.k] yksdxhr] yksduR̀;] fookg lEcU/kh 

ijaijk,¡] /kkfeZd ekU;rk,¡ vkSj lkeqnkf;d lEcU/k bldh lkaL—frd igpku dks cuk, 

j[kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA  

bl çdkj catkjk leqnk; dh orZeku lkekftd] lkaL—frd ,oa vkfFkZd fLFkfr dk v/;;u 

egRoiw.kZ gks tkrk gSA 

catkjk leqnk; dh i"̀BHkwfe %& 

catkjk leqnk; dh lkekftd i"̀BHkwfe dks le>us ds fy, mlds ,sfrgkfld fodkl] 

ikjaifjd O;olk; vkSj lkekftd laxBu dks le>uk cgqr vko';d gSA vyx&vyx 

{ks=ksa esa bl leqnk; dh LFkkuh;  ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj thou'kSyh esa varj ik;k tkrk 

gSA 
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ijaijkxr :i ls catkjk ifjokjksa esa lkeqnkf;d lg;ksx dh Hkkouk vR;ar egRoiw.kZ jgh 

gSA catkjk leqnk; ds yksxksa esa ifjokj ,oa leqnk; ds cqtqxksaZ dks lkekftd fu.kZ;ksa esa 

fo”ks"k egRo fn;k tkrk jgk gSA fookg ls lacaf/kr] /kkfeZd vk;kstu rFkk lkekftd 

lekjksg lkeqnkf;d lgHkkfxrk ds ek/;e ls lEiUu fd, tkrs jgs gSaA  

le; ds lkFk&lkFk LFkk;h fuokl] vk/kqfud f'k{kk vkSj jkstxkj ds u, lk/kuksa us ikjaifjd 

lkekftd O;oLFkk dks cgqr çHkkfor fd;k gSA ;qok ih<+h esa vk/kqfud f'k{kk ,oa jkstxkj 

dh çfr #fp o tkx:drk c<+h gS] tcfd cqtqxZ ih<+h vk/kqfud le; esa Hkh ikjaifjd 

ekU;rkvksa vkSj thou”kSyh dks vf/kd egRo nsrh gSA 

bl çdkj orZeku le; esa catkjk leqnk; dks ijEijk vkSj vk/kqfudrk ds chp ifjorZu'khy 

lkekftd bdkbZ ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA 

catkjk leqnk; dk ,sfrgkfld ifjp; %& 

catkjk leqnk; dk bfrgkl Hkkjr ds fofHkUu {ks=ksa esa O;kikj ,oa ifjogu ls tqM+k jgk gSA 

iqjkus le; esa catkjk yksx viuh vkthfodk ds fy, dHkh Hkh ,d txg ugha jgrs FksA 

;g leqnk; ,d LFkku ls nwljs LFkku ij tkus ds fy, yach nwjh rd oLrqvksa ds ifjogu 

ds fy, i'kqvksa dk mi;ksx fd;k djrk FkkA bl dkj.k leqnk; dk thou vis{kk—r 

xfr'khy o dfBukb;ksa ls Hkjk jgk gSA  

,sfrgkfld ifjfLFkfr;ksa ds ifjorZu rFkk vk/kqfud ifjogu O;oLFkk ds fodkl ds pyrs 

leqnk; ds ikjaifjd O;olk; dk egRo de gqvk gSA ifj.kkeLo#i catkjk leqnk; ds 

vusd ifjokjksa us LFkk;h fuokl dks viuk;k vkSj LFkkuh; vFkZO;oLFkk ls tqM+ x,¡A  

catkjk leqnk; dh ,sfrgkfld igpku dsoy mlds O;olk; ls gh ugha cfYd mldh 

lèf) laL—frd ijaijkvksa ls Hkh tqM+h gSA catkjk leqnk; esa yksdxhr] uR̀;] laxhr] 

fp=dkjh] ikjaifjd ifj/kku vkSj vkHkw"k.k leqnk; dh lkaL—frd fojklr ds egRoiw.kZ vax 

gSA 

catkjk leqnk; dk ikfjokfjd  lajpuk %& 

catkjk leqnk; esa ifjokj lkekftd laxBu dh egRoiw.kZ bdkbZ gSA ifjokj ds lnL;ksa ds 

chp ikjLifjd lg;ksx rFkk lkeqnkf;d lEcU/kksa dk fo'ks"k egRo jgk gSA 

ijaijkxr :i ls bl leqnk; esa la;qä ifjokj O;oLFkk cgqr vf/kd ns[kus dks feyrh gS] 

gkykafd vk/kqfud le; esa vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa] jkstxkj dh deh vkSj vkokl dh 

vko';drkvksa ds dkj.k ,dy ifjokjksa dh la[;k esa of̀) gks ldrh gSA  

leqnk; esa lkekftd lEcU/kksa dks cuk, j[kus esa fookg] /kkfeZd vk;kstu] ikfjokfjd 

lekjksg rFkk lkeqnkf;d dk;ZØe egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

 

https://kavyasetu.com/


 
                                  A Multidisciplinary Open Access, Peer-Reviewed Refereed Journal 

 Impact Factor: 7.2          ISSN No: 3049-4176 
 

Vol. 2 No. 5 (2026): May 2026      Website: kavyasetu.com                                                       
200 

 

ifjokj ,oa fookg O;oLFkk %& 

fookg catkjk leqnk; dh lkekftd O;oLFkk dk egRoiw.kZ fgLlk gSA fookg dsoy nks 

O;fä;ksa ds chp lEcU/k u gksdj nks ifjokjksa ,oa lkekftd lewgksa ds chp lEcU/k LFkkfir 

djus dh çfØ;k ds :i esa ns[kk tkrk gSA  

fookg lEcU/kh jhfr&fjoktksa esa {ks=h; fofo/krk cgqr vf/kd ikbZ tk ldrh gSA fookg 

lekjksg esa ikjaifjd xhr] u`R;] os'kHkw"kk rFkk leqnk; ds yksxksa dh lgHkkfxrk dk fo'ks"k 

egRo gksrk gSA  

vk/kqfud f'k{kk ds dkj.k ,oa uxjhdj.k ds çHkko ls fookg dh vk;q esa thoulkFkh ds 

p;u esa rFkk fookg lekjksgksa dh ç—fr esa cgqr vf/kd ifjorZu fn[kkbZ ns jgs gSaA 

catkjk efgykvksa dh lkekftd fLFkfr %& 

catkjk efgykvksa dh Hkwfedk ifjokj ,oa leqnk; nksuksa esa egRoiw.kZ ;ksxnku ns jgh gSA os 

?kjsyw dk;ksaZ ds lkFk&lkFk —f"k] i”kqikyu] etnwjh] gLrf'kYi vFkok vU; vkfFkZd 

xfrfof/k;ksa esa Hkh ;ksxnku ns jgh gSaA gkykafd catkjk tutkfr ds yksxksa esa o efgykvksa esa 

vHkh tkx:drk dh deh gS] ysfdu ijaijkxr :i ls efgykvksa dh ftEesnkfj;k¡ ifjokj 

,oa ?kjsyw dk;ksaZ ls tqM+h jgh gSaA orZeku le; esa f'k{kk] jkstxkj rFkk ljdkjh ;kstukvksa 

ds foLrkj ds dkj.k efgykvksa dh lkekftd Hkwfedk esa ifjorZu dh laHkkouk,¡ dkQh ek=k 

esa c<+h gSA 

efgykvksa dh f'k{kk] LokLF;] iks"k.k] vkfFkZd lgHkkfxrk rFkk fu.kZ; ysus dh {kerk leqnk; 

ds lkekftd fodkl ds egRoiw.kZ ladsrd gSaA efgykvksa dh fu.kZ; ysus dh {kerk rFkk 

f'k{kk ij vHkh bruk çHkko ns[kus dks ugha feyk gSA 

catkjk leqnk; dh 'kSf{kd fLFkfr %& 

f'k{kk lkekftd ifjorZu dk egRoiw.kZ ek/;e gSA f'k{kk ds }kjk dksbZ Hkh O;fä fdlh Hkh 

dk;Z dks cgqr vklkuh ls dj ldrk gSA blh çdkj catkjk leqnk; esa f'k{kk dk çlkj 

leqnk; ds lkekftd ,oa vkfFkZd fodkl dks çHkkfor dj ldrk gSA  

çkFkfed Lrj ij fo|ky;ksa rd igqap c<+us ds ckotwn mPp f'k{kk rd igqap esa vkfFkZd 

fLFkfr] ikfjokfjd ifjfLFkfr;ksa] fo|ky; dh T;knk nwjh rFkk lkekftd tkx:drk dh 

deh tSls dkjd çHkko Mky ldrs gSaA  

fo'ks"k :i ls ckfydkvksa dh f'k{kk ij T;knk /;ku nsuk vko';d gS] D;ksafd f'kf{kr efgyk 

ifjokj ds LokLF;] iks"k.k lacaf/kr tkudkjh] cPpksa dh f'k{kk rFkk vkfFkZd fu.kZ;ksa ij 

ldkjkRed çHkko Mky ldrh gSA 

catkjk leqnk; dh vkfFkZd fLFkfr ,oa O;olk; %& 
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catkjk leqnk; dk ikjaifjd vkfFkZd thou O;kikj vkSj ,d LFkku ls nwljs LFkku tkus ls 

tqM+k jgk gSA orZeku le; esa ikjaifjd O;olk;ksa ds Lo:i esa ifjorZu gqvk gSA 

catkjk leqnk; ds yksx o ifjokj LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj —f"k] —f"k etnwjh] 

fuekZ.k dk;Z] NksVs O;olk; dh 'kq#vkr] i'kqikyu] gLrf'kYi] uhfr jkstxkj rFkk vU; 

dk;ksZa ls vk, dks çkIr dj ldrs gSaA  

vkfFkZd fLFkfr dk fu/kkZj.k dsoy vk; ls ugha cfYd Hkwfe] vkokl] jkstxkj dh fLFkjrk] 

lEifÙk] f'k{kk rFkk lkekftd lqj{kk rd igqap ls Hkh fd;k tkuk pkfg,¡ 

vkokl ,oa jgu&lgu %& 

LFkk;h fuokl dh vksj c<+us ds lkFk&lkFk catkjk leqnk; ds vkoklh; Lo:i esa Hkh 

ifjorZu vk;k gSA igys ;g leqnk; ,d txg ls nwljh txg jkstxkj ds fy, HkVdrk 

jgrk FkkA xzkeh.k {ks=ksa esa dbZ ifjokj lkekU; xzkeh.k vkoklksa es a fuokl djrs gSa] tcfd 

'kgjksa esa jgus okys ifjokjksa dh vkoklh; ifjfLFkfr;k¡ vyx gks ldrh gSaA  

LoPN is;ty] 'kkSpky;] fctyh] jlksbZ dh lqfo/kk] LoPNrk rFkk lqjf{kr vkokl ifjokj 

ds LokLF; ,oa buds thou Lrj dks cgqr çHkkfor djrs gSaA 

[kku iku ,oa iks"k.k %& 

[kku&iku fdlh Hkh leqnk; dh lkaL—frd igpku ;k egRoiw.kZ fgLlk gksrk gS] vxj 

[kku&iku vPNk gks rks 'kjhj dks iks"k.k feyrk gSA larqfyr vkgkj [kkus ls gekjk 'kjhj 

LoLFk jgrk gSA catkjk ifjokjksa esa LFkkuh; miyC/k [kk| inkFkksZ] vukt] nkyksa] lfCt;ksa] 

nw/k ,oa vU; [kk| inkFkksaZ dk mi;ksx {ks= ,oa mudh vkfFkZd fLFkfr ds vuqlkj 

vyx&vyx gks ldrk gSA vf/kdrj catkjk leqnk; ds yksx ekalkgkjh gksrs gSaA og ekal 

[kkuk T;knk ilUn djrs gSaA  

vkfFkZd fLFkfr] [kk| miyC/krk] ikfjokfjd ijaijk,¡ rFkk iks"k.k lEcU/kh Kku Hkkstu dh 

xq.koÙkk dks çHkkfor djrs gSaA  

eq[; :i ls efgykvksa ,oa cPpksa dh iks’k.k ij v/;;u djuk T;knk vko';d gS] D;ksafd 

cPpksa dh vyx&vyx voLFkk esa vyx&vyx iks"k.k dh vko';drk gksrh gSA blh rjg 

xHkZorh efgykvksa o /kk=h efgykvksa dks iks"k.k dh T;knk vko';drk gksrh gS] blfy, 

efgykvksa vkSj cPpksa ds vyx&vyx pj.kksa esa iks"k.k dh vko';drk,¡ vyx gksrh gSaA 

os'kHkw"kk ,oa vkHkw"k.k %&  

catkjk leqnk; ds yksxksa ds fy, lkaL—frd igpku esa ikjaifjd os'kHkw"kk vkSj vkHkw"k.kksa dk 

egRoiw.kZ LFkku gSA eq[; :i ls efgykvksa dh ikjaifjd iks'kkd ij pVdhys jax okys 

oL=] ltkoVh oL= rFkk cgqr lkjs vkHkw"k.kksa dk ltkoVh dk çHkko fn[kkbZ nsrk gSA 
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vk/kqfud oL=ksa ds c<+rs mi;ksx ds ckotwn ikjaifjd ifj/kku R;ksgkjksa ij] lkaLdf̀rd 

dk;ZØeksa ij ,oa fo”ks’k voljksa ij vf/kd igus tkrs gSaA 

Hkk’kk ,oa cksyh %& 

Hkkjr fofHkUu çdkj dh Hkk’kk okyk ns”k gS] ;gk¡ gj jkT; gj {ks= esa vyx&vyx rjg 

dh Hkk’kk cksyh tkrh gSaA Hkk’kk fdlh Hkh leqnk; dh lkaLdf̀rd igpku dks lqjf{kr j[kus 

dk egRoiw.kZ ek/;e gSA catkjk leqnk; esa LFkkuh; {ks= ds çHkko ds dkj.k Hkk’kk ,oa cksyh 

esa cgqr fofo/krk fn[kkbZ nsrh gSA 

;qok ih<+h ij fo|ky;ksa f'k{kk] fgUnh] vaxzsth rFkk vU; LFkkuh; Hkk"kkvksa dk çHkko c<+us 

ds dkj.k ikjaifjd Hkk"kk ds ç;ksx esa ifjorZu lEHko gSA 

/kkfeZd fo'okl ,oa ekU;rk,¡ %&  

catkjk leqnk; esa /kkfeZd] iqjkuh ijaijkvksa ,oa lkaL—frd ekU;rkvksa dk ges'kk ls lkekftd 

thou esa egRoiw.kZ LFkku jgk gSA bl leqnk; ds yksxksa esa ifjokj ,oa leqnk; ds /kkfeZd 

vk;kstu lkekftd ,drk dks etcwr djus esa lgk;d gksrs gSaA  

/kkfeZd fo'oklksa ds lkFk&lkFk LFkkuh; nsoh&nsorkvksa] ikjaifjd jhfr&fjoktksa vkSj iwoZtksa 

ls lEcfU/kr ekU;rkvksa dk Hkh lkaL—frd egRo ij cgqr çHkko iM+rk gSA 

R;kSgkj ,oa lkaL—frd ijaijk,¡ %&  

R;ksgkj lkeqnkf;d ,drk dks cuk, j[kus vkSj lkaL—frd igpku dks cuk, j[kus dk 

egRoiw.kZ ek/;e gSA ikjaifjd xhr o u`R; dk vk;kstu] lkewfgd Hkkstu rFkk /kkfeZd 

vk;kstu lkekftd lEcU/kksa dks etcwr djrs gSaA  

orZeku le; esa lapkj ek/;eksa vkSj lkekftd ifjorZuksa ds dkj.k ikjaifjd mRloksa ds 

vk;kstu dh 'kSyh esa fofHkUu ifjorZu ns[kk tk ldrk gSA 

yksdxhr] yksd uR̀; ,oa yksd dyk %&  

catkjk leqnk; dh lkaL—frd fojklr esa yksdxhr ,oa yksduR̀; dk cgqr vf/kd egRo 

gSA yksdxhrksa ds }kjk gh lkekftd vuqHkoksa dks mtkxj djuk] ikfjokfjd lEcU/k dks 

etcwrh nsuk] thou dh ifjfLFkfr;k¡ vkSj lkaL—frd Hkkouk,¡ O;ä dh tkrh gSaA  

budh yksddyk ,oa gLrf'kYi Hkh leqnk; dh lkaL—frd igpku dk egRoiw.kZ fgLlk gSA 

bu ijaijkvksa o jhfr&fjokt dk laj{k.k lkaL—frd fojklr dks vkus okyh ihf<+;ksa rd 

igq¡pkus esa lgk;d gks ldrk gSA 

LokLF; lEcU/kh fLFkfr %&  

LokLF; fdlh Hkh leqnk; ds lkekftd fodkl ds fy, cgqr gh egRoiw.kZ ladsrd gSA 

LokLF; dh fLFkfr ij f'k{kk dh deh] vkfFkZd fLFkfr detksj] iks"k.k dh deh] LoPNrk] 

LokLF; lsokvksa rd igq¡p rFkk LokLF; lEcU/kh ekU;rkvksa dk cgqr cM+k çHkko iM+rk gSA  
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xzkeh.k ,oa nwjLFk {ks= esa LokLF; lsokvksa rd igq¡p esa nwjh] ifjogu dh vlqfo/kk] vkfFkZd 

fLFkfr vkSj tkudkjh dh deh ck/kk cu ldrh gSA  

efgykvksa ds LokLF; ds lanHkZ esa ekr` LokLF; ns[kHkky] iks’k.k dh ns[kHkky] çtuu  

LokLF;] çloiwoZ ,oa çloksÙkj ns[kHkky rFkk LokLF; lsokvksa dk mi;ksx cgqr egRoiw.kZ 

v/;;u {ks= gSA 

vk/kqfud ,oa lkekftd ifjorZu %& 

orZeku le; esa f'k{kk] eksckby Qksu] baVjusV] Vsyhfotu] ifjogu dh lqfo/kk vkSj jkstxkj 

ds u, voljksa us catkjk leqnk; dh thou'kSyh dks çHkkfor fd;k gSA  

;qok ih<+h esa f'k{kk ,oa vk/kqfud jkstxkj ds çfr #fp c<+ jgh gSA ikjaifjd O;olk;ksa ds  

lkFk u, O;olk;ksa dk lekos'k gks jgk gSA igukos esa cnyko] [kku&iku] fookg] vkokl 

vkSj euksjatu ds lk/kuksa esa Hkh ifjorZu fd;k tk jgk gSA  

gkykafd vk/kqfudrk ds lkFk lkaL—frd ijaijkvksa ds laj{k.k dh pqukSrh Hkh bl leqnk; 

ds lkeus vkrh gSA 

ljdkjh ;kstukvksa rd igq¡p %& 

lkekftd fodkl ,oa vkfFkZd fodkl ds fy, ljdkj }kjk fofHkUu çdkj dh ;kstuk,¡ 

lapkfyr dh tkrh gSaA buesa f'k{kk] LokLF;] vkokl] jkstxkj] [kk| lqj{kk] efgyk dY;k.k 

vkSj lkekftd lqj{kk ls lacaf/kr ;kstuk,¡ 'kkfey gks ldrh gSA 

fdlh Hkh leqnk; ds fodkl dk v/;;u djrs le; ;g tkuuk cgqr vko';d gS fd 

leqnk; ds ifjokj bu ;kstukvksa ds ckjs esa fdrus tkx:d gSa] vkSj okLro esa og ykHk 

dks fdl Lrj rd çkIr dj jgs gSaA 

çeq[k leL;k,¡ %& 

catkjk leqnk; ds yksxksa dh leL;k,¡ fuEu çdkj gSa & 

• bl leqnk; ds yksxksa ds fy, f'k{kk ds lhfer volj gS ] o mPp f'k{kk rd mudh 

de igqap gSA  

• bl leqnk; ds yksxksa ds jkstxkj esa vfLFkjrk gS] blh otg ls mu yksxksa dks vkfFkZd 

dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA  

• LokLF; lsokvksa rd igqap cgqr lhfer gS] rFkk iks"k.k lEcU/kh tkx:drk esa Hkh deh 

ns[kus dks feyrh gSA  

• bl leqnk; ds yksx vf/kdrj >qXxh >ksiM+h esa jgrs gSa] ftldh otg ls bl leqnk; 

dks LoPN is;ty ugha fey ikrk ,oa LoPNrk lEcU/kh leL;k,¡ mRiUu gks tkrh gSaA  

• bl leqnk; ds yksxksa dks ljdkjh ;kstukvksa dh tkudkjh dk vHkko Hkh gksrk gS] ftlls 
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og fdlh Hkh ;kstuk dk ykHk ugha mBk ikrs gSaA  

• bl leqnk; esa ikjaifjd O;olk; esa deh ns[kus dks feyrh gS] vkSj lkaL—frd fojklr 

ds laj{k.k Hkh bl leqnk; ds fy, cgqr cM+h pqukSrh gSA  

• bl leqnk; dh efgykvksa ds fy, jkstxkj ,oa f'k{kk dh lhfer volj uk ds cjkcj 

volj gSaA 

lq>ko %& 

• leqnk; esa f'k{kk ds egRo ds çfr tkx:drk c<+kbZ tkuh pkfg, rFkk ckfydkvksa dh 

f'k{kk dks fo'ks"k çksRlkgu fn;k tkuk pkfg,A  

• ;qokvksa ds fy, dkS'ky fodkl dh tkudkjh ,oa jkstxkj çf'k{k.k dh O;oLFkk c<+kbZ 

tkuh pkfg,A efgykvksa ds fy, Lojkstxkj ,oa dkS'ky çf'k{k.k dh miyC/k djk;k 

tkuk pkfg,A  

• LokLF; ,oa iks"k.k lEcU/kh tkx:drk ds fy, dk;ZØe vk;ksftr fd, tkus pkfg, 

vkSj ekr ̀,oa cky LokLF; lsokvksa dh tkudkjh leqnk; ds fofHkUu yksxksa rd igq¡pkbZ 

tkuh pkfg,A 

• bl leqnk; ds yksxksa dks ljdkjh ;kstukvksa dh tkudkjh ljy Hkk"kk esa miyC/k djkbZ 

tkuh pkfg,] ftlls og ;kstukvksa dk ykHk mBk ldsaA  

• bl leqnk; dh ikjaifjd dyk] yksdxhr] uR̀; ,oa gLrf'kYi ds laj{k.k dks çksRlkfgr 

fd;k tkuk pkfg,A  

• LFkkuh; Lrj ij LokLF; ,oa f'k{kk lsokvksa dh igq¡p etcwr dh tkuh pkfg,A leqnk; 

ds fy, lkekftd ,oa vkfFkZd fodkl ds fy, LFkkuh; vko';drkvksa ij vk/kkfjr 

;kstuk,¡ cukbZ tkuh pkfg,A 

fu"d"kZ %& 

bl v/;;u ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd catkjk leqnk; dh lkekftd ,oa lkaL—frd 

lajpuk esa ijaijk vkSj vk/kqfudrk nksuksa ij çHkko fn[kkbZ nsrk gSA  

leqnk; dh vkfFkZd fLFkfr] ifjokj dh f'k{kk] O;olk;] Hkwfe] jkstxkj vkSj vkfFkZd voljksa 

ls çHkkfor gks ldrh gSA f'k{kk ds foLrkj ds lkFk ;qok ih<+h esa u, jkstxkj ,oa mPp 

f'k{kk ds çfr #fp c<+us dh laHkkouk gSA 

efgyk,¡ ifjokj dh vkfFkZd lgk;rk ,oa lkekftd xfrfof/k;ksa esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh 

gS] ysfdu mudh f'k{kk] LokLF;] vkfFkZd Lora=rk rFkk fu.kZ; ysus dh Hkwfedk dk Lrj 

ifjokj ,oa {ks= ds vuqlkj cgqr de gksrk gSA  
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vk/kqfud lapkj lk/kuksa vkSj lkekftd lEidZ ds foLrkj ls ikjaifjd thou'kSyh esa cnyko 

gksus dh laHkkouk gSA blds ckotwn lkaL—frd igpku ls tqM+s R;kSgkj] xhr] uR̀;] ikjaifjd 

os'kHkw"kk vkSj lkekftd ijaijk,¡ leqnk; ds thou esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh jg ldrh 

gSA  

catkjk leqnk; esa Hkh lkekftd ,oa lkaL—frd fofo/krk cgqr T;knk ns[kus dks feyrh gSA 

bldh fof'k"V lkaL—frd ijaijk,¡] yksddyk] os”kHkw’kk rFkk thou'kSyh bldh igpku dks 

fof'k"V cukrh gSA  

le; ds lkFk f'k{kk] uxjhdj.k] vk/kqfud ifjogu] lapkj rduhd vkSj jkstxkj ds u, 

voljksa us leqnk; ds ikjaifjd thou esa egRoiw.kZ ifjorZu fd, gSaA vkt leqnk; ds 

lkeus ,d vksj vk/kqfud lkekftd ,oa vkfFkZd O;oLFkk ds lkFk tqM+us ds volj gSa] ogha 

nwljh vksj bl leqnk; dks viuh lkaL—frd fojklr dks lqjf{kr j[kus dh pqukSrh Hkh gSA  

catkjk leqnk; ds fodkl ds fy, dsoy vkfFkZd lgk;rk i;kZIr ugha gSA blds fy, 

f'k{kk] LokLF;] iks"k.k] efgyk l'kfädj.k] dkS'ky fodkl] lkekftd lqj{kk vkSj lkaL—

frd laj{k.k dks ,d lkFk ysdj pyuk cgqr vko';d gSA  

blfy, leqnk; dh okLrfodrk lkekftd ,oa vkfFkZd vko';drkvksa ,oa leL;kvksa dh 

igpku djus ds fy, {ks=h; Lrj ij oSKkfud losZ{k.k vkSj 'kks/k vR;Ur vko';d gSA 

çLrqr v/;;u blh fn'kk esa ,d ç;kl gS] ftlds vk/kkj ij catkjk leqnk; ds yksxksa dh 

orZeku fLFkfr dks le>uk rFkk muds lexz fodkl ds fy, mi;qä j.kuhfr;k¡ fodflr 

djus esa lgk;rk fey ldrh gSA 
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