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िािािंश 

ह िंदी साह त्य और भारतीय हसनेमा के मध्य सिंबिंध सौ वर्षों से भी अहधक पुराना  ै, और इस दीर्घ यात्रा में 

अनेक उपन्यास, क ाहनयााँ तथा आत्मकथात्मक कृहतयााँ पदे पर रूपािंतररत  ोकर नए अथघ ग्र ण करती 

र ी  ैं। प्रसु्तत शोध-पत्र इस मान्यता से आरिंभ  ोता  ै हक साह त्य से हसनेमा की ओर  ोने वाला 

रूपािंतरण मात्र माध्यम-पररवतघन न ी िं  ै, बल्कि य  एक वैचाररक प्रहिया भी  ै हिसमें चररत्र-हचत्रण और 

कथानक दोनोिं  ी बािार, दशघक-रुहच, सेंसर-मानदिंडोिं तथा प्रभुत्वशाली सामाहिक मूल्ोिं के अनुरूप 

ढाले िाते  ैं। गोदान, देवदास, गाइड, हपिंिर और उमराव िान िैसी हिल्ोिं को कें द्र में रखकर य  

अध्ययन हदखाता  ै हक हकस प्रकार मूल कृहतयोिं के स्त्री-चररत्र, वगघ-चेतना और सामाहिक आलोचना 

को व्यावसाहयक हसनेमा की परिंपराओिं के अनुरूप शहमत, रोमानीकृत अथवा पुनसंरहचत हकया िाता  ै। 

समकालीन उदा रण के रूप में 12th िेल पर भी हवचार हकया गया  ै, हिससे य  स्पष्ट  ोता  ै हक 

रूपािंतरण की य  प्रवृहि समकालीन युवा-दशघक की रुहच के अनुरूप हनरिंतर पररवहतघत  ोती र ती  ै। 

गुणात्मक तथा तुलनात्मक पाठ-हवशे्लर्षण पद्धहत का प्रयोग करते हुए य  शोध-पत्र हलिंडा  चन के 

रूपािंतरण-हसद्धािंत तथा अिंतरप्रतीकात्मक अनुवाद की अवधारणा के आधार पर य  प्रहतपाहदत करता 

 ै हक साह त्य से हसनेमा में  ोने वाला पररवतघन तकनीकी सीमाओिं से अहधक वैचाररक चयन का पररणाम 

 ै। 

मुख्य शब्द - ह िंदी साह त्य, हसनेमा, रूपािंतरण, चररत्र-हचत्रण, कथानक, वैचाररकता, स्त्री-हवमशघ,  

1 प्रस्तावना 

भारतीय हसनेमा और ह िंदी साह त्य के मध्य सिंबिंध की शुरुआत को यहद ऐहत ाहसक दृहष्ट से देखा िाए 

तो य  सन् 1913 तक पहुाँचती  ै, िब दादासा ेब िािे द्वारा हनदेहशत रािा  ररश्चिंद्र भारत की प ली 

मूक हिल् के रूप में प्रदहशघत हुई और उसी वर्षघ रवीन्द्रनाथ टैगोर को गीतािंिहल के हलए नोबेल पुरस्कार 

प्राप्त हुआ (साक्षी और पाठक)। इस सिंयोग में य  सिंकेत हनह त  ै हक हिस समय भारतीय साह त्य हवश्व-
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पटल पर अपनी प्रहतष्ठा स्थाहपत कर र ा था, उसी समय हसनेमा भी साह त्य के स ारे अपनी िमीन 

तलाश र ा था। तब से लेकर आि तक ह िंदी की अनेक म त्वपूणघ कृहतयााँ पदे पर उतरी  ैं — गोदान, 

गबन, हचत्रलेखा, सूरि का सातवााँ र्ोडा, काशी का अस्सी िैसी रचनाएाँ  इसके प्रमाण  ैं। परिं तु य  प्रहिया 

कभी भी एक-से-एक अनुवाद की तर  सरल न ी िं र ी; उपन्यास अथवा क ानी का कथ्य िब दृश्य-

माध्यम में प्रवेश करता  ै तो व  अहनवायघतः  बदलता  ै, क्ोिंहक हसनेमा शब्ोिं के स्थान पर हबिंब, सिंगीत, 

अहभनय और सीहमत समय-अवहध में अपनी बात क ता  ै। 

प्रसु्तत अध्ययन का कें द्रीय प्रश्न य   ै हक य  पररवतघन केवल तकनीकी अहनवायघता  ै, या इसके पीछे 

कोई वैचाररक चयन भी सहिय र ता  ै। िब कोई हिल्कार हकसी उपन्यास की हवधवा नाहयका को 

अहववाह त हदखा देता  ै, अथवा हकसी तवायफ़ के आत्म-कथन को रूमानी पे्रम-कथा में बदल देता  ै, 

तो य  पररवतघन केवल माध्यम की सीमा से उत्पन्न न ी िं  ोता — इसमें दशघक-वगघ की स्वीकृहत, बािार 

की मािंग, सेंसर-व्यवस्था और प्रचहलत सामाहिक मूल्-बोध की भूहमका भी  ोती  ै। इसी दृहष्ट से य  

शोध-पत्र चररत्र-हचत्रण और कथानक दोनोिं स्तरोिं पर  ोने वाले रूपािंतरण की पडताल करता  ै, ताहक 

य  समझा िा सके हक ह िंदी साह त्य आधाररत हिल्ें समाि के हकन मूल्ोिं को आगे बढाती  ैं और 

हकन्हें पीछे छोड देती  ैं। 

य  अध्ययन हवशेर्ष रूप से उन कृहतयोिं पर कें हद्रत  ै हिनमें स्त्री-चररत्र, वगघ-सिंबिंध अथवा सामाहिक 

असमानता का प्रश्न प्रमुखता से उठाया गया था, क्ोिंहक इन्ही िं हबिंदुओिं पर रूपािंतरण के समय सवाघहधक 

वैचाररक  स्तके्षप देखा िाता  ै। साथ  ी, समकालीन उदा रण के रूप में 12th िेल को भी सल्किहलत 

हकया गया  ै, हिससे य  प्रमाहणत  ोता  ै हक रूपािंतरण की य  प्रवृहि हकसी एक युग तक सीहमत न ी िं, 

बल्कि आि भी सहिय  ै और दशघक-रुहच के साथ हनरिंतर अपना स्वरूप बदलती र ती  ै। 

2 िास त्य िमीक्षा 

रूपािंतरण-अध्ययन (Adaptation Studies) के के्षत्र में हलिंडा  चन का कायघ आधारभूत माना िाता  ै। 

 चन के अनुसार रूपािंतरण को केवल मूल कृहत के प्रहत हनष्ठा (fidelity) के मानदिंड से न ी िं परखा िाना 

चाह ए, बल्कि इसे एक स्वतिंत्र सृिनात्मक तथा व्याख्यात्मक प्रहिया के रूप में देखा िाना चाह ए, िो 

पुनरावृहि के साथ हभन्नता (repetition with variation) पर आधाररत  ोती  ै (Hutcheon)। उनका 

य  तकघ  हक हसनेमा शब्ोिं के बिाय हबिंबोिं में अपनी बात क ता  ै और इसहलए िहटलता, हवडिंबना अथवा 

आिंतररक एकालाप को दृश्य-रूप में बदलना पडता  ै, इस शोध-पत्र के सैद्धािंहतक आधार के रूप में 

उपयोग हकया गया  ै। भारतीय सिंदभघ में  ाइडी पाउवेल्स ने अपनी पुस्तक इिंहडयन हलटरेचर एिं ड पॉपुलर 

हसनेमा: रीकाल्कटिंग क्लाहसक्स में य  हदखाया  ै हक ह िंदी हसनेमा साह ल्कत्यक हवर्षयोिं को हकस प्रकार 

व्यापक दशघक-वगघ के अनुकूल पुनरघ हचत करता  ै (पॉवेल्स,  ाइडी)। 

पे्रमचिंद की रचनाओिं के हिल्-रूपािंतरण पर सिंध्या का अध्ययन हवशेर्ष रूप से उले्लखनीय  ै। इसमें 

मराल्ड बैरेट के इस मत का उले्लख हकया गया  ै हक रूपािंतरण कभी भी पूणघतः  शब्ानुवाद या 

भावानुवाद न ी िं  ोता, बल्कि व  अनुकरण और स्वतिंत्र पुनरघचना के बीच क ी िं ठ रता  ै, और इस 

प्रहिया में अहभवधघन, अध्या रण तथा पररवतघन — ये तीन प्रहवहधयााँ कायघ करती  ैं। सिंध्या के अनुसार 
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गोदान के हिल्-रूपािंतरण में हनदेशक ने अपेक्षाकृत कम पररवतघन हकए, परिं तु िो पररवतघन हुए वे ग रे 

अथघ रखते  ैं — िैसे झुहनया को उपन्यास में हवधवा हदखाया गया  ै िबहक हिल् में उसे अहववाह त 

युवती के रूप में प्रसु्तत हकया गया, िो सामाहिक स्वीकायघता की दृहष्ट से हकया गया एक सायास पररवतघन 

प्रतीत  ोता  ै (सिंध्या)। इसी हदशा में एक अन्य अध्ययन ने गोदान उपन्यास और उसके 1963 के हिल्-

रूपािंतरण की तुलना करते हुए य  स्पष्ट हकया हक हिल् पूवघ-स्वातिंत्र्य कालीन उपन्यास के ग्रामीण 

शोर्षण और वगघ-सिंर्र्षघ के तीखे यथाथघ को स्वातिंत्र्योिर भारत के अपेक्षाकृत आश्वल्कस्तपूणघ पररवेश में हकस 

प्रकार हछपाती और हकस प्रकार दो राती  ै (गोदान)। 

अमृता प्रीतम के उपन्यास पर आधाररत हिल् हपिंिर पर हुए अध्ययन इस बात की पुहष्ट करते  ैं हक 

हवभािन-कालीन स्त्री-यातना के हचत्रण में हिल् ने उपन्यास के मूल हवर्षय को बनाए रखने का प्रयास 

हकया, परिं तु िहटल आख्यान-सिंरचना को सरल तथा रैल्कखक बनाने के हलए उसे इिंटरसेहमयोहटक अनुवाद 

की प्रहवहधयोिं से गुिरना पडा । इसी शोध-परिंपरा में एक अन्य अध्ययन ने य  हवशे्लहर्षत हकया हक पूरो 

के  ाहमदा में बदल िाने की यातना को हिल् ने हकस प्रकार दृश्य-प्रतीकोिं और मौन के माध्यम से व्यक्त 

हकया, िबहक उपन्यास में य ी यातना कथावाचक की आिंतररक चेतना के स्तर पर प्रकट  ोती  ै । आर. 

के. नारायण के उपन्यास द गाइड और उस पर आधाररत ह िंदी हिल् गाइड की तुलना करने वाले 

अध्ययन ने य  रेखािंहकत हकया हक हविय आनिंद ने रािू के बचपन से सिंबिंहधत सिंपूणघ आख्यान को  टा 

हदया तथा रोजी के चररत्र को अहधक नाटकीय एविं दृश्यात्मक रूप में प्रसु्तत हकया, िबहक उपन्यास 

व्यल्कक्त-कें हद्रत सूक्ष्म मनोहवशे्लर्षण पर आधाररत  ै । 

भारतीय हसनेमा में साह ल्कत्यक कृहतयोिं के रूपािंतरण की व्यापक परिंपरा पर मनोि कुमार भट्ट के अध्ययन 

ने य  हदखाया हक रामायण-म ाभारत िैसी कथाओिं से लेकर हवहलयम शेक्सहपयर की रचनाओिं तक — 

िैसे मैकबेथ पर आधाररत मकबूल और ओथेलो पर आधाररत ओमकारा — भारतीय हसनेमा ने हनरिंतर 

साह त्य को नए दशघक-वगघ तक पहुाँचाने का कायघ हकया  ै, परिं तु इसमें साह ल्कत्यक तत्वोिं को यथासिंभव 

बनाए रखना आवश्यक माना गया  ै ताहक कथ्य का कें द्रीय आशय सुरहक्षत र  सके (भट्ट)। समकालीन 

कृहतयोिं के सिंदभघ में साक्षी और उर्षा पाठक के अध्ययन ने अनुराग पाठक के आत्मकथात्मक उपन्यास 

पर आधाररत हिल् 12th िेल को कें द्र में रखते हुए य  उले्लख हकया  ै हक पटकथा-लेखक नीलय 

उपाध्याय के अनुसार हिल्ी लेखन में  ोने वाला पररवतघन दशघक-रुहच के पररवतघन का प्रत्यक्ष पररणाम 

 ै, और आि के हिल्कार युवा दशघक-वगघ को ध्यान में रखकर कथ्य को ढालते  ैं, िबहक साह त्यकार 

अपनी रचना में इस प्रकार के बाह्य दबाव से अपेक्षाकृत स्वतिंत्र र ता  ै (साक्षी और पाठक)। इन समस्त 

अध्ययनोिं से य  स्पष्ट  ोता  ै हक रूपािंतरण पर हुआ अहधकािंश कायघ हकसी एक कृहत की तुलनात्मक 

व्याख्या तक सीहमत र ा  ै; चररत्र, कथानक और वैचाररकता — तीनोिं स्तरोिं को एक साथ िोडकर बहु-

कृतीय तुलनात्मक दृहष्ट से देखने का प्रयास अपेक्षाकृत कम हुआ  ै, और य ी ररक्तता प्रसु्तत शोध-पत्र 

को औहचत्य प्रदान करती  ै। 
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3 अध्ययन के उदे्दश्य, परिकल्पनाएँ एविं म त्व 

उपयुघक्त साह त्य समीक्षा से उभरी ररक्तताओिं को ध्यान में रखते हुए प्रसु्तत शोध-पत्र के तीन उदे्दश्य 

हनधाघररत हकए गए  ैं। प्रथम उदे्दश्य ह िंदी साह त्य पर आधाररत चयहनत हिल्ोिं में मूल कृहतयोिं के चररत्र-

हचत्रण में हुए रूपािंतरण का हवशे्लर्षण करना  ै। हद्वतीय उदे्दश्य इन्ही िं कृहतयोिं की कथावसु्त अथवा 

कथानक में हसनेमाई रूपािंतरण के दौरान हुए सिंरचनात्मक पररवतघनोिं की प चान करना  ै। तृतीय एविं 

कें द्रीय उदे्दश्य इन दोनोिं प्रकार के रूपािंतरणोिं के पीछे सहिय वैचाररक — अथाघत सामाहिक, सािंसृ्कहतक 

तथा लैंहगक — कारकोिं तथा उनके प्रभावोिं का हववेचन करना  ै। 

इन उदे्दश्योिं के समानािंतर तीन शोध-पररकल्पनाएाँ  प्रस्ताहवत की गई  ैं। प ली पररकल्पना य   ै हक 

ह िंदी साह त्य पर आधाररत हिल्ोिं में मूल चररत्रोिं को व्यावसाहयक हसनेमा की लोकहप्रय अपेक्षाओिं के 

अनुरूप सरलीकृत तथा रूपािंतररत हकया िाता  ै, हवशेर्षतः  स्त्री-चररत्रोिं के मामले में। दूसरी पररकल्पना 

य   ै हक हिल्-रूपािंतरण की प्रहिया में मूल कथानक को दृश्य-माध्यम की समय-सीमा और दशघक-

वगघ की रुहच के अनुसार सिंहक्षप्त, रैल्कखक तथा पररवहतघत हकया िाता  ै। तीसरी पररकल्पना य   ै हक 

साह त्य से हसनेमा में  ोने वाला य  रूपािंतरण मात्र तकनीकी अहनवायघता न  ोकर वैचाररक चयन का 

पररणाम  ै, िो प्रचहलत सामाहिक मूल्ोिं, स्त्री-प्रहतहनहधत्व की परिंपराओिं तथा सिा-सिंरचनाओिं को 

पुनपघररभाहर्षत करता  ै। 

इस अध्ययन का म त्व इस तथ्य में हनह त  ै हक हसनेमा आि भी भारत में साह त्य की तुलना में क ी िं 

अहधक व्यापक दशघक-वगघ तक पहुाँचता  ै, और इसहलए कोई भी उपन्यास अथवा क ानी िब पदे पर 

उतरती  ै तो िनसामान्य के हलए व ी रूपािंतररत पाठ मूल कृहत का स्थान ले लेता  ै। ऐसी ल्कस्थहत में यहद 

रूपािंतरण की प्रहिया में मूल कृहत की सामाहिक आलोचना, स्त्री-स्वर अथवा वगघ-चेतना को शहमत कर 

हदया िाता  ै, तो इसका सीधा प्रभाव िनसामान्य की सामाहिक-सािंसृ्कहतक समझ पर पडता  ै। भट्ट 

के अनुसार साह ल्कत्यक कृहतयोिं के हसनेमाई रूपािंतरण सािंसृ्कहतक हवरासत के सिंरक्षण और क्लाहसक 

कृहतयोिं के पुनपाघठ का प्रभावी माध्यम बन सकते  ैं, बशते रूपािंतरण में साह ल्कत्यक तत्वोिं तथा कथ्य के 

कें द्रीय आशय को सुरहक्षत रखा िाए (भट्ट)। इस दृहष्ट से य  अध्ययन न केवल साह त्य और हसनेमा के 

अिंतसंबिंध को समझने में स ायक  ै, बल्कि भहवष्य के हिल्कारोिं तथा पाठकोिं-दशघकोिं दोनोिं के हलए 

य  हववेकपूणघ दृहष्ट भी प्रदान करता  ै हक रूपािंतरण को हकस सिगता के साथ देखा और रचा िाना 

चाह ए। 

4 शमध सवसध 

प्रसु्तत शोध-पत्र गुणात्मक शोध पद्धहत (Qualitative Research Method) पर आधाररत  ै, हिसमें 

तुलनात्मक पाठ-हवशे्लर्षण (Comparative Textual Analysis) तथा वणघनात्मक-हवशे्लर्षणात्मक 

(Descriptive-Analytical) दृहष्टकोण का समल्कित प्रयोग हकया गया  ै। भट्ट के अध्ययन में भी 

साह ल्कत्यक कृहतयोिं के हसनेमाई रूपािंतरण को समझने के हलए इसी प्रकार की सामग्री-हवशे्लर्षण 

(Content Analysis) पद्धहत अपनाई गई थी, हिसे इस शोध-पत्र में केस-टडी दृहष्टकोण के साथ 

हवस्ताररत हकया गया  ै (भट्ट)। अध्ययन  ेतु मुख्यतः  हद्वतीयक स्रोतोिं का उपयोग हकया गया  ै, हिनमें 
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चयहनत उपन्यास/क ानी के मूल पाठ, सिंबिंहधत हिल्ोिं की पटकथा एविं दृश्य-सिंरचना सिंबिंधी हववरण, 

तथा रूपािंतरण-अध्ययन के के्षत्र में प्रकाहशत शोध-पत्र एविं आलोचनात्मक ग्रिंथ सल्किहलत  ैं। 

नमूना-चयन के हलए उदे्दश्यपूणघ प्रहतचयन (Purposive Sampling) की प्रहवहध अपनाई गई  ै, हिसके 

अिंतगघत उन्ही िं कृहतयोिं को चुना गया हिनमें स्त्री-चररत्र, वगघ-सिंबिंध अथवा सामाहिक असमानता का प्रश्न 

कें द्रीय रूप से उपल्कस्थत  ै — िैसे पे्रमचिंद का गोदान, शरतचिंद्र चट्टोपाध्याय का देवदास, आर. के. 

नारायण का द गाइड, अमृता प्रीतम का हपिंिर, हमजाघ  ादी रुसवा का उमराव िान अदा तथा समकालीन 

सिंदभघ  ेतु अनुराग पाठक की आत्मकथात्मक कृहत पर आधाररत 12th िेल। इन कृहतयोिं तथा इनके 

हिल्-रूपािंतरणोिं का हवशे्लर्षण तीन स्तरोिं पर हकया गया  ै — चररत्र-हचत्रण, कथानक-सिंरचना तथा 

वैचाररक अिंतवघसु्त — और हवशे्लर्षण की प्रहिया में हलिंडा  चन के रूपािंतरण-हसद्धािंत तथा 

इिंटरसेहमयोहटक अनुवाद की अवधारणा को व्याख्यात्मक उपकरण के रूप में प्रयुक्त हकया गया  ै, 

 हचयन (2013) । 

5 िैद्ािंसतक आधाि 

इस शोध-पत्र का सैद्धािंहतक आधार मुख्यतः  हलिंडा  चन के रूपािंतरण-हसद्धािंत पर हटका  ै।  चन 

रूपािंतरण को तीन परस्पर-सिंबद्ध दृहष्टयोिं से पररभाहर्षत करती  ैं — एक औपचाररक उत्पाद (formal 

product) के रूप में, हिसमें माध्यम अथवा सिंदभघ का पररवतघन  ोता  ै; एक सृिन-प्रहिया (process 

of creation) के रूप में, हिसमें पुनव्याघख्या और पुनरघचना दोनोिं सल्किहलत  ैं; तथा एक ग्र ण-प्रहिया 

(process of reception) के रूप में, हिसमें दशघक मूल कृहत की सृ्महत के साथ अिंतपाघठीय सिंबिंध स्थाहपत 

करता  ै (Hutcheon)।  चन का य  तकघ  हवशेर्ष रूप से म त्वपूणघ  ै हक रूपािंतरण को हनष्ठा (fidelity) 

के मानदिंड से न ी िं, बल्कि पुनरावृहि के साथ हभन्नता के रूप में देखा िाना चाह ए — अथाघत प्रते्यक 

रूपािंतरण अपने सिंदभघ, समय और दशघक-वगघ के अनुरूप मूल कथा का पुनहनघमाघण करता  ै, न हक 

उसकी यथावत प्रहतकृहत प्रसु्तत करता  ै। 

इसके समािंतर, टेहलिंग (कथन) से शोइिंग (प्रदशघन) की ओर  ोने वाले सिंिमण की अवधारणा भी इस 

अध्ययन के हलए उपयोगी हसद्ध  ोती  ै।  चन के अनुसार उपन्यास का वणघन, आिंतररक एकालाप तथा 

हवडिंबना िैसे तत्व िब दृश्य-माध्यम में प्रवेश करते  ैं तो उन्हें सिंवाद, अहभनय, ध्वहन और दृश्य-हबिंब के 

रूप में पुनहलघल्कखत करना पडता  ै, और इस प्रहिया में पात्रोिं के मध्य के वैचाररक द्विंद्व को भी दृश्य-रूप 

में मूतघ करना आवश्यक  ो िाता  ै (Hutcheon)। इसी हसद्धािंत को ह िंदी आलोचना में मराल्ड बैरेट के 

सिंदभघ से िोडते हुए सिंध्या ने अहभवधघन, अध्या रण और पररवतघन — इन तीन प्रहवहधयोिं का उले्लख हकया 

 ै, िो इिंटरसेहमयोहटक अनुवाद की प्रहिया में कायघ करती  ैं (सिंध्या)। अहभवधघन के अिंतगघत हिल्कार 

मूल कथा में नए दृश्य, गीत अथवा प्रसिंग िोडता  ै; अध्या रण के अिंतगघत मूल कथा के िहटल अथवा 

असुहवधािनक अिंशोिं को छोड हदया िाता  ै; और पररवतघन के अिंतगघत मूल कथा के हकसी तत्व को 

उसके मूल रूप से हभन्न, अहधकािंशतः  अहधक स्वीकायघ रूप में प्रसु्तत हकया िाता  ै। य  हत्रहवध प्रहवहध 

इस शोध-पत्र के हवशे्लर्षण-खिंड में चररत्र और कथानक दोनोिं के अध्ययन  ेतु सैद्धािंहतक कसौटी के रूप 

में प्रयुक्त की गई  ै। 
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6 सवशे्लषण एविं सववेचन: चरित्र-सचत्रण में रूपान्तिण 

पे्रमचिंद के उपन्यास गोदान (1936) में झुहनया एक हवधवा स्त्री  ै, हिसका हवधवापन उस सामाहिक 

व्यवस्था की कठोरता को उिागर करता  ै हिसमें हवधवा स्त्री की दे  और इच्छा दोनोिं को समाि द्वारा 

अस्वीकृत कर हदया िाता  ै। परिं तु 1963 में बनी हिल् गोदान में झुहनया को हवधवा न हदखाकर एक 

अहववाह त युवती के रूप में प्रसु्तत हकया गया  ै, हिससे गोबर और झुहनया के सिंबिंध को दशघक-वगघ के 

हलए अहधक स्वीकायघ बना हदया गया, परिं तु इसके साथ  ी उपन्यास की व  ग न सामाहिक आलोचना 

भी क्षीण  ो गई िो हवधवा-पुनहवघवा  के हनरे्षध और स्त्री-दे  पर समाि के हनयिंत्रण को उिागर करती 

थी (सिंध्या)। य  पररवतघन प्रत्यक्षतः  एक छोटा-सा कथानक-पररवतघन प्रतीत  ोता  ै, परिं तु वास्तव में य  

चररत्र के वैचाररक भार को  ी बदल देता  ै — हवधवा झुहनया का सिंर्र्षघ हिस सामाहिक हनरे्षध से उत्पन्न 

 ोता  ै, अहववाह त झुहनया के सिंदभघ में व  हनरे्षध अनुपल्कस्थत  ो िाता  ै, और इस प्रकार हिल् परोक्ष 

रूप से हवधवा-प्रश्न की सामाहिक िहटलता से बच हनकलती  ै। 

शरतचिंद्र चट्टोपाध्याय के उपन्यास देवदास (1917) में पारो और चिंद्रमुखी दोनोिं  ी ऐसी ल्कस्त्रयााँ  ैं हिनकी 

पीडा देवदास की आत्म-हवनाशकारी उदासीनता से उत्पन्न  ोती  ै, और उपन्यास का स्वर अिंततः  

हवर्षादपूणघ तथा सिंयत  ै। परिं तु समय के साथ बने हवहभन्न हिल्-रूपािंतरणोिं में — हवशेर्षतः  बाद के 

व्यावसाहयक सिंस्करणोिं में — पारो और चिंद्रमुखी के चररत्रोिं को दृश्यात्मक वैभव, नृत्य-प्रधान प्रसु्तहत तथा 

भावनात्मक अहतरिंिना के माध्यम से रूपािंतररत हकया गया, हिससे मूल उपन्यास का सिंयत हवर्षाद अनेक 

बार भव्य दृश्य-वैभव में पररवहतघत  ो िाता  ै। इससे चिंद्रमुखी िैसी तवायफ़ चररत्र की सामाहिक ल्कस्थहत 

की आलोचनात्मक चेतना पृष्ठभूहम में चली िाती  ै और उसका चररत्र मुख्यतः  दृश्य-सौिंदयघ तथा त्याग की 

प्रतीक-मात्र में हसमट िाता  ै। य ी प्रवृहि हमजाघ  ादी रुसवा के उदूघ  उपन्यास उमराव िान अदा (1899) 

के हिल्-रूपािंतरणोिं में भी हदखाई देती  ै, ि ााँ उपन्यास में उमराव िान स्वयिं अपनी कथा की वाहचका 

 ै और अपने िीवन को हवडिंबना तथा आत्म-हवशे्लर्षण की दृहष्ट से देखती  ै, परिं तु हिल्ी रूपािंतरणोिं में 

य  आत्म-वाहचक हवडिंबना प्रायः  एक रूमानी, सिंगीत-प्रधान पे्रम-कथा में बदल िाती  ै, हिससे तवायफ़ 

की सामाहिक-आहथघक हववशता से िुडी आलोचनात्मक दृहष्ट क्षीण पड िाती  ै। 

आर. के. नारायण के उपन्यास द गाइड (1958) में रािू का चररत्र बचपन से लेकर वयस्क  ोने तक की 

सिंपूणघ मनोवैज्ञाहनक यात्रा में गढा गया  ै, और रोजी का चररत्र भी उपन्यास में एक िहटल, आत्म-हनभघर 

नतघकी के रूप में हवकहसत  ोता  ै िो अपने पहत माको की उपेक्षा से मुक्त  ोकर स्वतिंत्र कलात्मक 

अल्कस्मता खोिती  ै। परिं तु 1965 की हिल् गाइड में हविय आनिंद ने रािू के बचपन से िुडे सिंपूणघ 

आख्यान को  टाकर कथा को सीधे उसके वयस्क िीवन से आरिंभ हकया, हिससे रािू का चररत्र-हवकास 

क ी िं अहधक सिंहक्षप्त तथा नाटकीय  ो गया, और रोजी के चररत्र को भी अहधक दृश्यात्मक, नृत्य-कें हद्रत 

रूप में प्रसु्तत हकया गया । इसी प्रकार अमृता प्रीतम के उपन्यास हपिंिर (1950) की पूरो, िो हवभािन 

की ह िंसा में अपहृत  ोकर  ाहमदा बनने को हववश  ोती  ै, उपन्यास में अपनी पीडा को एक िहटल 

आिंतररक द्विंद्व के रूप में अनुभव करती  ै, िबहक 2003 की हिल् हपिंिर में इस आिंतररक द्विंद्व को दृश्य-
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प्रतीकोिं, सिंगीत तथा बाह्य हिया-व्यापार के माध्यम से बा री रूप में व्यक्त करना आवश्यक  ो िाता  ै, 

हिससे चररत्र की मौन-वेदना कुछ  द तक मुखर वेदना में बदल िाती  ै । 

7 सवशे्लषण एविं सववेचन: कथानक में रूपान्तिण 

कथानक के स्तर पर देखा िाए तो साह त्य से हसनेमा की ओर  ोने वाला रूपािंतरण मुख्यतः  तीन प्रहवहधयोिं 

से गुिरता  ै — सिंके्षपण, अहभवधघन तथा अिंत-पररवतघन। गाइड के हिल्-रूपािंतरण में हविय आनिंद ने 

न केवल रािू के बचपन को  टाया, बल्कि उपन्यास की िहटल कालिम-सिंरचना — हिसमें वतघमान 

और भूत की कथाएाँ  परस्पर गुाँथी हुई  ैं — को भी अपेक्षाकृत रैल्कखक बना हदया, हिससे दशघक के हलए 

कथा को अनुसरण करना सरल  ो गया, परिं तु उपन्यास की व  बहुस्तरीय हवडिंबना क्षीण पड गई िो 

कथावाचक की सृ्महत और वतघमान के मध्य उत्पन्न  ोती  ै ("A Comparative Analysis")। इसके साथ 

 ी, उपन्यास का अिंत ि ााँ रािू की भूख- डताल के पररणाम को अहनहश्चत तथा प्रतीकात्मक बनाए रखता 

 ै, हिल् का अिंत वर्षाघ के दृश्य-हबिंब के माध्यम से क ी िं अहधक आश्वल्कस्तपूणघ तथा भावनात्मक रूप से 

सुसिंगत बना हदया गया  ै, हिससे कथा एक अस्पष्ट नैहतक प्रश्न से एक स्पष्ट, दशघक-सिंतोर्षिनक पररणहत 

की ओर बढ िाती  ै। 

गोदान के हिल्-रूपािंतरण में भी सिंके्षपण की प्रहवहध प्रमुख रूप से कायघ करती  ै। पे्रमचिंद के उपन्यास 

में  ोरी के ग्रामीण िीवन के साथ-साथ श री मध्यवगीय पात्रोिं — मे ता, मालती, ओिंकारनाथ आहद — 

की समानािंतर कथा भी हवस्तार से चलती  ै, िो ग्रामीण शोर्षण के साथ-साथ श री बौल्कद्धक वगघ की 

नैहतक िहटलताओिं को भी उिागर करती  ै। परिं तु हिल् में इस समानािंतर श री कथा को अपेक्षाकृत 

सिंहक्षप्त तथा गौण बना हदया गया, हिससे कथानक का कें द्र  ोरी की व्यल्कक्तगत त्रासदी पर हसमट गया 

और उपन्यास की व  हद्वस्तरीय सामाहिक आलोचना — िो ग्रामीण तथा श री दोनोिं वगों को एक साथ 

िााँचती  ै — हिल् में अपेक्षाकृत एकपक्षीय  ो गई ("गोदान, हफ़ल्”")। इसी प्रकार देवदास के हवहभन्न 

हिल्-रूपािंतरणोिं में मूल उपन्यास के सिंयत, धीमी गहत से चलने वाले शोक-आख्यान में गीत-नृत्य के 

दृश्योिं का अहभवधघन हकया गया, िो व्यावसाहयक हसनेमा की अपेक्षाओिं के अनुरूप कथा को दृश्यात्मक 

रूप से समृद्ध तो बनाता  ै, परिं तु मूल उपन्यास की मिंथर, आत्मलीन शोक-चेतना को बाहधत भी करता 

 ै। 

समकालीन उदा रण के रूप में 12th िेल का कथानक-रूपािंतरण हवशेर्ष रूप से म त्वपूणघ  ै, क्ोिंहक 

य  हदखाता  ै हक य  प्रवृहि आि भी सहिय  ै। साक्षी और उर्षा पाठक के अनुसार अनुराग पाठक की 

आत्मकथात्मक कृहत में नायक के सिंर्र्षघ के साथ-साथ भ्रष्टाचार, गरीबी तथा सामाहिक-आहथघक पररवेश 

के अनेक िहटल प्रसिंग हवस्तार से वहणघत  ैं, परिं तु हिल्-रूपािंतरण में पटकथा-लेखक नीलय उपाध्याय 

के शब्ोिं में, बदलाव दशघकोिं की रुहच को देखते हुए आते  ैं, और इसी कारण हिल् ने नायक के सिंर्र्षघ 

तथा सिलता की रैल्कखक, पे्ररणादायी पररणहत को अहधक प्रमुखता दी, िबहक िीवन की अनेक िहटल, 

अहनहश्चत तथा अनसुलझी पररल्कस्थहतयोिं को अपेक्षाकृत गौण बना हदया गया (साक्षी और पाठक)। इससे 

य  स्पष्ट  ोता  ै हक कथानक-सिंके्षपण और अिंत-पररवतघन की य  प्रवृहि केवल पुराने साह त्य तक 
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सीहमत न ी िं  ै, बल्कि समकालीन आत्मकथात्मक कृहतयोिं के रूपािंतरण में भी समान रूप से सहिय 

र ती  ै, हवशेर्षतः  िब लहक्षत दशघक-वगघ युवा तथा आकािंक्षा-पे्रररत  ो। 

8 सवशे्लषण एविं सववेचन: वैचारिक रूपान्तिण के कािण एविं स्वरूप 

उपयुघक्त चररत्र तथा कथानक सिंबिंधी पररवतघनोिं के पीछे सहिय वैचाररक कारकोिं की पडताल करने पर 

य  स्पष्ट  ोता  ै हक इनमें से अहधकािंश पररवतघन तीन प्रमुख स्रोतोिं से उत्पन्न  ोते  ैं — व्यावसाहयक 

हसनेमा की बािार-सिंचाहलत सिंरचना, प्रचहलत हपतृसिात्मक-सामाहिक मूल्-व्यवस्था, तथा दृश्य-

माध्यम की प्रसु्ततीकरण-सिंबिंधी अपेक्षाएाँ । झुहनया के हवधवा से अहववाह त युवती में पररवहतघत  ो िाने 

की र्टना इस बात का प्रमाण  ै हक हिल्-हनमाघता प्रायः  उन सामाहिक प्रश्नोिं को शहमत कर देते  ैं िो 

दशघक-वगघ के हलए असुहवधािनक अथवा हववादास्पद  ो सकते  ैं, भले  ी वे प्रश्न मूल कृहत की आत्मा 

में कें द्रीय  ोिं (सिंध्या)। य  प्रवृहि केवल गोदान तक सीहमत न ी िं  ै — देवदास और उमराव िान के 

हिल्-रूपािंतरणोिं में तवायफ़ चररत्रोिं को रूमानी त्याग की प्रहतमा में बदल देना भी इसी वैचाररक चयन 

का उदा रण  ै, हिसमें स्त्री की सामाहिक-आहथघक हववशता से उत्पन्न आलोचनात्मक स्वर को 

भावनात्मक सौिंदयीकरण के पीछे हछपा हदया िाता  ै। 

दूसरा म त्वपूणघ कारक दृश्य-माध्यम की अपनी सिंरचनात्मक अपेक्षाएाँ   ैं।  चन के अनुसार हसनेमा को 

अपनी सीहमत समय-अवहध में दशघक का ध्यान बनाए रखना  ोता  ै, और इसीहलए उपन्यास की 

आिंतररक िहटलता, हवडिंबना तथा बहुस्तरीय कालिम को सरल, रैल्कखक तथा दृश्यात्मक रूप में बदलना 

अहनवायघ  ो िाता  ै (Hutcheon)। गाइड में रािू के बचपन का लोप और हपिंिर में पूरो की आिंतररक 

वेदना का दृश्य-प्रतीकोिं में रूपािंतरण इसी सिंरचनात्मक अहनवायघता से उत्पन्न  ोते  ैं । परिं तु य  ध्यान 

देने योग्य  ै हक य  तकनीकी अहनवायघता भी वैचाररक रूप से हनरपेक्ष न ी िं  ोती — हिल्कार य  

चयन करता  ै हक हकस िहटलता को सरल बनाया िाए और हकसे न ी िं, और य  चयन  ी अिंततः  

वैचाररक कायघ करता  ै। उदा रण के हलए, गाइड के अिंत में उपन्यास की नैहतक अहनहश्चतता को दृश्य-

आश्वल्कस्त में बदल देना दशाघता  ै हक व्यावसाहयक हसनेमा प्रायः  अहनहश्चतता और हवडिंबना की तुलना में 

स्पष्ट, सिंतोर्षिनक पररणहत को प्राथहमकता देता  ै, िो एक हवहशष्ट सािंसृ्कहतक-वैचाररक रुझान का 

पररचायक  ै। 

तीसरा कारक दशघक-वगघ तथा बािार की बदलती हुई रुहच  ै, िो समय के साथ रूपािंतरण की प्रकृहत 

को भी बदल देती  ै। 12th िेल के सिंदभघ में साक्षी और उर्षा पाठक द्वारा उद्धृत नीलय उपाध्याय का 

य  कथन हवशेर्ष रूप से सूचक  ै हक आि हिल्ें युवा दशघक-वगघ को ध्यान में रखकर बनाई िाती  ैं, 

और साह त्यकार को इस प्रकार के बाह्य दबाव से गुिरना न ी िं पडता क्ोिंहक व  अपनी मिी का माहलक 

 ोता  ै (साक्षी और पाठक)। य  हटप्पणी इस शोध-पत्र की तीसरी पररकल्पना की पुहष्ट करती  ै — 

अथाघत रूपािंतरण मात्र तकनीकी प्रहिया न ी िं, बल्कि प्रते्यक युग के दशघक-वगघ की वैचाररक अपेक्षाओिं 

के अनुरूप ढाला गया चयन  ै। भट्ट के अध्ययन में भी य  रेखािंहकत हकया गया  ै हक सशक्त हिल्-

रूपािंतरण व ी माने िाते  ैं िो साह ल्कत्यक तत्वोिं को यथासिंभव सुरहक्षत रखते हुए भी दशघक की 

आवश्यकताओिं का सिान करते  ैं, अथाघत मूल कृहत की आलोचनात्मक चेतना और व्यावसाहयक 
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स्वीकायघता के मध्य सिंतुलन साधना  ी रूपािंतरण-कला की वास्तहवक चुनौती  ै (भट्ट)। इस दृहष्ट से शतरिंि 

के ल्कखलाडी िैसे अपवाद-स्वरूप उदा रण भी उले्लखनीय  ैं, ि ााँ सत्यहित रे ने पे्रमचिंद की क ानी के 

औपहनवेहशक-आलोचनात्मक स्वर को बडे पदे पर लगभग यथावत सुरहक्षत रखा, िो य  प्रमाहणत करता 

 ै हक वैचाररक शमन अहनवायघ हनयम न ी िं, बल्कि हिल्कार के सचेत चयन का पररणाम  ै। 

9 सनष्कषष 

प्रसु्तत शोध-पत्र के प्रथम उदे्दश्य के सिंदभघ में य  स्पष्ट  ोता  ै हक ह िंदी साह त्य पर आधाररत हिल्ोिं में 

मूल कृहतयोिं के चररत्र-हचत्रण को प्रायः  व्यावसाहयक स्वीकायघता और दृश्यात्मक आकर्षघण की दृहष्ट से 

रूपािंतररत हकया िाता  ै। गोदान की झुहनया का हवधवा से अहववाह त युवती में बदल िाना, देवदास 

और उमराव िान की तवायफ़ चररत्रोिं का रूमानी सौिंदयीकरण, तथा गाइड और हपिंिर की नाहयकाओिं 

की आिंतररक िहटलता का दृश्य-प्रतीकोिं में सरलीकरण — ये सभी उदा रण इस बात के प्रमाण  ैं हक 

चररत्र-रूपािंतरण की प्रहिया मूल कृहत की सामाहिक आलोचना को शहमत करने की हदशा में कायघ 

करती  ै, हिससे प्रथम पररकल्पना की पुहष्ट  ोती  ै। 

हद्वतीय उदे्दश्य से सिंबिंहधत हनष्कर्षघ य  दशाघता  ै हक कथानक के स्तर पर सिंके्षपण, अहभवधघन तथा अिंत-

पररवतघन की प्रहवहधयााँ सतत रूप से कायघ करती  ैं। गाइड की रैल्कखक बनी हुई कालिम-सिंरचना, गोदान 

की गौण हुई श री समानािंतर कथा, देवदास में िुडे गीत-नृत्य के दृश्य, तथा 12th िेल में सिंर्र्षघ की 

िहटलता का सरल, पे्ररणादायी पररणहत में बदल िाना — ये सभी इस बात की पुहष्ट करते  ैं हक दृश्य-

माध्यम की समय-सीमा और दशघक-रुहच के अनुरूप मूल कथानक को अहनवायघतः  पुनसंरहचत करना 

पडता  ै, हिससे हद्वतीय पररकल्पना भी सत्याहपत  ोती  ै। तृतीय एविं कें द्रीय उदे्दश्य के सिंदभघ में य  

अध्ययन इस हनष्कर्षघ पर पहुाँचता  ै हक चररत्र और कथानक दोनोिं स्तरोिं पर  ोने वाला य  रूपािंतरण 

तकनीकी अहनवायघता से क ी िं अहधक वैचाररक चयन का पररणाम  ै। हिल्कार हिन तत्वोिं को  टाता, 

िोडता अथवा बदलता  ै, उनका चुनाव प्रचहलत सामाहिक मूल्-व्यवस्था, हपतृसिात्मक दृहष्टकोण तथा 

बािार की मािंग से ग राई से प्रभाहवत  ोता  ै, हिससे तृतीय पररकल्पना की भी पुहष्ट  ोती  ै — साह त्य 

से हसनेमा में  ोने वाला रूपािंतरण सामाहिक मूल्ोिं, स्त्री-प्रहतहनहधत्व तथा सिा-सिंरचनाओिं को 

पुनपघररभाहर्षत करने वाली एक सहिय वैचाररक प्रहिया  ै। 

अिंततः  य  क ा िा सकता  ै हक ह िंदी साह त्य आधाररत हिल्ें साह त्य और समाि के मध्य एक सेतु 

का कायघ तो करती  ैं, परिं तु य  सेतु कभी भी पारदशी अथवा हनरपेक्ष न ी िं  ोता — य  अपने समय के 

मूल्ोिं, पूवाघग्र ोिं तथा बािार की अपेक्षाओिं से रिंगा  ोता  ै। शतरिंि के ल्कखलाडी िैसे अपवाद य  भी 

दशाघते  ैं हक मूल कृहत की आलोचनात्मक चेतना को सुरहक्षत रखना असिंभव न ी िं, बल्कि हिल्कार की 

सिग रचनात्मक इच्छा-शल्कक्त पर हनभघर करता  ै। इस दृहष्ट से य  शोध-पत्र इस हनष्कर्षघ के साथ समाप्त 

 ोता  ै हक साह त्य से हसनेमा की ओर  ोने वाले हकसी भी रूपािंतरण का मूल्ािंकन केवल हनष्ठा के 

मानदिंड से न ी िं, बल्कि य  पूछकर हकया िाना चाह ए हक रूपािंतरण ने मूल कृहत की सामाहिक-

वैचाररक आलोचना को आगे बढाया  ै, अथवा उसे व्यावसाहयक स्वीकायघता की भेंट चढा हदया  ै। भहवष्य 

के हिल्कारोिं तथा साह त्य के पाठकोिं-दशघकोिं दोनोिं के हलए य  सिगता आवश्यक  ै, ताहक साह त्य 
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और हसनेमा का य  सिंबिंध केवल मनोरिंिन का माध्यम न र कर सामाहिक चेतना के हवस्तार का माध्यम 

भी बन सके। 
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