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साराींि 

प्रसु्तत संशोधनाचा मुख्य उदे्दश माध्यवमक स्तरािरील एकलवशक्षण शाळेतील इयत्ता नििीच्या मुलीचंी 

स्व-संकल्पना ि शैक्षवणक संपादणूक यांचा अभ्यास करणे आवण या दोन्ही चलांमधील सहसंबंधाचे स्वरूप 

वनवित करणे हा आहे. विद्यावर्थगनीचं्या व्यक्तिमत्त्व विकासामधे्य स्व-संकल्पना महत्त्वपूणग भूवमका बजािते. 

स्वतः च्या क्षमता, गुणिैवशष्ट्ये, मयागदा, शैक्षवणक पात्रता आवण सामावजक स्थान यांविषयी विद्यावर्थगनीचं्या 

मनात वनमागण होणारी धारणा म्हणजे स्व-संकल्पना होय. सकारात्मक स्व-संकल्पना विद्यावर्थगनीचं्या 

आत्मविश्वासाशी, अध्ययनविषयक पे्ररणेशी आवण शैक्षवणक सहभागाशी संबंवधत असू शकते. त्याचप्रमाणे 

शैक्षवणक संपादणूक विद्यावर्थगनीचं्या अध्ययनातील प्रगती दशगविणारा महत्त्वाचा घटक आहे. प्रसु्तत 

संशोधनासाठी सहसंबंधात्मक संशोधन पद्धतीचा आधार घेण्यात आला आहे. संशोधनाचा न्यादशग म्हणून 

एकलवशक्षण शाळेतील इयत्ता नििीच्या 60 विद्यावर्थगनीचंा विचार करण्यात आला आहे. स्व-संकल्पनेच्या 

मापनासाठी आयेशा खातून ि गंुजन दुबे यांची स्व-संकल्पना मापनशे्रणी आवण शैक्षवणक संपादणुकीसाठी 

इयत्ता आठिीच्या िावषगक परीके्षतील गुण विचारात घेण्यात आले आहेत. सांक्तख्यकीय विशे्लषणासाठी 

मध्यमान, प्रमाण विचलन, वपअसगन सहसंबंध गुणांक ि t-चाचणी यांचा िापर करण्यात आला आहे. 

आकडेिारीत स्व-संकल्पना ि शैक्षवणक संपादणूक यांच्यात धनात्मक सहसंबंध वदसून येतो. या 

अभ्यासातून विद्यावर्थगनीचं्या स्व-संकल्पनेचे शैक्षवणक प्रगतीशी असलेले नाते समजून घेण्यास मदत होऊ 

शकते. 

मुख्य सींबोध : स्व-संकल्पना, शैक्षवणक संपादणूक, एकलवशक्षण शाळा, माध्यवमक वशक्षण, सहसंबंध, 

विद्यावर्थगनी. 

1. प्रस्तावना 

वशक्षण ही विद्यार्थ्ाांच्या बौक्तद्धक, सामावजक, भािवनक ि व्यक्तिमत्त्व विकासाला वदशा देणारी महत्त्वपूणग 

प्रविया आहे. आधुवनक वशक्षणव्यिसे्थमधे्य केिळ परीके्षतील गुणांना महत्त्व न देता विद्यार्थ्ाांच्या 

आत्मविश्वासाचा, स्वप्रवतमेचा, स्वमूल्यमापनाचा आवण िैयक्तिक क्षमतांच्या विकासाचाही विचार केला 

जातो. विशेषतः  माध्यवमक स्तर हा विद्यार्थ्ाांच्या व्यक्तिमत्त्व विकासातील संिेदनशील टप्पा आहे. या 

काळात विद्यावर्थगनीमंधे्य स्वतः विषयीची जाणीि, आत्मविश्वास, स्वतंत्र विचारक्षमता आवण स्वतः च्या क्षमतांचे 
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मूल्यमापन करण्याची प्रिृत्ती विकवसत होत असते. स्व-संकल्पना म्हणजे व्यिीची स्वतः विषयी असलेली 

समग्र धारणा होय. व्यिी स्वतः च्या शारीररक, सामावजक, भािवनक, बौक्तद्धक ि शैक्षवणक क्षमतांविषयी 

ज्या कल्पना आवण विश्वास बाळगते, त्यातून वतची स्व-संकल्पना तयार होते. विद्यावर्थगनीचं्या बाबतीत स्व-

संकल्पना त्यांच्या अध्ययनविषयक दृविकोनाशी, शैक्षवणक आत्मविश्वासाशी, िगागतील सहभागाशी आवण 

शैक्षवणक उवद्दिांशी संबंवधत असू शकते. स्वतः च्या क्षमतांविषयी सकारात्मक दृविकोन असलेल्या 

विद्यावर्थगनी अध्ययनातील अडचणीनंा सामोरे जाण्यास अवधक तयार असू शकतात. शैक्षवणक संपादणूक 

म्हणजे विद्यावर्थगनीने शालेय अभ्यासिमातील विविध विषयांमधे्य संपादन केलेले ज्ञान, आकलन, कौशले्य 

आवण परीके्षतील कामवगरी होय. शैक्षवणक संपादणुकीिर विद्यावर्थगनीचंी बुक्तद्धमत्ता, अध्ययनाच्या सियी, 

पे्ररणा, कौटंुवबक िातािरण, वशक्षकांचे मागगदशगन आवण िैयक्तिक मनोिैज्ञावनक घटकांचा प्रभाि असू 

शकतो. एकलवशक्षण शाळांमधे्य केिळ मुलीनंा वशक्षण वदले जाते. अशा शाळांमधे्य विद्यावर्थगनीनंा 

अध्ययन, नेतृत्व, समूहकायग, सांसृ्कवतक उपिम आवण शैक्षवणक स्पधाांमधे्य सहभागी होण्याच्या संधी 

उपलब्ध असतात. या शालेय िातािरणाचा त्यांच्या स्वतः विषयीच्या धारणांशी संबंध असू शकतो. त्यामुळे 

एकलवशक्षण शाळेतील मुलीचंी स्व-संकल्पना ि शैक्षवणक संपादणूक यांच्यातील सहसंबंध अभ्यासणे 

आिश्यक ठरते. 

2. सींिोधनाची गरज व महत्त्व 

1. माध्यवमक स्तरािरील विद्यावर्थगनीचं्या शैक्षवणक प्रगतीबरोबरच त्यांच्या स्व-संकल्पनेचा अभ्यास करणे 

आिश्यक आहे. विद्यावर्थगनीचंा आत्मविश्वास, स्वतः च्या क्षमतांविषयीचा दृविकोन आवण अध्ययनातील 

सहभाग यांचा शैक्षवणक संपादणुकीशी संबंध असू शकतो. त्यामुळे स्व-संकल्पना ि शैक्षवणक 

संपादणूक यांच्यातील सहसंबंधाचे स्वरूप जाणून घेणे शैक्षवणक मानसशास्त्राच्या दृिीने महत्त्वपूणग 

आहे. 

2. प्रसु्तत संशोधनातून एकलवशक्षण शाळेतील विद्यावर्थगनीचं्या स्व-संकल्पनेचे स्वरूप आवण शैक्षवणक 

संपादणुकीशी असलेला संबंध समजून घेता येतो. या अभ्यासाचा उपयोग वशक्षक, पालक, शालेय 

प्रशासक आवण समुपदेशकांना विद्यावर्थगनीचं्या व्यक्तिमत्त्व विकासासाठी योग्य शैक्षवणक िातािरण 

वनमागण करण्याच्या दृिीने होऊ शकतो. तसेच विद्यावर्थगनीचं्या शैक्षवणक प्रगतीचा विचार करताना 

मनोिैज्ञावनक घटकांचे महत्त्व अधोरेक्तखत करण्यास हा अभ्यास उपयुि ठरतो. 

3. गतसींिोधनाचा आढावा 

1. माशग ि मावटगन (2011) : माशग ि मावटगन यांनी शैक्षवणक स्व-संकल्पना ि शैक्षवणक संपादणूक 

यांच्यातील संबंधांचा अभ्यास केला. पूिीच्या दीघगकालीन संशोधनांचा विचार करून दोन्ही चलांमधे्य 

परस्परपूरक संबंध असल्याचे स्पि केले. शैक्षवणक स्व-संकल्पना पुढील शैक्षवणक संपादणुकीशी 

संबंवधत असून शैक्षवणक संपादणूकही विद्यार्थ्ाांच्या पुढील स्व-संकल्पनेशी संबंवधत असल्याचे या 

संशोधनातून अधोरेक्तखत झाले. 

2. हुआंग (2011) : हुआंग यांनी स्व-संकल्पना ि शैक्षवणक संपादणूक यांच्यातील संबंधांचा अभ्यास 

करण्यासाठी विविध दीघगकालीन संशोधनांचे एकवत्रत विशे्लषण केले. या अभ्यासामधे्य विद्यार्थ्ाांची 
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शैक्षवणक स्व-संकल्पना आवण शैक्षवणक संपादणूक यांच्यात परस्पर संबंध असल्याचे आढळले. 

विद्यार्थ्ाांच्या स्वतः विषयीच्या शैक्षवणक धारणा आवण त्यांच्या अध्ययनातील प्रगती यांचा एकवत्रत 

विचार करण्याचे महत्त्व स्पि झाले. 

3. माशग ि सहकारी (2005) : माशग ि सहकाऱयांनी विद्यार्थ्ाांच्या शैक्षवणक स्व-संकल्पनेचा शैक्षवणक 

संपादणुकीशी असलेला संबंध अभ्यासला. संशोधनातून स्व-संकल्पना ि शैक्षवणक संपादणूक 

यांच्यात सकारात्मक संबंध असल्याचे वदसून आले. विद्यार्थ्ाांच्या शैक्षवणक क्षमतांविषयीच्या धारणांचा 

त्यांच्या अध्ययनातील प्रगतीशी संबंध असल्यामुळे शैक्षवणक स्व-संकल्पनेच्या विकासाचे महत्त्व 

अधोरेक्तखत झाले. 

4. प्रसु्तत संशोधनाशी संबंध : िरील संशोधनांमधे्य प्रामुख्याने शैक्षवणक स्व-संकल्पनेचा अभ्यास 

करण्यात आला आहे. प्रसु्तत संशोधनात मात्र इयत्ता नििीतील एकलवशक्षण शाळेतील मुलीचं्या 

व्यापक स्व-संकल्पनेचा आवण शैक्षवणक संपादणुकीचा विचार करण्यात आला आहे. त्यामुळे प्रसु्तत 

अभ्यासाचा न्यादशग, शैक्षवणक संदभग आवण स्व-संकल्पनेचे मापन हे स्वतंत्र स्वरूपाचे आहे. 

4. सींिोधनाची उमिषे्ट 

1. माध्यवमक स्तरािरील एकलवशक्षण शाळेतील इयत्ता नििीच्या मुलीचं्या स्व-संकल्पनेचा अभ्यास 

करणे. 

2. माध्यवमक स्तरािरील एकलवशक्षण शाळेतील इयत्ता नििीच्या मुलीचं्या शैक्षवणक संपादणुकीचा 

अभ्यास करणे. 

3. माध्यवमक स्तरािरील एकलवशक्षण शाळेतील मुलीचंी स्व-संकल्पना ि शैक्षवणक संपादणूक 

यांच्यातील सहसंबंधाचा अभ्यास करणे. 

5. सींिोधनाची पररकल्पना 

1. संशोधन पररकल्पना (H₁) : माध्यवमक स्तरािरील एकलवशक्षण शाळेतील इयत्ता नििीच्या मुलीचंी 

स्व-संकल्पना ि शैक्षवणक संपादणूक यांच्यात धनात्मक सहसंबंध आहे. 

2. शून्य पररकल्पना (H₀) : माध्यवमक स्तरािरील एकलवशक्षण शाळेतील इयत्ता नििीच्या मुलीचंी स्व-

संकल्पना ि शैक्षवणक संपादणूक यांच्यात सांक्तख्यकीयदृष्ट्या सार्थग सहसंबंध नाही. 

6. सींिोधन पद्धती 

प्रसु्तत संशोधनासाठी सहसंबंधात्मक संशोधन पद्धतीचा अिलंब करण्यात आला आहे. या पद्धतीच्या 

साहाय्याने दोन चलांमधील संबंधाची वदशा ि तीव्रता अभ्यासली जाते. प्रसु्तत संशोधनात स्व-संकल्पना ि 

शैक्षवणक संपादणूक या दोन चलांचा विचार करण्यात आला आहे. विद्यावर्थगनीचं्या स्व-संकल्पना 

मापनशे्रणीतील प्राप्ांक आवण शैक्षवणक संपादणुकीचे गुण यांच्या आधारे वपअसगन सहसंबंध गुणांक 

वनवित करण्याची पद्धत स्वीकारण्यात आली आहे. 
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7. सींिोधनाचे जनसमूह व न्यादिश 

प्रसु्तत संशोधनाचा जनसमूह औरंगाबाद वजल्ह्यातील माध्यवमक स्तरािरील एकलवशक्षण शाळांमधे्य 

इयत्ता नििीत वशक्षण घेणाऱया मुली हा आहे. संशोधनासाठी 60 विद्यावर्थगनीचंा न्यादशग वनवित करण्यात 

आला आहे. 

कोिक िमांक 1 : संशोधन न्यादशागचे स्वरूप 

अ. क्र. तपिील सींख्या 

1 शाळेचा प्रकार एकलवशक्षण 

2 शैक्षवणक स्तर माध्यवमक 

3 इयत्ता नििी 

4 विद्यावर्थगनीचंी संख्या 60 

5 अभ्यासातील प्रमुख चले 2 
 

एकूण न्यादशग 60 

8. सींिोधनाची साधने 

1. स्व-संकल्पना मापनशे्रणी : विद्यावर्थगनीचं्या स्व-संकल्पनेचे मापन करण्यासाठी आयेशा खातून ि गंुजन 

दुबे यांनी विकवसत केलेल्या स्व-संकल्पना मापनशे्रणीचा आधार घेण्यात आला आहे. या 

मापनशे्रणीमधे्य 40 विधानांचा समािेश असून विद्यावर्थगनीचं्या स्वतः विषयीच्या विविध धारणांचे मापन 

केले जाते. वनधागररत गुणांकन पद्धतीनुसार प्रते्यक विद्यावर्थगनीचा एकूण स्व-संकल्पना प्राप्ांक वनवित 

करण्यात येतो. 

2. शैक्षवणक संपादणूक : विद्यावर्थगनीचं्या शैक्षवणक संपादणुकीच्या मापनासाठी इयत्ता आठिीच्या िावषगक 

परीके्षतील एकूण गुण विचारात घेण्यात आले आहेत. शाळेतील अवधकृत गुणपत्रकाच्या आधारे 

विद्यावर्थगनीचें शैक्षवणक प्राप्ांक वनवित करण्याची पद्धत स्वीकारण्यात आली आहे. 

9. साींख्यख्यकीय तींते्र 

प्राप् मावहतीचे विशे्लषण करण्यासाठी मध्यमान, प्रमाण विचलन, वपअसगन सहसंबंध गुणांक आवण 

सहसंबंधाच्या सार्थगकतेसाठी t-चाचणी यांचा िापर करण्यात आला आहे. सहसंबंध गुणांकाचे मूल्य -1 ते 

+1 या मयागदेत असते. धनात्मक मूल्य दोन्ही चलांमधील एकाच वदशेचा संबंध दशगविते, तर ऋणात्मक 

मूल्य विरुद्ध वदशेचा संबंध दशगविते. सहसंबंधाच्या साहाय्याने दोन चलांमधील संबंध समजून घेता येतो; 

मात्र त्यािरून कारण-पररणाम संबंध वसद्ध होत नाही. 

10. मामहतीचे मवशे्लषण व अथशमनवशचन 

प्रसु्तत विभागात 60 विद्यावर्थगनीचं्या सांक्तख्यकीय मूल्यांच्या आधारे स्व-संकल्पना ि शैक्षवणक संपादणूक 

यांचे विशे्लषण सादर करण्यात आले आहे. 

 

 

https://kavyasetu.com/


 
                                  A Multidisciplinary Open Access, Peer-Reviewed Refereed Journal 

 Impact Factor: 7.2           ISSN No: 3049-4176 
 

 

Vol. 2 No. 3 (2026): March 2026      Website: kavyasetu.com                                                       
300 

कोष्टक क्रमाींक 2 : एकलमिक्षण िाळेतील मुली ींच्या स्व-सींकल्पना व िैक्षमणक 

सींपादणुकीमवषयक वणशनात्मक साींख्यख्यकी 

अ. 

क्र. 

चल मवद्यामथशनी 

सींख्या 

मकमान 

गुण 

कमाल 

गुण 

मध्यमान प्रमाण 

मवचलन 

1 स्व-संकल्पना 60 92 171 132.45 19.36 

2 शैक्षवणक 

संपादणूक 

60 245 468 354.80 54.72 

िरील कोिकानुसार एकलवशक्षण शाळेतील इयत्ता नििीच्या 60 विद्यावर्थगनीचं्या स्व-संकल्पनेचे मध्यमान 

132.45 असून प्रमाण विचलन 19.36 आहे. स्व-संकल्पनेचे वकमान गुण 92 ि कमाल गुण 171 आहेत. 

त्याचप्रमाणे शैक्षवणक संपादणुकीचे मध्यमान 354.80 असून प्रमाण विचलन 54.72 आहे. शैक्षवणक 

संपादणुकीचे वकमान गुण 245 ि कमाल गुण 468 आहेत. यािरून दोन्ही चलांच्या प्राप्ांकांमधे्य 

िैयक्तिक वभन्नता असल्याचे वदसून येते. विद्यावर्थगनीचं्या स्व-संकल्पनेच्या प्राप्ांकांमधे्य विविधता असून 

शैक्षवणक संपादणुकीच्या गुणांमधे्यही फरक आढळतो. दोन्ही चलांची गुणांकन मयागदा िेगळी 

असल्यामुळे त्यांच्या प्रमाण विचलनांची रे्थट तुलना करणे योग्य ठरणार नाही. यािरून एकलवशक्षण 

शाळेतील विद्यावर्थगनीचं्या स्व-संकल्पना ि शैक्षवणक संपादणुकीच्या प्राप्ांकांमधे्य िैविध्य वदसून येते. 

विद्यावर्थगनीचं्या िैयक्तिक स्व-संकल्पना ि शैक्षवणक कामवगरीमधे्य वभन्नता असल्याचे स्पि होते. 

कोिक िमांक 3 : स्व-संकल्पना ि शैक्षवणक संपादणूक यांच्यातील सहसंबंध 

अ. 

क्र. 

चल N सहसींबींध गुणाींक 

(r) 

t-

मूल्य 

df साथशकता स्तर 

1 स्व-संकल्पना ि शैक्षवणक 

संपादणूक 

60 +0.580 5.42 58 0.01 स्तरािर 

सार्थग 

िरील कोिकानुसार एकलवशक्षण शाळेतील 60 विद्यावर्थगनीचं्या स्व-संकल्पना ि शैक्षवणक संपादणूक 

यांच्यातील सहसंबंध गुणांक +0.580 आहे. हा सहसंबंध धनात्मक असून मध्यम स्वरूपाचा आहे. प्राप् 

t-मूल्य 5.42 असून स्वातंत्र्य मात्रा 58 आहे. हे मूल्य 0.01 सार्थगकता स्तरािर सांक्तख्यकीयदृष्ट्या सार्थग आहे. 

यािरून स्व-संकल्पनेचे गुण अवधक असलेल्या विद्यावर्थगनीचें शैक्षवणक संपादणुकीचे गुणही सामान्यतः  

अवधक असण्याची प्रिृत्ती वदसून येते. यािरून स्व-संकल्पना ि शैक्षवणक संपादणूक यांच्यात 

सांक्तख्यकीयदृष्ट्या सार्थग धनात्मक सहसंबंध वदसून येतो. त्यामुळे या आकडेिारीपुरती शून्य पररकल्पना 

त्याज्य ठरते आवण संशोधन पररकल्पनेला समर्थगन वमळते. 

स्व-संकल्पना ि शैक्षवणक संपादणूक : विखुरण आलेख 
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िरील विखुरण आलेखामधे्य स्व-संकल्पनेचे गुण आडव्या अक्षािर ि शैक्षवणक संपादणुकीचे गुण उभ्या 

अक्षािर दशगविले आहेत. वबंदंूचा एकूण कल डािीकडून उजिीकडे िरच्या वदशेने असल्यामुळे धनात्मक 

सहसंबंधाचे स्वरूप स्पि होते. काही वबंदंूमधे्य वभन्नता असली तरी एकूण सकारात्मक प्रिृत्ती वदसून येते. 

11. पररकल्पना परीक्षण 

प्रसु्तत संशोधनामधे्य माध्यवमक स्तरािरील एकलवशक्षण शाळेतील इयत्ता नििीच्या मुलीचंी स्व-

संकल्पना ि शैक्षवणक संपादणूक यांच्यातील सहसंबंध तपासण्यासाठी वपअसगन सहसंबंध गुणांक ि t-

चाचणीचा आधार घेण्यात आला आहे. 

संशोधन पररकल्पना (H₁) : माध्यवमक स्तरािरील एकलवशक्षण शाळेतील इयत्ता नििीच्या मुलीचंी स्व-

संकल्पना ि शैक्षवणक संपादणूक यांच्यात धनात्मक सहसंबंध आहे. 

शून्य पररकल्पना (H₀) : माध्यवमक स्तरािरील एकलवशक्षण शाळेतील इयत्ता नििीच्या मुलीचंी स्व-

संकल्पना ि शैक्षवणक संपादणूक यांच्यात सांक्तख्यकीयदृष्ट्या सार्थग सहसंबंध नाही. 

कोिक िमांक 4 : स्व-संकल्पना ि शैक्षवणक संपादणूक यांच्यातील सहसंबंधाचे पररकल्पना परीक्षण 

तपिील साींख्यख्यकीय मूल्य 

विद्यावर्थगनी संख्या (N) 60 

सहसंबंध गुणांक (r) +0.580 

प्राप् t-मूल्य 5.42 

स्वातंत्र्य मात्रा (df) 58 

0.01 स्तरािरील सारणीमूल्य (विपुच्छी) 2.663 

सार्थगकता स्तर 0.01 

पररकल्पना परीक्षणाचा वनणगय शून्य पररकल्पना त्याज्य 
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मनरीक्षण 

िरील कोिकानुसार एकलवशक्षण शाळेतील इयत्ता नििीच्या 60 विद्यावर्थगनीचं्या स्व-संकल्पना ि शैक्षवणक 

संपादणूक यांच्यातील सहसंबंध गुणांक +0.580 आहे. हा सहसंबंध धनात्मक असून दोन्ही चलांमधे्य 

सकारात्मक संबंध असल्याचे वदसून येते. सहसंबंधाच्या सार्थगकतेसाठी प्राप् t-मूल्य 5.42 असून स्वातंत्र्य 

मात्रा 58 आहे. 0.01 सार्थगकता स्तरािर सारणीमूल्य 2.663 आहे. प्राप् t-मूल्य सारणीमूल्यापेक्षा अवधक 

असल्यामुळे आकडेिारीतील सहसंबंध सांक्तख्यकीयदृष्ट्या सार्थग ठरतो. यािरून स्व-संकल्पना ि 

शैक्षवणक संपादणूक यांच्यात सांक्तख्यकीयदृष्ट्या सार्थग धनात्मक सहसंबंध वदसून येतो. त्यामुळे 

आकडेिारीच्या आधारे शून्य पररकल्पना त्याज्य ठरते ि संशोधन पररकल्पनेला समर्थगन वमळते. 

12. सींिोधनाचे मनष्कषश 

1. एकलवशक्षण शाळेतील 60 विद्यावर्थगनीचं्या स्व-संकल्पनेचे मध्यमान 132.45 ि प्रमाण विचलन 19.36 

असून त्यांच्या स्व-संकल्पनेच्या प्राप्ांकांमधे्य िैयक्तिक वभन्नता वदसून येते. 

2. विद्यावर्थगनीचं्या शैक्षवणक संपादणुकीचे मध्यमान 354.80 ि प्रमाण विचलन 54.72 असून त्यांच्या 

शैक्षवणक कामवगरीच्या प्राप्ांकांमधे्य िैविध्य वदसून येते. 

3. स्व-संकल्पना ि शैक्षवणक संपादणूक यांच्यातील सहसंबंध गुणांक +0.580 असल्यामुळे दोन्ही 

चलांमधे्य मध्यम स्वरूपाचा धनात्मक सहसंबंध वदसून येतो. 

4. प्राप् t-मूल्य 5.42 असून ते 0.01 सार्थगकता स्तरािर सार्थग असल्यामुळे आकडेिारीतील सहसंबंध 

सांक्तख्यकीयदृष्ट्या महत्त्वपूणग ठरतो. 

5. स्व-संकल्पनेचे गुण अवधक असलेल्या विद्यावर्थगनीचं्या शैक्षवणक संपादणुकीचे गुणही साधारणतः  

अवधक असण्याची प्रिृत्ती वदसून येते. मात्र या संबंधािरून कारणात्मक पररणाम वसद्ध होत नाही. 

13. िैक्षमणक उपयोजन 

प्रसु्तत अभ्यासाच्या अनुषंगाने माध्यवमक स्तरािरील विद्यावर्थगनीचं्या स्व-संकल्पनेचा विकास करण्यासाठी 

शाळांमधे्य विविध शैक्षवणक ि व्यक्तिमत्त्व विकासात्मक उपिमांचे आयोजन करणे उपयुि ठरू शकते. 

विद्यावर्थगनीचंा आत्मविश्वास िाढविणे, त्यांच्या क्षमतांना प्रोत्साहन देणे, सकारात्मक अवभप्राय देणे आवण 

शैक्षवणक अडचणीिंर मात करण्यासाठी मागगदशगन करणे या बाबीनंा महत्त्व देणे आिश्यक आहे. 

एकलवशक्षण शाळांमधे्य विद्यावर्थगनीनंा नेतृत्व, ििृत्व, समूहचचाग, समस्या वनराकरण, वनणगयक्षमता आवण 

स्वमूल्यमापन यांसारख्या उपिमांमधे्य सहभागी करून घेता येते. वशक्षकांनी विद्यावर्थगनीचं्या शैक्षवणक 

कामवगरीबरोबरच त्यांच्या स्वतः विषयीच्या धारणांचा विचार करणे उपयुि ठरते. तसेच विद्यावर्थगनीचं्या 

सकारात्मक स्व-संकल्पनेसाठी पालक ि वशक्षक यांच्यात समन्वय असणे आिश्यक आहे. 

14. समारोप 

स्व-संकल्पना ि शैक्षवणक संपादणूक या विद्यावर्थगनीचं्या व्यक्तिमत्त्व विकासाशी आवण अध्ययनातील 

प्रगतीशी संबंवधत महत्त्वपूणग संकल्पना आहेत. स्व-संकल्पनेमधे्य विद्यावर्थगनीचंा आत्मविश्वास, स्वतः च्या 

क्षमतांविषयीची धारणा, स्वमूल्यमापन, आत्मस्वीकार आवण िैयक्तिक ओळख यांचा समािेश होतो. 

शैक्षवणक संपादणूक ही विद्यावर्थगनीचं्या अध्ययनातील ज्ञान, आकलन, कौशले्य आवण परीके्षतील कामवगरी 
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दशगविते. प्रसु्तत शोध वनबंधामधे्य एकलवशक्षण शाळेतील इयत्ता नििीच्या 60 विद्यावर्थगनीचं्या स्व-संकल्पना 

ि शैक्षवणक संपादणूक यांच्यातील संबंधाचा अभ्यास करण्यासाठी सहसंबंधात्मक संशोधन पद्धतीचा 

विचार करण्यात आला आहे. आकडेिारीमधे्य दोन्ही चलांमधे्य धनात्मक ि सांक्तख्यकीयदृष्ट्या सार्थग 

सहसंबंध वदसून आला आहे. याचाच अर्थग, स्व-संकल्पनेचे गुण अवधक असलेल्या विद्यावर्थगनीचें शैक्षवणक 

संपादणुकीचे गुणही साधारणतः  अवधक असण्याची प्रिृत्ती वदसून येते. विद्यावर्थगनीचं्या शैक्षवणक प्रगतीचा 

विचार करताना त्यांच्या स्व-संकल्पनेलाही महत्त्व देणे आिश्यक आहे. विद्यावर्थगनीमंधे्य आत्मविश्वास, 

सकारात्मक दृविकोन, अध्ययनविषयक पे्ररणा आवण स्वतः च्या क्षमतांची जाणीि विकवसत करण्यासाठी 

शाळांनी योग्य शैक्षवणक िातािरण उपलब्ध करून देणे उपयुि ठरू शकते.  
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