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िांके्षप 

भारतीय धर्मनिरपेक्षता एक अिूठा और निनिष्ट र्ॉडल है, जो धानर्मक स्वतंत्रता, सर्ािता 

और बहुलतािाद के नसद्ांतो ंपर आधाररत है। यह केिल धर्म और राज्य के पूर्म पृथक्करर् 

तक सीनर्त िही ंहै, बल्कि सभी धर्ों के प्रनत सर्ाि सम्माि और िागररको ंको अपिी 

आस्था के अिुसार जीिि जीिे की स्वतंत्रता सुनिनित करता है। भारतीय संनिधाि िे इसे 

र्ौनलक अनधकारो ंऔर प्रस्ताििा र्ें स्थाि देकर स्पष्ट कर नदया नक राज्य नकसी नििेष 

धर्म का पक्षधर िही ंहोगा। व्यिहाररक स्तर पर धर्मनिरपेक्षता िे भारत की निनिधता र्ें 

एकता को बिाए रखिे, सार्ानजक सद्भाि को बढािा देिे और लोकतांनत्रक रू्ल्ो ंको 

सुदृढ करिे र्ें र्हत्त्वपूर्म योगदाि नदया है। नकंतु इसके सर्क्ष अिेक चुिौनतयााँ हैं। 

सांप्रदानयकता, धानर्मक धु्रिीकरर्, चुिािी राजिीनत र्ें धर्म आधाररत रर्िीनतयााँ, तथा 

र्ीनडया और सोिल र्ीनडया पर फैलता धानर्मक उन्माद धर्मनिरपेक्ष रू्ल्ो ंको कर्जोर 

कर रहे हैं। इसके अलािा, अल्पसंख्यको ंऔर बहुसंख्यको ंके बीच अनिश्वास, निक्षा और 

न्यानयक व्यिस्था र्ें निष्पक्षता पर प्रश्ननचह्न भी ल्कस्थनत को जनिल बिाते हैं। इि चुिौनतयो ं

के बािजूद, धर्मनिरपेक्षता भारतीय लोकतंत्र की आत्मा है, नजसे सुरनक्षत रखिा ि केिल 

संिैधानिक संस्थाओ ंबल्कि िागररक सर्ाज की भी नजमे्मदारी है। 

Keywords: धर्मनिरपेक्षता, संनिधाि, सांप्रदानयकता, लोकतंत्र, बहुलतािाद 
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प्रस्तावना 

भारतीय समाज की सबसे बडी विशेषता इसकी धावमिक, साांसृ्कवतक और भाषाई विविधता 

है। प्राचीन काल से ही यहााँ अनेक पांथ ां, सांप्रदाय ां और आस्थाओां का सह-अस्तित्व देखने 

क  वमलता है। यही कारण है वक भारत में धमिवनरपेक्षता की अिधारणा मात्र एक 

राजनीवतक विचार नही ां, बस्ति सामावजक जीिन की अवनिायि आिश्यकता रही है। 

भारतीय धमिवनरपेक्षता की जडें पविमी देश ां की तरह केिल राज्य और धमि के पूणि 

अलगाि पर आधाररत नही ां हैं, बस्ति यह “सििधमि समभाि” की उस परांपरा से जुडी है, 

ज  विवभन्न धमों और सांसृ्कवतय ां क  समान आदर और सम्मान देने की पे्ररणा देती है। 

स्वतांत्रता आांद लन के समय महात्मा गाांधी, नेहरू और अन्य नेताओां ने इस विचार क  राष्ट्र  

वनमािण का मूलभूत आधार बनाया। सांविधान सभा की बहस ां में भी यह स्पष्ट् हुआ वक 

धमिवनरपेक्षता केिल सैद्ाांवतक मूल्य न ह कर एक व्यािहाररक मागिदशिक वसद्ाांत है, ज  

विविधताओां से भरे भारतीय समाज क  एकजुट रखने की क्षमता रखता है। 

भारत के सांविधान ने धमिवनरपेक्षता क  एक मौवलक वसद्ाांत के रूप में अपनाया और इसे 

ल कतांत्र, समानता और न्याय से ज डा। प्रिािना में धमिवनरपेक्ष शब्द का उले्लख 1976 

के 42िें सांश धन द्वारा स्पष्ट् वकया गया, वकां तु इससे पहले भी अनुचे्छद 25 से 28 तक 

धावमिक स्वतांत्रता और समानता की गारांटी दी गई थी। भारतीय धमिवनरपेक्षता की विशेषता 

यह है वक यह न केिल सभी धमों क  समान दजाि देती है, बस्ति अल्पसांख्यक ां के 

अवधकार ां की रक्षा भी सुवनवित करती है। यहााँ राज्य धमि से पूणित: अलग ह कर कायि नही ां 

करता, बस्ति सभी धमों के प्रवत समान दूरी और सम्मान का दृवष्ट्क ण अपनाता है। 

ितिमान समय में जब िैविक िर पर धावमिक असवहषु्णता और साांप्रदावयक तनाि की 

चुनौवतयााँ बढ़ रही हैं, भारतीय धमिवनरपेक्षता ल कताांवत्रक मूल्य ां की रक्षा और सामावजक 

सद्भाि की स्थापना के वलए अत्यांत प्रासांवगक वसद् ह ती है। इस प्रकार यह केिल एक 
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सांिैधावनक वसद्ाांत नही ां, बस्ति भारतीय समाज की सामूवहक चेतना और साांसृ्कवतक 

विरासत का प्रतीक है। 

धर्मननरपेक्षता: अवधारणा  

धमिवनरपेक्षता एक ऐसी वििदृवष्ट् अथिा राजनीवतक वसद्ाांत है ज  धमि क  मानि अस्तित्व 

के अन्य के्षत्र ां से अलग करके देखता है। इसका मूल स्वरूप मानि जीिन के गैर-धावमिक 

पहलुओां पर विशेष बल देना है, और अवधक स्पष्ट् रूप से कहा जाए त  यह धमि क  

राजनीवतक के्षत्र से पृथक रखने का विचार प्रिुत करता है। वकां तु धमिवनरपेक्षता की क ई 

सििमान्य और सटीक पररभाषा वनधािररत करना विद्वान ां के वलए भी जवटल कायि वसद् हुआ 

है। कनाडाई दाशिवनक चार्ल्ि टेलर का मत है वक “धमिवनरपेक्षता का क्या अथि है, यह पूरी 

तरह स्पष्ट् नही ां है; िािि में इस नाम के अांतगित वभन्न-वभन्न व्याख्याएाँ  और रूप वमलते 

हैं।” इस विचार से यह स्पष्ट् ह ता है वक धमिवनरपेक्षता की अिधारणा अपने आप में 

बहुिरीय और सांदभि-विवशष्ट् है। 

धमिवनरपेक्षता से जुडे शब्द ां—जैसे धमिवनरपेक्ष और धमिवनरपेक्षीकरण—की वभन्न-वभन्न 

धारणाएाँ  इस विषय क  और अवधक जवटल बनाती हैं। सामान्यतः  “धमिवनरपेक्ष” शब्द का 

प्रय ग धावमिक सांदभों से बाहर मानि जीिन के के्षत्र क  इां वगत करने हेतु वकया जाता है। 

आधुवनक सांदभि में यह जीिन जीने और सांसार क  समझने की उस दृवष्ट् से जुडा है ज  

िैज्ञावनक तकि शीलता और व्यस्तिगत व्यस्तिपरकता क  प्राथवमकता देती है। दूसरी ओर, 

“धमिवनरपेक्षता” प्रायः  एक दाशिवनक दृवष्ट्क ण क  व्यि करती है, ज  धमि क  नैवतकता 

और समझ का मुख्य आधार मानने से इांकार करती है या उसके प्रवत उदासीनता रखती 

है। यह नास्तिकता क  समावहत करती है, वकां तु उसके समानाथी नही ां है। राजनीवतक 

सांदभों में धमिवनरपेक्षता अनेक रूप ां में प्रकट ह ती है, परां तु सामान्य रूप से इसका तात्पयि 

आधुवनक राष्ट्र -राज्य और धमि के बीच सांबांध ां क  वनयांवत्रत करने िाली नीवतय ां से ह ता है। 
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इस प्रकार धमिवनरपेक्षता केिल एक दाशिवनक अिधारणा ही नही ां, बस्ति एक सामावजक-

राजनीवतक वसद्ाांत भी है, ज  आधुवनक समाज की सांरचना और राज्य-व्यिस्था के मूल में 

वनवहत है। 

धमिवनरपेक्षता का िािविक अथि क्या है और यह वकस प्रकार हमारे दैवनक जीिन में 

प्रासांवगक है, इसे समझने के वलए इसके मूलभूत स्वरूप क  जानना आिश्यक है। समाज 

विवभन्न सांरचनाओां से वनवमित ह ता है, वजनमें जावत, िगि, वलांग, जातीयता और धमि अत्यांत 

महत्वपूणि तत्व हैं। इन सभी तत्व ां के बीच सांतुलन और सामांजस्य स्थावपत वकए वबना 

समाज का सुचारु सांचालन सांभि नही ां ह  सकता। इसी कारण कहा गया है वक समाज की 

सामावजक सांरचना में उपस्तस्थत विवभन्न जातीय, धावमिक, भाषाई और लैंवगक समूह ां के 

बीच सहय ग और समन्वय अत्यांत आिश्यक है। 

धर्मननरपेक्षता: अर्म एवं पररभाषा 

‘सेकु्यलररज़्म’ (धमिवनरपेक्षता) शब्द लैवटन भाषा के सेकु्यलर शब्द से उत्पन्न हुआ है, 

वजसका आशय है – “ितिमान युग” अथिा “यह सांसार” । सामान्यतः  धमिवनरपेक्षता क  

सामावजक प्रगवत और तावकि क व्यिहार की व्यापक समझ से ज डा जाता है। इसका 

अवभप्राय यह है वक मानि समाज के विकास हेतु धावमिक व्याख्याओां से परे एक आधुवनक, 

तावकि क और सामावजक व्यिस्था की आिश्यकता ह ती है। इस दृवष्ट् से धमिवनरपेक्षता का 

उदे्दश्य सामावजक सांबांध ां में सांतुलन और न्यायपूणि व्यिस्था स्थावपत करना है। 

धमिवनरपेक्षता उस नैवतक दृवष्ट्क ण पर आधाररत है, वजसमें धमि के अवधकार क  कम 

करते हुए तकि , वििेक और सामावजक न्याय क  अवधक महत्व वदया जाता है। राज्य तथा 

समाज के सांचालन में इसका अथि है वक सत्ता और नीवत-वनमािण वकसी विशेष धमि के 

प्रभाि से मुि ह कर तावकि कता और न्याय पर आधाररत ह ां। धमिवनरपेक्षता का तात्पयि 

धमि के विर ध से नही ां, बस्ति सभी धावमिक और गैर-धावमिक समुदाय ां के प्रवत वनष्पक्ष और 
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समान दृवष्ट्क ण अपनाने से है। यही कारण है वक इसे एक साििभौवमक अिधारणा माना 

जाता है, ज  वकसी विशेष धमि या वििास क  प्राथवमकता न देकर, सभी क  समान रूप से 

देखने का मागि प्रशि करती है। इस प्रकार धमिवनरपेक्षता क  आधुवनक समाज में तकि , 

विज्ञान और समानता पर आधाररत एक व्यिहाररक वसद्ाांत के रूप में समझा जा सकता 

है। 

धमिवनरपेक्षता की ऐवतहावसक पृष्ठभूवम 17िी ां शताब्दी के यूर प तक ख जी जा सकती है। 

उस समय र मन कैथ वलक चचि और विवभन्न राज्य ां के बीच सत्ता सांघषि और प्रभुत्व की 

लडाई चरम पर थी। इससे पूिि 1618 से 1648 तक यूर प में तीस िषीय युद् (Thirty 

Years’ War) चला, वजसने लाख ां ल ग ां की जान ले ली और पूरे महाद्वीप क  गहरे सांकट 

में डाल वदया। इस युद् में मावटिन लूथर वकां ग के नेतृत्व में अनेक प्र टेस्टेंट राज्य और 

कैथ वलक साम्राज्य आमने-सामने थे, वजनमें बिेररया, से्पन और ऑस्तस्टर या जैसे शस्तिशाली 

राष्ट्र  भी सस्तम्मवलत थे। 

युद् का आरांभ इस कारण हुआ वक ब हेवमया के वनिावसय ां ने कैथ वलक सम्राट फवडिनेंड 

वद्वतीय के शासन का विर ध वकया। फवडिनेंड धावमिक असवहषु्णता के वलए कुख्यात था 

और अपने साम्राज्य में कैथ वलक धमि क  सिोच्च स्थान देना चाहता था। इसके विपरीत 

उत्तरी यूर प के कई प्र टेस्टेंट राज्य ां ने धावमिक स्वतांत्रता की माांग उठाई और एक प्र टेस्टेंट 

सांघ का गठन वकया। युद् के दौरान इांग्लैंड ने भी प्र टेस्टेंट गुट क  समथिन वदया। फवडिनेंड 

वद्वतीय की नीवतयााँ, उसकी कठ र कैथ वलक आस्था और अवधनायकिादी प्रिृवत्तयााँ उसे 

अन्य सम्राट ां से अलग करती थी ां। इसी कारण िह असवहषु्ण शासक के रूप में जाना गया, 

जबवक उसकी नीवतयााँ धावमिक सांघषि क  और भडकाने िाली वसद् हुईां। 
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भारतीय संनवधान और धर्मननरपेक्षता 

स्वतांत्रता प्रास्ति के पिात भारतीय सांविधान ने भारतीय समाज में धमिवनरपेक्ष सांरचना के 

वनमािण की आधारवशला रखी। सांविधान वनमािताओां ने इसे ऐसा सििमान्य प्रािधान माना, 

ज  स्वतांत्र भारत क  एक ल कताांवत्रक और समािेशी स्वरूप प्रदान करता है। इस सांदभि 

में भारतीय सांविधान की प्रिािना (Preamble) विशेष महत्व रखती है। इसमें नागररक ां 

क  न्याय, स्वतांत्रता, समानता और बांधुत्व जैसे मूलभूत वसद्ाांत ां की गारांटी दी गई है। 

सांविधान की प्रिािना स्पष्ट् रूप से यह घ षणा करती है वक भारत एक सांपूणि प्रभुत्व 

सांपन्न, समाजिादी, धमिवनरपेक्ष और ल कताांवत्रक गणराज्य ह गा। इसका उदे्दश्य सभी 

नागररक ां के वलए सामावजक, आवथिक और राजनीवतक न्याय सुवनवित करना है; विचार, 

अवभव्यस्ति, वििास, धमि और उपासना की स्वतांत्रता प्रदान करना है; तथा प्रवतष्ठा और 

अिसर की समानता क  सुवनवित करना है। इसके अवतररि, सांविधान नागररक ां के बीच 

बांधुत्व की भािना क  प्र त्सावहत करता है, वजससे व्यस्ति की गररमा सुरवक्षत रहे और राष्ट्र  

की एकता तथा अखांडता सुदृढ़ ह । 

भारतीय धर्मननरपेक्षता की नवनिष्टता 

1. धानर्मक सह-अस्तस्तत्व की परंपरा 

भारतीय समाज की सबसे महत्वपूणि विशेषता इसकी बहुलतािादी और बहुधमी सांरचना 

है। भारत का इवतहास इस तथ्य का साक्षी है वक यहााँ अनेक धमों, सांसृ्कवतय ां और भाषाओां 

का सह-अस्तित्व रहा है। िैवदक और उत्तरिैवदक काल से लेकर बौद्, जैन, शैि, िैष्णि, 

सूफी और वसख परांपराओां तक, विवभन्न धावमिक धारणाओां ने भारतीय समाज क  समृद् 

वकया है। यहााँ की साांसृ्कवतक धारा ने हमेशा इस विविधता क  स्वीकार वकया और उसे 

आत्मसात करने का प्रयास वकया। यही कारण है वक भारत क  “साांसृ्कवतक सांगम” कहा 

जाता है। 
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धावमिक सह-अस्तित्व की यह परांपरा केिल दाशिवनक िर तक सीवमत नही ां रही, बस्ति 

सामावजक और राजनीवतक जीिन में भी वदखाई दी। उदाहरण के वलए, सम्राट अश क 

की “धम्म नीवत” ने यह वसद् वकया वक राज्य के वलए सभी धमि समान हैं और उनके 

अनुयावयय ां के बीच शाांवत और सौहादि  बनाए रखना सिोपरर है। इसी प्रकार, मध्यकालीन 

भारत में अकबर की सुलह-ए-कुल नीवत ने विवभन्न धमों और समुदाय ां के वलए समान 

स्थान और सम्मान सुवनवित वकया। भस्ति और सूफी आांद लन ां ने भी धावमिक भेदभाि क  

समाि करने और मानिता क  सिोच्च मूल्य मानने की परांपरा क  मजबूत वकया। 

भारतीय समाज में धावमिक सह-अस्तित्व की परांपरा इस तथ्य से भी स्पष्ट् ह ती है वक यहााँ 

ईसाई, यहूदी, पारसी और इस्लाम जैसे बाहरी धमि भी न केिल स्वीकार वकए गए, बस्ति 

उन्हें भारतीय सांसृ्कवत में समावहत ह ने का अिसर वमला। इस ऐवतहावसक पृष्ठभूवम ने 

भारतीय धमिवनरपेक्षता क  एक विवशष्ट् स्वरूप वदया, जहााँ धमिवनरपेक्षता केिल राज्य और 

धमि के पृथक्करण का वसद्ाांत नही ां है, बस्ति समाज में विविध धावमिक समुदाय ां के बीच 

सांतुलन और सौहादि  की परांपरा भी है। 

2. "सवम धर्म सर्भाव" की अवधारणा 

भारतीय धमिवनरपेक्षता की सबसे बडी विवशष्ट्ता “सिि धमि समभाि” की अिधारणा है। यह 

विचार भारतीय सांसृ्कवत और दशिन से गहराई से जुडा हुआ है। “सिि धमि समभाि” का 

अथि है वक सभी धमि समान हैं और उनका सम्मान करना प्रते्यक व्यस्ति और राज्य का 

दावयत्व है। यह अिधारणा पविमी धमिवनरपेक्षता से वभन्न है, जहााँ प्रायः  राज्य और धमि का 

पूणि पृथक्करण देखा जाता है। भारत में इसके बजाय सभी धमों क  समान आदर और 

सांरक्षण देने पर बल वदया गया है। 

महात्मा गाांधी ने स्वतांत्रता आांद लन के दौरान “सिि धमि समभाि” क  भारतीय राजनीवत 

और समाज का आदशि बनाया। उनके अनुसार, यवद भारत क  एक राष्ट्र  के रूप में 
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सांगवठत रहना है त  सभी धमों के अनुयावयय ां क  समान अवधकार और समान सम्मान 

वमलना चावहए। गाांधीजी ने इसे धावमिक सवहषु्णता से भी आगे बढ़कर “धावमिक समानता” 

के रूप में देखा। इसी विचार ने भारतीय धमिवनरपेक्षता क  विशेष स्वरूप प्रदान वकया। 

भारतीय सांविधान ने भी इस अिधारणा क  अपनी आत्मा में आत्मसात वकया। अनुचे्छद 

25 से 28 तक नागररक ां क  धावमिक स्वतांत्रता प्रदान की गई और राज्य क  यह दावयत्व 

सौांपा गया वक िह सभी धमों के साथ समान व्यिहार करे। उदाहरणस्वरूप, भारत में 

अल्पसांख्यक समुदाय ां क  अपने शैक्षवणक और साांसृ्कवतक सांस्थान स्थावपत करने का 

अवधकार वदया गया है। इसके अवतररि, साििजवनक जीिन में विवभन्न धावमिक त्य हार ां 

क  राष्ट्र ीय महत्व के साथ मनाया जाता है, वजससे यह सांदेश जाता है वक भारत की पहचान 

वकसी एक धमि से नही ां, बस्ति उसकी धावमिक बहुलता से है। 

निष्कर्म 

भारतीय धर्मनिरपेक्षता एक निनिष्ट अिधारर्ा है, जो पनिर्ी र्ॉडल से नभन्न होकर धानर्मक 

स्वतंत्रता और सर्ािता के नसद्ांत पर आधाररत है। इसका उदे्दश्य केिल धर्म और राज्य 

को अलग रखिा िही,ं बल्कि निनिध धानर्मक सरु्दायो ंके बीच संतुलि स्थानपत करिा और 

प्रते्यक िागररक को सर्ाि अनधकार प्रदाि करिा है। संनिधाि िे इसे र्ौनलक अनधकारो ं

और प्रस्ताििा र्ें स्थाि देकर एक र्जबूत आधार नदया है, नजससे यह लोकतांनत्रक ढााँचे 

का अनभन्न नहस्सा बि गया। व्यिहार र्ें धर्मनिरपेक्षता िे भारत की बहुलतािादी संसृ्कनत 

को संरनक्षत करिे और सार्ानजक सौहादम  को बिाए रखिे र्ें र्हत्त्वपूर्म योगदाि नदया है, 

परंतु इसके सर्क्ष अिेक चुिौनतयााँ भी निद्यर्ाि हैं। सांप्रदानयकता, धानर्मक धु्रिीकरर्, 

राजिीनतक नहतो ंके नलए धर्म का उपयोग, तथा र्ीनडया और सोिल र्ीनडया र्ें बढती 

असनहषु्णता धर्मनिरपेक्ष ढााँचे को कर्जोर करते हैं। इसके अनतररक्त, अल्पसंख्यको ंऔर 

बहुसंख्यको ं के बीच अनिश्वास, निक्षा व्यिस्था र्ें पक्षपातपूर्म दृनष्टकोर् और न्यानयक 
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निष्पक्षता पर प्रश्न भी इस नदिा र्ें बाधाएाँ  उत्पन्न करते हैं। इस संदभम र्ें आिश्यक है नक 

संिैधानिक संस्थाएाँ  और राजिीनतक िेतृत्व धर्मनिरपेक्ष रू्ल्ो ंको सिोपरर र्ािें, िागररक 

सर्ाज सनहषु्णता और संिाद की संसृ्कनत को प्रोत्सानहत करे, और निक्षा के र्ाध्यर् से 

िागररको ंर्ें सर्ािता ि न्याय की चेतिा निकनसत की जाए। अंततः , भारतीय धर्मनिरपेक्षता 

केिल एक संिैधानिक आदिम िही,ं बल्कि सार्ानजक एकता, लोकतांनत्रक ल्कस्थरता और 

राष्टर ीय पहचाि की आधारनिला है, नजसे संरनक्षत और सुदृढ करिा प्रते्यक िागररक की 

सारू्नहक नजमे्मदारी है। 
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