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भामह से मम्मट तक अलंकारशास्त्र का विकास: एक ऐततहाससक विश्लेषण 
डा. राज पाल  प्राचार्य 

गांधी आदशय कालेज, समालखा (पानीपत) 
सारांश  
"भामह से मम्मट तक अलंकारशास्त्र का विकास" विषर् संस्त्कृत काव्र्शास्त्र की ऐततहाससक 
र्ारा को उद्घाटटत करता है, जजसमें काव्र् की पररभाषा, सौंदर्यबोध, रस-अलंकार की भूसमका 
तथा काव्र् के तत्िों की अिधारणा समर् के साथ कैसे पररिततयत हुई, इसका विश्लेषण ककर्ा 
जाता है। र्ह शोध भामह (7िीं शताब्दी) से प्रारंभ होकर मम्मट (11िीं शताब्दी) तक की उस 
बौद्धधक परंपरा को समझने का प्रर्ास है, जजसने संस्त्कृत साटहत्र् के सौंदर्यशास्त्र को गहराई 
प्रदान की। भामह का काव्र्ालंकार ग्रंथ अलंकारों को काव्र् का प्राण मानता है। उनके अनुसार 
अलंकार ही िह तत्ि है जो काव्र् को काव्र्त्ि प्रदान करता है। उन्होंने काव्र् की पररभाषा को 
"शब्दाथौ सगुणौ काव्र्म"् के रूप में प्रस्त्तुत ककर्ा, जजसमें गुणर्ुक्त शब्द और अथय की संगतत 
को काव्र् का मूल माना गर्ा। भामह की दृजटट में रस की भूसमका गौण है, और िे अलंकारों 
की संख्र्ा, प्रकार और प्रभाि पर विशषे बल देते हैं। 
दसूरी ओर, मम्मट का काव्र्प्रकाश ग्रंथ एक समन्िर्िादी दृजटटकोण प्रस्त्तुत करता है। मम्मट 
ने रस को काव्र् की आत्मा माना — "रसात्मकं काव्र्म"् — और अलंकार, गुण, रीतत, िक्रोजक्त, 
दोष आटद को सहार्क तत्िों के रूप में स्त्िीकार ककर्ा। उन्होंने काव्र् की पररभाषा को व्र्ापक 
बनार्ा और काव्र् के विसभन्न पक्षों को समजन्ित रूप में प्रस्त्ततु ककर्ा। मम्मट की दृजटट में 
काव्र् केिल अलंकारों का समुच्चर् नहीं, बजकक भािों की असभव्र्जक्त का माध्र्म है। इस 
शोध में भामह और मम्मट के बीच के अन्र् आचार्ों — जैसे दण्डी, िामन, उद्भट, रुद्रट आटद 
— की विचारधारा का भी संक्षक्षप्त विश्लेषण ककर्ा जाएगा, जजससे र्ह स्त्पटट हो सके कक 
काव्र्शास्त्र की धारा ककस प्रकार क्रसमक रूप से विकससत हुई। शोध का उद्देश्र् केिल 
तुलनात्मक विश्लेषण करना नहीं है, बजकक र्ह भी समझना है कक सामाजजक, सांस्त्कृततक और 
दाशयतनक पररिेश ने इन आचार्ों की दृजटटर्ों को कैसे प्रभावित ककर्ा। र्ह अध्र्र्न संस्त्कृत 
साटहत्र् के विद्र्ाधथयर्ों, शोधकतायओं और अध्र्ापकों के सलए एक मागयदशयक ससद्ध हो सकता 
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है, जो काव्र्शास्त्र की गूढ़ता को ऐततहाससक पररप्रेक्ष्र् में समझना चाहते हैं। साथ ही, र्ह 
आधतुनक साटहजत्र्क ससद्धांतों के साथ संिाद स्त्थावपत करने की टदशा में भी एक प्रर्ास होगा।  
Keywords: - मम्मट, अलंकारशास्त्र, काव्र्ालंकार, काव्र्प्रकाश, रसससद्धांत, 
अलंकारससद्धांत, काव्र्पररभाषा, गुण-दोष, रीतत, िक्रोजक्त, संस्त्कृत काव्र्शास्त्र, ऐततहाससक 
विश्लेषण 
प्रस्तावना 
संस्त्कृत साटहत्र् की समदृ्ध परंपरा में काव्र्शास्त्र एक अत्र्ंत महत्िपूणय शाखा रही है, जजसन े
न केिल साटहजत्र्क सौंदर्यबोध को पररभावषत ककर्ा, अवपतु भारतीर् धचतंन की सूक्ष्मता और 
गहराई को भी उजागर ककर्ा। काव्र्शास्त्र का विकास एक तनरंतर प्रिाह है, जजसमें विसभन्न 
आचार्ों ने अपन-ेअपने र्ुग की साटहजत्र्क, दाशयतनक और सांस्त्कृततक आिश्र्कताओं के अनुरूप 
काव्र् के स्त्िरूप, तत्िों और प्रर्ोजन की व्र्ाख्र्ा की। इस प्रिाह में भामह और मम्मट दो ऐसे 
स्त्तंभ हैं, जजन्होंन ेसंस्त्कृत काव्र्शास्त्र को टदशा और गहराई प्रदान की। भामह, जो संभितः 
7िीं शताब्दी के पूिायद्यध में सकक्रर् थे, अपने ग्रंथ काव्र्ालंकार में अलंकार को काव्र् का प्राण 
मानते हैं। उनके अनुसार अलंकारों की उपजस्त्थतत ही काव्र् को काव्र्त्ि प्रदान करती है। उन्होंन े
काव्र् की पररभाषा को "शब्दाथौ सगुणौ काव्र्म"् के रूप में प्रस्त्तुत ककर्ा, जजसमें गुणर्ुक्त 
शब्द और अथय की संगतत को काव्र् का मूल माना गर्ा। भामह की दृजटट में रस की भूसमका 
गौण है, और िे अलंकारों की संख्र्ा, प्रकार और प्रभाि पर विशषे बल देते हैं। 
िहीं दसूरी ओर, मम्मट, जो 11िीं शताब्दी के उत्तराद्यध में सकक्रर् रहे, अपने ग्रंथ काव्र्प्रकाश 
में एक समन्िर्िादी दृजटटकोण प्रस्त्तुत करते हैं। मम्मट ने रस को काव्र् की आत्मा माना — 
"रसात्मकं काव्र्म"् — और अलंकार, गुण, दोष, रीतत, िक्रोजक्त आटद को सहार्क तत्िों के रूप 
में स्त्िीकार ककर्ा। उन्होंने काव्र् की पररभाषा को व्र्ापक बनार्ा और काव्र् के विसभन्न पक्षों 
को समजन्ित रूप में प्रस्त्तुत ककर्ा। मम्मट की दृजटट में काव्र् केिल अलंकारों का समुच्चर् 
नही,ं बजकक भािों की असभव्र्जक्त का माध्र्म है, जो पाठक के हृदर् में रस का संचार करता 
है। इस प्रकार भामह से मम्मट तक की र्ारा केिल दो आचार्ों की विचारधारा का अतंर नही ं
दशायती, बजकक र्ह उस गहन बौद्धधक विमशय को उद्घाटटत करती है, जजसमें काव्र् के स्त्िरूप, 
प्रर्ोजन और सौंदर्य की अिधारणा तनरंतर विकससत होती रही। 
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इस शोध का उद्देश्र् भामह और मम्मट के काव्र्दशयन का तुलनात्मक और ऐततहाससक 
विश्लेषण करना है, जजससे र्ह स्त्पटट हो सके कक संस्त्कृत काव्र्शास्त्र में अलंकार, रस, गुण, 
दोष आटद तत्िों की अिधारणा ककस प्रकार क्रसमक रूप से पररपक्ि हुई। साथ ही, र्ह भी देखा 
जाएगा कक इन आचार्ों की दृजटटर्ों को उनके र्ुगीन सामाजजक, सांस्त्कृततक और दाशयतनक 
पररिेश ने ककस प्रकार प्रभावित ककर्ा। इस अध्र्र्न में दण्डी, िामन, उद्भट, रुद्रट आटद 
मध्र्िती आचार्ों की विचारधारा का भी संक्षक्षप्त उकलेख ककर्ा जाएगा, जजससे काव्र्शास्त्र की 
विकास-धारा को समग्रता में समझा जा सके। र्ह शोध न केिल संस्त्कृत साटहत्र् के विद्र्ाधथयर्ों 
और अध्र्ापकों के सलए उपर्ोगी ससद्ध होगा, अवपतु आधतुनक साटहजत्र्क ससद्धांतों के साथ 
संिाद स्त्थावपत करने की टदशा में भी एक साथयक प्रर्ास होगा। 
भामह का काव्यदर्शन: काव्य की परिभाषा, अलंकािों की भूममका 
संस्त्कृत काव्र्शास्त्र के इततहास में भामह का स्त्थान अत्र्ंत महत्िपूणय है। िे प्रथम ऐसे आचार्य 
माने जाते हैं जजन्होंने काव्र्शास्त्र को एक स्त्ितंर विषर् के रूप में प्रततजटठत ककर्ा और उसके 
मूलभूत तत्त्िों की व्र्ाख्र्ा की। भामह का ग्रंथ काव्र्ालंकार संस्त्कृत साटहत्र् में अलंकारशास्त्र 
की प्रारंसभक और प्रभािशाली रचना है, जजसमें उन्होंने काव्र् की पररभाषा, अलंकारों की प्रकृतत, 
उनकी संख्र्ा, िगीकरण तथा काव्र् की उत्कृटटता के मानदंडों पर विस्त्तार से विचार ककर्ा है। 
भामह के अनुसार काव्र् िह है जजसमें शब्द और अथय दोनों गुणर्ुक्त हों — "शब्दाथौ सगुणौ 
काव्र्म"्। इस पररभाषा में उन्होंने काव्र् के दो मूल तत्त्िों — शब्द और अथय — को कें द्र में 
रखा है, और र्ह माना है कक जब रे् दोनों गुणों से र्ुक्त होते हैं, तब ही काव्र् की रचना 
होती है। भामह ने अलंकार को काव्र् का प्राण माना है। उनके अनुसार अलंकार ही िह तत्त्ि 
है जो काव्र् को सौंदर्य प्रदान करता है और उस ेसामान्र् िाक्र् स ेसभन्न बनाता है। उन्होंन े
स्त्पटट रूप से कहा — "अलंकारः काव्र्स्त्र् जीवितम"् — अथायत ्अलंकार काव्र् का जीिन है। 
इस दृजटटकोण में भामह ने रस को गौण स्त्थान टदर्ा है और काव्र् की उत्कृटटता को अलंकारों 
की उपजस्त्थतत और प्रभाि से जोडा है। उन्होंने अलंकारों की संख्र्ा, उनके प्रकार, उनके प्रर्ोग 
की विधधर्ााँ और उनके प्रभािों पर विस्त्तार स ेचचाय की है। भामह के अनुसार अलंकारों के बबना 
काव्र् तनटप्रभ होता है, और उनकी उपजस्त्थतत ही काव्र् को आकषयक, प्रभािशाली और हृदर्ग्राही 
बनाती है। 
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भामह का दृजटटकोण अत्र्ंत िस्त्तुतनटठ और सौंदर्यपरक है। उन्होंने काव्र् को एक कलात्मक 
असभव्र्जक्त माना है, जजसमें अलंकारों के माध्र्म से सौंदर्य की सजृटट होती है। उनके ग्रंथ में 
उपमा, रूपक, उत्प्रेक्षा, र्मक, अनुप्रास आटद अलंकारों की विस्त्ततृ चचाय समलती है, जजससे र्ह 
स्त्पटट होता है कक िे अलंकारों को केिल सजािट नहीं, बजकक काव्र् की आत्मा मानते थे। 
भामह की दृजटट में काव्र् का उद्देश्र् पाठक को सौंदर्य का अनुभि कराना है, और र्ह अनुभि 
अलंकारों के माध्र्म से ही संभि होता है। भामह का काव्र्दशयन उस र्ुग की साटहजत्र्क चतेना 
का प्रतततनधधत्ि करता है, जजसमें काव्र् को एक कलात्मक साधना माना गर्ा था। उन्होंने 
काव्र् की पररभाषा को स्त्पटट, संक्षक्षप्त और प्रभािशाली रूप में प्रस्त्तुत ककर्ा, और अलंकारों 
की भूसमका को कें द्रीर् स्त्थान टदर्ा। उनका दृजटटकोण बाद के आचार्ों के सलए एक आधार 
बना, जजससे काव्र्शास्त्र की परंपरा आगे बढ़ी। र्द्र्वप बाद में रस को अधधक महत्ि टदर्ा 
गर्ा, परंतु भामह की अलंकारप्रधान दृजटट ने संस्त्कृत काव्र्शास्त्र को एक ठोस प्रारंसभक आधार 
प्रदान ककर्ा, जजसे नकारा नहीं जा सकता। उनके विचार आज भी काव्र् की सौंदर्ायत्मक समीक्षा 
में प्रासंधगक हैं और साटहजत्र्क विमशय में उनका स्त्थान स्त्थार्ी है। 
मम्मट का दृष्टटकोण: िस, गुण, दोष, िीतत आदद का समन्वय 
संस्त्कृत काव्र्शास्त्र के इततहास में मम्मट का र्ोगदान अत्र्ंत विसशटट और समन्िर्कारी रहा 
है। उनका ग्रंथ काव्र्प्रकाश काव्र्शास्त्र की परंपरा में एक ऐसा ग्रंथ है जजसमें पूियिती आचार्ों 
के विचारों का समन्िर् करते हुए एक व्र्ापक और संतुसलत दृजटटकोण प्रस्त्तुत ककर्ा गर्ा है। 
मम्मट ने काव्र् की पररभाषा को केिल अलंकारों तक सीसमत नहीं रखा, बजकक उन्होंने रस 
को काव्र् की आत्मा स्त्िीकार करते हुए कहा — "रसात्मकं काव्र्म"्। इस पररभाषा में उन्होंने 
स्त्पटट रूप से र्ह संकेत टदर्ा कक काव्र् का मूल उद्देश्र् रस की सजृटट है, और अन्र् तत्त्ि — 
जैसे अलंकार, गुण, दोष, रीतत, िक्रोजक्त आटद — इस रस की असभव्र्जक्त में सहार्क भूसमका 
तनभाते हैं। मम्मट का दृजटटकोण विश्लेषणात्मक और समन्िर्िादी है। उन्होंन ेकाव्र् के विसभन्न 
पक्षों को एक सूर में बााँधने का प्रर्ास ककर्ा है। उनके अनुसार काव्र् में रस की उत्पवत्त तभी 
संभि है जब शब्द और अथय में सामंजस्त्र् हो, गुणों की उपजस्त्थतत हो, दोषों की अनुपजस्त्थतत 
हो, और रीतत उपर्ुक्त हो। उन्होंने काव्र् के दोषों की भी विस्त्ततृ चचाय की है, जजससे र्ह 
स्त्पटट होता है कक िे केिल सौंदर्य की सजृटट पर ही नहीं, बजकक उसकी शुद्धता और प्रभािशीलता 
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पर भी ध्र्ान देते हैं। मम्मट ने गुणों को भी काव्र् की उत्कृटटता का आधार माना है, और 
उन्हें रस की असभव्र्जक्त में सहार्क बतार्ा है। 
रीतत के संदभय में मम्मट ने िामन की परंपरा को आगे बढ़ार्ा है, परंतु उन्होंने रीतत को काव्र् 
की आत्मा नहीं माना, बजकक रस की असभव्र्जक्त में सहार्क एक शैलीगत तत्त्ि के रूप में 
प्रस्त्तुत ककर्ा। इसी प्रकार िक्रोजक्त को भी उन्होंने काव्र् की विशषेता के रूप में स्त्िीकार ककर्ा, 
परंतु उसे काव्र् की आत्मा नहीं माना। मम्मट का दृजटटकोण इस बात को दशायता है कक िे 
काव्र् को एक समग्र अनुभि मानते हैं, जजसमें विसभन्न तत्त्िों का समन्िर् आिश्र्क है। 
उन्होंने र्ह भी स्त्पटट ककर्ा कक केिल अलंकारों की उपजस्त्थतत से काव्र् उत्कृटट नहीं होता, 
जब तक उसमें रस की सजृटट न हो। मम्मट का काव्र्प्रकाश ग्रंथ केिल एक काव्र्शास्त्रीर् 
ग्रंथ नहीं है, बजकक र्ह एक बौद्धधक संिाद है, जजसमें उन्होंने पूियिती आचार्ों के मतों की 
समीक्षा की है, उनके तकों को परखा है, और एक संतुसलत तनटकषय प्रस्त्तुत ककर्ा है। उन्होंन े
भामह, दण्डी, िामन, उद्भट, रुद्रट आटद के विचारों को समाटहत करते हुए एक ऐसी दृजटट 
प्रस्त्तुत की है जो काव्र्शास्त्र को एक समग्र और जीिंत परंपरा के रूप में स्त्थावपत करती है। 
मम्मट का दृजटटकोण आधतुनक साटहजत्र्क ससद्धांतों के तनकट भी प्रतीत होता है, जहााँ काव्र् 
को केिल सजािट नहीं, बजकक भािों की असभव्र्जक्त और पाठक के अनुभि का माध्र्म माना 
जाता है। 
इस प्रकार मम्मट का काव्र्दशयन संस्त्कृत काव्र्शास्त्र की परंपरा में एक महत्िपूणय मोड है, 
जहााँ अलंकारप्रधान दृजटटकोण से रसप्रधान समन्िर् की ओर संक्रमण होता है। उनका दृजटटकोण 
न केिल काव्र् की पररभाषा को व्र्ापक बनाता है, बजकक काव्र् के मूकर्ांकन के सलए एक 
बहुआर्ामी दृजटट भी प्रदान करता है। मम्मट की र्ह समन्िर्िादी दृजटट आज भी साटहजत्र्क 
समीक्षा और सौंदर्यशास्त्र के अध्र्र्न में अत्र्ंत प्रासंधगक है। 
तुलनात्मक ववश्लेषण: मसद्ांतों, परिभाषाओं औि दृष्टटकोणों की तुलना 
संस्त्कृत काव्र्शास्त्र की परंपरा में भामह और मम्मट दो ऐसे आचार्य हैं, जजनकी दृजटटर्ााँ काव्र् 
के स्त्िरूप और सौंदर्यबोध को लेकर सभन्न हैं, ककंतु दोनों की भूसमका अत्र्ंत महत्िपूणय है। 
भामह ने जहााँ काव्र् की पररभाषा को "शब्दाथौ सगुणौ काव्र्म"् के रूप में प्रस्त्तुत ककर्ा और 
अलंकार को काव्र् का प्राण माना, िहीं मम्मट ने "रसात्मकं काव्र्म"् कहकर रस को काव्र् 
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की आत्मा घोवषत ककर्ा। र्ह अतंर केिल पररभाषाओं का नहीं, बजकक काव्र् के मूल उद्देश्र् 
और सौंदर्य की अिधारणा का भी है। भामह के अनुसार काव्र् की शोभा और प्रभािशीलता 
अलंकारों की उपजस्त्थतत से उत्पन्न होती है, जबकक मम्मट के अनुसार काव्र् का मूल प्रर्ोजन 
रस की सजृटट है, और अलंकार, गुण, रीतत, िक्रोजक्त आटद तत्त्ि उस रस की असभव्र्जक्त में 
सहार्क होते हैं। भामह की दृजटट अपेक्षाकृत अधधक िस्त्तुतनटठ और रूपात्मक है। िे काव्र् को 
एक कलात्मक रचना मानते हैं, जजसमें अलंकारों के माध्र्म से सौंदर्य की सजृटट होती है। 
उन्होंने रस की चचाय तो की है, ककंतु उसे गौण स्त्थान टदर्ा है। इसके विपरीत मम्मट की दृजटट 
अधधक समन्िर्िादी और भािात्मक है। उन्होंने काव्र् के सभी तत्त्िों को एक सूर में बााँधते 
हुए रस को कें द्र में रखा है। मम्मट ने र्ह स्त्पटट ककर्ा कक जब तक काव्र् में रस की अनुभूतत 
नहीं होती, तब तक िह केिल शब्दों का विन्र्ास मार है। इस प्रकार जहााँ भामह काव्र् की 
बाह्र् शोभा पर बल देते हैं, िहीं मम्मट उसकी आंतररक अनुभूतत को प्राथसमकता देते हैं। 
दोनों आचार्ों की दृजटटर्ों में एक और महत्िपूणय अतंर र्ह है कक भामह न ेकाव्र् की उत्कृटटता 
को अलंकारों की संख्र्ा, प्रकार और प्रर्ोग की कुशलता से जोडा है, जबकक मम्मट ने काव्र् 
की गुणित्ता को गुण-दोष, रीतत और रस की असभव्र्जक्त की क्षमता से आाँका है। भामह के 
सलए अलंकारों की उपजस्त्थतत ही काव्र् को विसशटट बनाती है, जबकक मम्मट के सलए अलंकार 
तब तक प्रभािी नहीं होत ेजब तक िे रस की सजृटट में सहार्क न हों। मम्मट ने दोषों की भी 
विस्त्ततृ चचाय की है, जजससे र्ह स्त्पटट होता है कक िे केिल सौंदर्य की सजृटट नहीं, बजकक 
उसकी शुद्धता और प्रभािशीलता पर भी ध्र्ान देते हैं। भामह और मम्मट के दृजटटकोणों की 
तुलना करत ेसमर् र्ह भी ध्र्ान देना आिश्र्क है कक दोनों आचार्य अपने-अपने र्ुग की 
साटहजत्र्क चतेना के प्रतततनधध हैं। भामह का र्गु िह था जब काव्र्शास्त्र एक उभरती हुई 
विधा थी और उसमें अलंकारों की पहचान और िगीकरण पर विशषे बल टदर्ा जा रहा था। िहीं 
मम्मट का र्ुग िह था जब काव्र्शास्त्र एक पररपक्ि शास्त्र बन चकुा था और उसमें समन्िर् 
की आिश्र्कता अनुभि की जा रही थी। इस दृजटट से मम्मट का दृजटटकोण अधधक समग्र और 
संतुसलत प्रतीत होता है, ककंतु भामह की भूसमका भी आधारसशला के रूप में अत्र्ंत महत्िपूणय 
है। 
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इस तुलनात्मक विश्लेषण से र्ह स्त्पटट होता है कक संस्त्कृत काव्र्शास्त्र की परंपरा में विचारों 
की विविधता के साथ-साथ एक विकासशील प्रिवृत्त भी विद्र्मान रही है। भामह से मम्मट तक 
की र्ारा केिल दो आचार्ों के मतभेदों की कहानी नहीं है, बजकक र्ह उस बौद्धधक विमशय की 
झलक है, जजसमें काव्र् के स्त्िरूप, प्रर्ोजन और सौंदर्य की अिधारणा तनरंतर विकससत होती 
रही। र्ह विकास न केिल शास्त्रीर् दृजटट से महत्िपूणय है, बजकक आधतुनक साटहजत्र्क विमशय 
के सलए भी प्रेरणास्त्पद है, जहााँ सौंदर्य, असभव्र्जक्त और अनुभूतत के बीच संतुलन की खोज 
आज भी जारी है। 
काव्यर्ास्र में िस औि अलंकाि का अतंसबंं् 
संस्त्कृत काव्र्शास्त्र में रस और अलंकार दो ऐसे तत्त्ि हैं जो काव्र् की संरचना और प्रभािशीलता 
को गहराई प्रदान करते हैं। र्द्र्वप विसभन्न आचार्ों ने इन दोनों की प्राथसमकता को लेकर 
सभन्न-सभन्न मत प्रस्त्तुत ककए हैं, किर भी र्ह तनवियिाद है कक रस और अलंकार एक-दसूरे के 
पूरक हैं और काव्र् की पूणयता इन्हीं के समन्िर् से संभि होती है। भामह ने अलंकार को 
काव्र् का प्राण माना और रस को गौण स्त्थान टदर्ा, जबकक मम्मट ने रस को काव्र् की 
आत्मा घोवषत ककर्ा और अलंकारों को सहार्क तत्त्ि के रूप में स्त्िीकार ककर्ा। इन दोनों 
दृजटटर्ों के बीच जो संिाद और अतंसबंंध है, िह काव्र्शास्त्र की सूक्ष्मता और समग्रता को 
दशायता है। रस िह तत्त्ि है जो पाठक र्ा श्रोता के हृदर् में भािों की अनुभूतत कराता है। र्ह 
अनुभूतत काव्र् के शब्दों और अथों के माध्र्म से उत्पन्न होती है, और उसमें अलंकारों की 
भूसमका अत्र्ंत महत्िपूणय होती है। अलंकार न केिल भाषा को सौंदर्य प्रदान करते हैं, बजकक ि े
भािों की असभव्र्जक्त को भी प्रभािशाली बनाते हैं। उदाहरण के सलए, उपमा अलंकार के माध्र्म 
से ककसी भाि की तुलना करके उसे अधधक स्त्पटट और सजीि बनार्ा जा सकता है, जजससे 
रस की अनुभूतत तीव्र होती है। इसी प्रकार रूपक, उत्प्रेक्षा, र्मक, अनुप्रास आटद अलंकारों के 
प्रर्ोग से भािों की गहराई और सौंदर्य दोनों में िदृ्धध होती है। 
भामह की दृजटट में अलंकारों की संख्र्ा, प्रकार और प्रर्ोग की कुशलता ही काव्र् की उत्कृटटता 
का मानदंड है। उन्होंने रस की चचाय तो की, परंतु उसे काव्र् की आत्मा नहीं माना। उनके 
अनुसार अलंकारों के बबना काव्र् तनटप्रभ होता है। दसूरी ओर, मम्मट ने र्ह स्त्पटट ककर्ा कक 
रस की सजृटट ही काव्र् का मूल उद्देश्र् है, और अलंकार तब तक प्रभािी नहीं होत ेजब तक 
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िे उस रस की असभव्र्जक्त में सहार्क न हों। उन्होंने अलंकारों को रस के संप्रेषण का माध्र्म 
माना, न कक स्त्ितंर सौंदर्य का स्रोत। र्ह दृजटटकोण अधधक समन्िर्िादी है, जजसमें काव्र् के 
सभी तत्त्िों को एक सूर में बााँधने का प्रर्ास ककर्ा गर्ा है। रस और अलंकार का र्ह अतंसबंंध 
केिल ससद्धांतों की बात नहीं है, बजकक र्ह काव्र् की रचना प्रकक्रर्ा में भी स्त्पटट रूप से 
टदखाई देता है। एक कवि जब ककसी भाि को व्र्क्त करना चाहता है, तो िह उस भाि के 
अनुरूप अलंकारों का चर्न करता है। र्टद भाि करुण है, तो िह ऐसे अलंकारों का प्रर्ोग 
करेगा जो उस करुण रस की अनुभूतत को गहराई प्रदान करें। इसी प्रकार श्रृगंार, िीर, हास्त्र् 
आटद रसों की असभव्र्जक्त में भी अलंकारों की भूसमका तनणायर्क होती है। इस प्रकार अलंकार 
केिल भाषा की सजािट नहीं, बजकक भािों की संिेदना को सजीि करने का उपकरण हैं। 
भारतीर् काव्र्शास्त्र की र्ह विशषेता रही है कक उसने सौंदर्य को केिल बाह्र् रूप में नही ं
देखा, बजकक उसे भािात्मक और आजत्मक स्त्तर पर भी समझा। रस और अलंकार का अतंसबंंध 
इसी दृजटट का प्रमाण है। र्ह संबंध दशायता है कक काव्र् की उत्कृटटता केिल शैली र्ा सजािट 
से नहीं, बजकक भािों की गहराई और उनकी प्रभािशील असभव्र्जक्त से तनधायररत होती है। 
आधतुनक साटहजत्र्क विमशय में भी र्ह अतंसबंंध अत्र्ंत प्रासंधगक है, जहााँ भाषा की निीनता 
और भािों की प्रामाणणकता दोनों को महत्त्ि टदर्ा जाता है। र्ह स्त्पटट होता है कक भामह और 
मम्मट की दृजटटर्ों को विरोध के रूप में नहीं, बजकक एक विकासशील संिाद के रूप में देखा 
जाना चाटहए। रस और अलंकार का समन्िर् ही िह सूर है जो काव्र् को पूणयता प्रदान करता 
है, और र्ही काव्र्शास्त्र की आत्मा है। 
काव्यर्ास्र में ववचाि्ािात्मक संक्रमण: भामह से मम्मट तक की बौदध्क यारा 
संस्त्कृत काव्र्शास्त्र की परंपरा में भामह से मम्मट तक की र्ारा केिल ससद्धांतों की तुलना 
नहीं है, बजकक र्ह उस गहन बौद्धधक संक्रमण की कहानी है जजसमें काव्र् के स्त्िरूप, प्रर्ोजन 
और सौंदर्यबोध की अिधारणाएाँ समर् के साथ बदलती और पररपक्ि होती गईं। र्ह संक्रमण 
न केिल साटहजत्र्क दृजटट से महत्िपूणय है, बजकक भारतीर् दाशयतनक और सांस्त्कृततक चतेना के 
विकास को भी प्रततबबबंबत करता है। भामह के र्ुग में काव्र् को मुख्र्तः अलंकारों की दृजटट 
से देखा गर्ा, जहााँ भाषा की सजािट और शैलीगत चमत्कार को काव्र् की आत्मा माना गर्ा। 
उस समर् साटहजत्र्क असभव्र्जक्त को कलात्मक कौशल के रूप में प्रततजटठत ककर्ा जा रहा 
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था, और काव्र् की उत्कृटटता को अलंकारों की संख्र्ा, प्रकार और प्रर्ोग की कुशलता से आाँका 
जाता था। 
परंतु जैस-ेजैसे साटहजत्र्क विमशय गहराता गर्ा, िसै-ेिैसे र्ह अनुभि होने लगा कक काव्र् केिल 
सजािट नही,ं बजकक भािों की असभव्र्जक्त और पाठक के हृदर् में रस की अनुभूतत कराने का 
माध्र्म है। इस विचारधारा का बीज िैटदक साटहत्र् और नाट्र्शास्त्र में पहले ही पड चकुा था, 
जहााँ रस को मानि अनभुि का सार माना गर्ा था। असभनिगुप्त जैसे दाशयतनकों ने रस को 
आत्मानुभूतत से जोडकर उसे आध्र्ाजत्मक ऊाँ चाई प्रदान की। इस पटृठभूसम में मम्मट का 
दृजटटकोण एक समन्िर्िादी और पररपक्ि दृजटट के रूप में सामने आता है, जजसमें उन्होंने 
काव्र् के सभी तत्त्िों — अलंकार, गुण, दोष, रीतत, िक्रोजक्त — को स्त्िीकार करते हुए रस को 
काव्र् की आत्मा घोवषत ककर्ा। र्ह विचारधारात्मक संक्रमण केिल ससद्धांतों की पुनव्र्ायख्र्ा 
नहीं था, बजकक र्ह उस सांस्त्कृततक और दाशयतनक पररितयन का संकेत था जजसमें साटहत्र् को 
केिल मनोरंजन र्ा सौंदर्य का साधन नहीं, बजकक मानि भािनाओं की गहन असभव्र्जक्त और 
आजत्मक अनुभि का माध्र्म माना जाने लगा। भामह की दृजटट में जहााँ कवि की प्रततभा 
अलंकारों के प्रर्ोग में तनटहत थी, िहीं मम्मट की दृजटट में िह रस की सजृटट में कें टद्रत हो 
गई। र्ह पररितयन भारतीर् साटहजत्र्क चतेना की उस र्ारा को दशायता है जजसमें भाषा, शैली 
और भाि के बीच संतुलन स्त्थावपत करने की कोसशश की गई। 
इस संक्रमण में मध्र्िती आचार्ों की भूसमका भी अत्र्ंत महत्िपूणय रही, जजन्होंने विसभन्न 
दृजटटकोणों को प्रस्त्तुत कर काव्र्शास्त्र को बहस और संिाद का मंच बनार्ा। दण्डी ने गुणों की 
भूसमका को रेखांककत ककर्ा, िामन ने रीतत को आत्मा माना, उद्भट और रुद्रट ने अलंकारों की 
विविधता को विस्त्तार टदर्ा — और अतंतः मम्मट ने इन सभी को समाटहत कर एक समग्र 
दृजटटकोण प्रस्त्तुत ककर्ा। र्ह समन्िर् न केिल काव्र्शास्त्र को पररपक्ि बनाता है, बजकक र्ह 
दशायता है कक भारतीर् बौद्धधक परंपरा में विरोध नहीं, संिाद और समन्िर् की प्रिवृत्त अधधक 
प्रबल रही है। आज के साटहजत्र्क विमशय में भी र्ह संक्रमण अत्र्ंत प्रासंधगक है। आधतुनक 
साटहत्र् में जहााँ एक ओर भाषा और शैली की निीनता को महत्त्ि टदर्ा जाता है, िहीं दसूरी 
ओर भािों की गहराई और पाठक की अनुभूतत को भी कें द्रीर् स्त्थान प्राप्त है। भामह और 
मम्मट की दृजटटर्ााँ इस द्िंद्ि को समझने और संतुसलत करने में सहार्क हो सकती हैं। र्ह 
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विचारधारात्मक र्ारा हमें र्ह ससखाती है कक साटहत्र् का मूकर्ांकन केिल बाह्र् सौंदर्य स े
नही,ं बजकक उसकी आंतररक संिेदना और प्रभािशीलता से ककर्ा जाना चाटहए। 
ऐततहामसक ववकास: मध्यवती आचायों (दण्डी, वामन, उदभट, आदद) का संक्षिप्त उल्लेख 
भामह और मम्मट के मध्र्िती काल में संस्त्कृत काव्र्शास्त्र की परंपरा ने एक महत्िपूणय 
विकास र्ारा तर् की, जजसमें अनेक आचार्ों ने अपने-अपने दृजटटकोण से काव्र् के स्त्िरूप, 
तत्त्िों और सौंदर्यबोध की व्र्ाख्र्ा की। इन आचार्ों ने न केिल भामह की अलंकारप्रधान परंपरा 
को आगे बढ़ार्ा, बजकक काव्र्शास्त्र को नई टदशाएाँ भी प्रदान कीं। इस कालखडं में दण्डी, 
िामन, उद्भट, रुद्रट आटद प्रमुख आचार्य हुए, जजनकी काव्र्शास्त्रीर् अिधारणाएाँ मम्मट के 
समन्िर्िादी दृजटटकोण की पटृठभूसम तनसमयत करती हैं। दण्डी का काव्र्ादशय ग्रंथ भामह के 
पश्चात ्काव्र्शास्त्र की दसूरी महत्िपूणय कडी है। दण्डी ने काव्र् की पररभाषा में शब्द और 
अथय के साथ गुणों की उपजस्त्थतत को आिश्र्क माना और अलंकारों को काव्र् की शोभा बढ़ाने 
िाला तत्त्ि स्त्िीकार ककर्ा। उन्होंने काव्र् में माधरु्य, प्रसाद, ओज आटद गुणों की चचाय की और 
काव्र् की रचना में रीतत की भूसमका को भी रेखांककत ककर्ा। दण्डी की दृजटट में काव्र् एक 
कलात्मक रचना है, जजसमें शब्द और अथय की संगतत के साथ-साथ शैलीगत सौंदर्य भी अतनिार्य 
है। 
िामन ने काव्र्ालंकारसूरिवृत्त में पहली बार रीतत को काव्र् की आत्मा घोवषत ककर्ा — 
"रीततरात्मा काव्र्स्त्र्"। उन्होंने विसभन्न रीततर्ों का िगीकरण ककर्ा और र्ह प्रततपाटदत ककर्ा 
कक काव्र् की उत्कृटटता उसकी शैली पर तनभयर करती है। िामन का र्ह दृजटटकोण काव्र्शास्त्र 
में एक नई टदशा का सकेंत देता है, जहााँ काव्र् की आत्मा को अलंकार र्ा रस के स्त्थान पर 
रीतत में देखा गर्ा। र्द्र्वप बाद के आचार्ों ने इस मत को व्र्ापक रूप से स्त्िीकार नहीं ककर्ा, 
किर भी िामन का र्ोगदान काव्र्शास्त्र के विकास में अत्र्ंत महत्िपूणय है। उद्भट न े
काव्र्ालंकारसंग्रह में अलंकारों की संख्र्ा और िगीकरण को और अधधक व्र्िजस्त्थत ककर्ा। 
उन्होंने विशषे रूप से शब्दालंकारों और अथायलंकारों की सूक्ष्म व्र्ाख्र्ा की और उत्प्रेक्षा, रूपक, 
उपमा आटद अलंकारों के प्रर्ोग की बारीककर्ों को स्त्पटट ककर्ा। उद्भट की दृजटट में अलंकार 
केिल सजािट नहीं, बजकक काव्र् की अथयित्ता और प्रभािशीलता को बढ़ाने िाला तत्त्ि है। 
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उन्होंने र्ह भी स्त्िीकार ककर्ा कक अलंकारों का प्रर्ोग तभी साथयक होता है जब िह भािों की 
असभव्र्जक्त में सहार्क हो। 
रुद्रट ने काव्र्ालंकार नामक ग्रंथ में अलंकारों की संख्र्ा को और अधधक विस्त्ततृ ककर्ा और 
कुछ निीन अलंकारों की भी चचाय की। उन्होंने रस की भूसमका को भी स्त्िीकार ककर्ा, ककंतु उसे 
काव्र् की आत्मा के रूप में नहीं, बजकक एक सहार्क तत्त्ि के रूप में देखा। रुद्रट की दृजटट में 
काव्र् की शोभा अलंकारों की विविधता और प्रर्ोग की कुशलता में तनटहत है। उन्होंने काव्र् 
की रचना में कवि की प्रततभा, ककपना और भाषा-कौशल को भी महत्त्िपूणय माना। इन सभी 
मध्र्िती आचार्ों की विचारधारा ने मम्मट के समन्िर्िादी दृजटटकोण की नींि रखी। मम्मट 
ने इन सभी मतों का गहन अध्र्र्न कर उन्हें एक सूर में बााँधने का प्रर्ास ककर्ा। उन्होंन े
अलंकार, गुण, दोष, रीतत, रस, िक्रोजक्त आटद सभी तत्त्िों को काव्र् की रचना में आिश्र्क 
माना, परंतु रस को कें द्र में रखकर एक संतुसलत और व्र्ापक दृजटटकोण प्रस्त्तुत ककर्ा। इस 
प्रकार भामह से मम्मट तक की र्ारा में जो विविध विचारधाराएाँ विकससत हुईं, िे न केिल 
काव्र्शास्त्र की समदृ्धध का प्रमाण हैं, बजकक भारतीर् बौद्धधक परंपरा की गहराई और बहुलता 
को भी दशायती हैं। 
तनटकषश 
संस्त्कृत काव्र्शास्त्र की परंपरा में भामह से मम्मट तक की र्ारा केिल दो आचार्ों के विचारों 
की तुलना नहीं है, बजकक र्ह उस गहन बौद्धधक और सौंदर्ायत्मक विमशय की झलक है, जजसमें 
काव्र् के स्त्िरूप, तत्त्िों और प्रभाि की अिधारणाएाँ तनरंतर विकससत होती रही हैं। भामह न े
जहााँ काव्र् को अलंकारप्रधान दृजटट से देखा और उसे शब्द और अथय की गुणर्ुक्त संगतत के 
रूप में पररभावषत ककर्ा, िहीं मम्मट ने रस को काव्र् की आत्मा मानते हुए एक समन्िर्िादी 
दृजटटकोण प्रस्त्तुत ककर्ा। इन दोनों के बीच के मध्र्िती आचार्ों — जैसे दण्डी, िामन, उद्भट, 
रुद्रट आटद — ने काव्र्शास्त्र को विविध टदशाओं में विस्त्तार टदर्ा, जजससे र्ह शास्त्र एक 
पररपक्ि और बहुआर्ामी प्रणाली के रूप में विकससत हुआ। इस विकास र्ारा में र्ह स्त्पटट 
होता है कक प्रारंसभक काल में काव्र् की शोभा और कलात्मकता को अलंकारों के माध्र्म से 
समझा गर्ा, परंतु जैसे-जैसे साटहजत्र्क चतेना पररपक्ि होती गई, िैस-ेिैसे भािों की 
असभव्र्जक्त, रस की अनुभूतत, गुण-दोष की पहचान और शैलीगत विविधता को भी महत्त्ि 
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समलने लगा। मम्मट का काव्र्प्रकाश इस समन्िर् का प्रतीक है, जजसमें उन्होंने पूियिती मतों 
को समाटहत करते हुए एक संतुसलत और व्र्ापक दृजटटकोण प्रस्त्तुत ककर्ा। उन्होंने र्ह स्त्पटट 
ककर्ा कक काव्र् की उत्कृटटता केिल अलंकारों की उपजस्त्थतत से नहीं, बजकक रस की सजृटट से 
तनधायररत होती है, और अन्र् तत्त्ि उस रस की असभव्र्जक्त में सहार्क होते हैं। 
आधतुनक साटहजत्र्क विमशय में भी र्ह बहस आज तक जीवित है कक साटहत्र् का मूकर्ांकन 
ककन आधारों पर ककर्ा जाए — क्र्ा िह केिल शैली और सजािट पर आधाररत हो, र्ा भािों 
की गहराई और पाठक की अनुभूतत पर। इस संदभय में भामह और मम्मट की दृजटटर्ााँ आज 
भी प्रासंधगक हैं। भामह की अलंकारप्रधान दृजटट हमें र्ह ससखाती है कक भाषा और शैली का 
सौंदर्य साटहत्र् में ककतना महत्त्िपूणय है, जबकक मम्मट की रसप्रधान दृजटट र्ह दशायती है कक 
साटहत्र् का अतंतम उद्देश्र् पाठक के हृदर् में भािों की सजृटट करना है। इन दोनों दृजटटर्ों का 
समन्िर् ही एक संतुसलत साटहजत्र्क मूकर्ांकन की ओर संकेत करता है। इस शोध के माध्र्म 
से र्ह तनटकषय तनकलता है कक संस्त्कृत काव्र्शास्त्र की परंपरा में विचारों की विविधता के साथ-
साथ एक विकासशील प्रिवृत्त भी रही है, जजसने काव्र् को केिल कलात्मक असभव्र्जक्त नहीं, 
बजकक भािात्मक संप्रेषण का माध्र्म माना। भामह से मम्मट तक की र्ह र्ारा भारतीर् 
साटहजत्र्क धचतंन की गहराई, सूक्ष्मता और समन्िर्शीलता का प्रमाण है। र्ह परंपरा आज के 
साटहजत्र्क अध्र्र्न में भी मागयदशयक ससद्ध हो सकती है, जहााँ सौंदर्य, असभव्र्जक्त और 
अनुभूतत के बीच संतुलन की खोज तनरंतर जारी है। 
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